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Une courte expérience inspirée de la méthodologie LEGO® SERIOUS PLAY® (LSP)

Une même consigne.
Différentes façons de la 

représenter.

Passer des mots au 
modèle

La métaphore a permis de donner une 
forme concrète à une qualité, une 

perspective ou une façon de faire, sans 
imposer une réponse type.

Questionner le modèle

Les questions portaient sur ce que le 
modèle représentait. La personne 

expliquait elle-même ses choix, plutôt 
que de laisser les autres interpréter.

Relier les contributions

Les modèles et les mots ont été réunis 
dans une création commune, tout en 
conservant le sens donné par chaque 

personne.

Diversifier la participation

Construire, expliquer, écrire ou 
observer a changé le mode habituel de 
participation et offert plusieurs portes 

d’entrée dans l’activité.



Au-delà des briques : ce que la méthodologie peut 
produire

Une même consigne.
Différentes façons de la 

représenter.

DÉPART

TRACE

EXEMPLES DE CE QUI A ÉMERGÉ À PARTIR DE LA CONSIGNE 
PRINCIPALE :
Avec quelques briques, représentez quelque chose que vous apportez à 
votre équipe : une qualité, une perspective ou une façon de faire.

Élargir le regard 
• Prise de recul 
• Vision d’ensemble 
• Réflexion

Créer des liens 
• Faire le pont 
• Rassembler 
• Soutenir la navigation
• Communication inclusive

Les briques ont donné une forme aux idées; les récits leur ont 
donné du sens; la création collective les a mises en relation.

Soutenir le collectif 
• Bienveillance
• Entraide
• Accompagner l’équipe à grandir

Prendre soin et avancer 
• Prévention
• Prendre soin de nous-mêmes et des usagers
• Faire fleurir les idées
• Avancer ensemble


