
 

 

 
 

 

 

Cet été, achetez vos fruits et légumes dans les points de vente 
communautaires et en marché public 

et recevez une remise de 50 % de la valeur de vos achats sur votre carte. 
 
En juillet, août et septembre, achetez vos fruits et 
légumes dans les points de vente communautaires et 
en marchés publics et recevez une remise 50 % sur 
votre Carte J’aime fruits et légumes*.  
 

C’est simple à calculer!  
 

1 $ dépensé dans un point de vente communautaire 
ou un kiosque maraîcher dans un marché public = 0.50 $ ajouté sur votre Carte J’aime fruits et 
légumes à la fin du projet. Vous dépensez 10 $ dans ces points de vente, vous aurez 5 $ ajouté sur 
votre carte en octobre. 
 

 Trouver les endroits où obtenir la remise : 
 

 Visitez www.cartefruitsetlegumes.ca 

 Appelez au Service à la clientèle au 1 833 654-3556 
 

Les achats en épicerie (bannière, indépendants) ne donnent pas droit à cette 
remise. Votre carte continuera de fonctionner à ces endroits comme avant. 
 

 

 

 

Marchés publics  
La majorité des kiosques de fruits et légumes dans les marchés publics 
acceptent la Carte J’aime fruits et légumes. Leur ajout est progressif. 
 
Avant de payer, demandez simplement au kiosque maraîcher : « Est-ce que 
je peux payer avec ma Carte J’aime fruits et légumes? » pour confirmer que 
la carte est acceptée. 
 

 

 

Points de vente communautaires 
Ce sont des lieux dans des organismes communautaires où vous pouvez 
acheter des fruits et légumes à bon prix (frais, congelés ou en conserve). 
 

- Épicerie solidaire (à but non lucratif); 
- Points de vente de fruits et légumes congelés (ex. : Complices alimentaires); 
- Vente de boîtes de fruits et légumes à bas prix. 

 

Ces endroits sont généralement ouverts à tous, toute l’année. La plupart 
offrent des rabais aux personnes qui ont un faible revenu. 

 
 

NOUVEAUTÉ : REMISE SUR VOS ACHATS 

* la remise de 50 % de la valeur des achats effectués avec la carte dans les points de 
vente communautaires et en marché public sera versée jusqu’à épuisement du budget 

prévu pour cette fin. Les remises seront attribuées selon l’ordre des achats effectués. 

http://www.cartefruitsetlegumes.ca/


 Visitez www.cartefruitsetlegumes.ca 

 Pour de l’aide, appelez au Service à la clientèle au 1 833 654-3556 du lundi au vendredi, 

entre 8h30 et 16h30 (questions, solde, remise, carte perdue, etc.). 

 
 

 

Du 1er juillet au 30 septembre 2026 : 
 

Utilisez votre Carte J’aime fruits et légumes (marchés publics, communautaire, épicerie) 

 
 
 
 
 

- Utilisez votre Carte J’aime fruits et légumes comme d’habitude, à 
l’endroit qui vous convient le mieux. 

- Le montant de vos achats effectués avec cette carte sera calculé : 
o Épicerie (bannière, indépendant, fruiterie) : aucune remise; 
o Marché public et point de vente communautaire : vous 

accumulez une remise. 
- En juillet, août et septembre : 

o 1 $ dépensé avec votre Carte J’aime fruits et légumes aux 
kiosques de fruits et légumes d’un marché public ou dans un 
point de vente communautaire = 0,50 $ en remise. 

- Un courriel vous sera envoyé le 5 de chaque mois pour vous 
indiquer  
o le montant de la remise accumulé pendant le mois; 
o le total des remises accumulées à ce jour. 

- Le montant des remises accumulées sera connu après le 5 de 
chaque mois. À ce moment, le service à la clientèle pourra vous 
donner cette information. 

DERNIER VERSEMENT DE L’AIDE MENSUELLE : 1er septembre 2026 
 

Le montant qu’il restera sur votre Carte J’aime fruits et légumes pourra être utilisé jusqu’au 31 
décembre 2026. 

 

Du 1er octobre au 31 décembre 2026 : 
 

À compter du 7 octobre, dépensez votre remise.  
Vous pourrez aussi terminer de dépenser le solde de votre Carte J’aime fruits et légumes. 

 

- Les remises accumulées en juillet, août et septembre seront 
déposées sur votre carte en octobre.  

- Le total de vos remises sera versé en un seul dépôt le 7 octobre. 
- Le montant sera ajouté à votre Carte J’aime fruits et légumes 

habituelle. Conservez votre carte. 
- Vous aurez jusqu’au 31 décembre 2026 pour utiliser votre remise. 
- La remise pourra être utilisée dans tous les points de vente qui 

acceptent la Carte J’aime fruits et légumes (marchés publics, 
points solidaires, épiceries, fruiteries, etc.). 

- Les achats faits avec la remise ne donnent pas droit à une 
nouvelle remise. 

- Après le 31 décembre 2026, tout montant non utilisé (remise ou 
solde) sera perdu. 

À partir du 1er janvier 2027, toutes les cartes seront remises à zéro. 

Comment la remise est calculée et versée 

http://www.cartefruitsetlegumes.ca/

