Des déterminants sociaux aux inégalités sociales de santé
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Contexte sociétal
inéquitable

* Politiques
macroéconomiques

* Politiques publiques
nationales, régionales et
locales

* Systémes de gouvernance
nationaux et de proximité

* Culture, valeurs sociétales

* Services publics (santé,
éducation, services de
garde, protection sociale,
soutien a I'emploi, transport,
logement, immigration)

* Aménagement du territoire

Création et maintien
des inégalités
sociales et
économiques

* Position sociale selon :
o Revenu, emploi,
patrimoine familial
o Niveau de scolarité
Identité de genre/sexe
o Origine ethnique et
culturelle/statut
d'immigration
o Appartenance
autochtone
o Limitations
fonctionnelles
o Age

(@]

* Discriminations et
exclusions sociales

Acces inéquitable aux
ressources et exposition
différenciée a des
environnements
favorables

* Environnement matériel
(logement, transport,
alimentation, services de
proximité)

* Environnement social
(soutien communautaire,
cohésion et participation
sociale)

» Environnement économique
(emplois locaux, codt des
biens et services)

Potentiellement
amplifié par les
caractéristiques
des individus et
des ménages

* Caractéristiques
individuelles
(psychologiques,
biologiques,
génétiques,
limitations
fonctionnelles)

* Caractéristiques du
ménage (seul,
famille,
monoparentalité)

Ecarts
injustes et
évitables
entre les
individus

L'état de santé peut affecter la position sociale et accentuer les inégalités sociales

* Habitudes de vie

* Comportements

* Compétences
personnelles et

sociales

* Niveau de
littératie

Direction de santé publique de la Montérégie (2026)
Schéma adapté de : Groupe de travail tripartie MSSS-INPSQ-DSP (2023) (adapté de Nisbett et al.(2022) et Chénier (2019)); Direction de santé publique de la Montérégie (2017) (adapté de OMS (2011) et Hyppolite, S-R (2012).

Répartition
inéquitable des
probléemes de santé
dans la population

Ecarts de santé
entre groupes
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