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%, Le projet Epanouir :
Faire équipe Promotion de la santé mentale
“atias positive en FGA-FP

Et si le bien-étre devenait votre meilleur levier
pour la reussite éducative?
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Qu’il s’agisse de favoriser la santé mentale positive, un climat scolaire
bienveillant ou la persévérance de vos éléves, nous sommes la pour vous
accompagner et co-créer, ensemble, des initiatives adaptées et
inspirantes.

Ateliers, journées thématiques, partage d'outils et de ressources,
participation aux comités, soutien-conseil...Ces exemples ne sont qu’un
point de départ pour batir, avec vous, des actions contribuant au bien-étre
dans votre milieu.

Soutien offert
gratuitement

Equipe de proximité

equipeproximite.sp.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
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Direction de santé publique de la Montérégie Québec
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