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Entre 2010-2011, 2016-2017 et 2022-2023

Expérimentation
(déjà essayé)

34 % 23 %      14 %

Non-fumeurs

90 %      94 %      98 %

Bonne nouvelle 

Une grande majorité de 
jeunes n’ont jamais essayé 
de fumer la cigarette

La cigarette… toujours en baisse  

Utilisation de la cigarette électronique

Le vapotage continue d’attirer les jeunes
Entre 2016-2017 et 2022-2023

Expérimentation
(déjà essayé)

28 %        31 %

En faire usage
(au cours des 30

derniers jours)

11 %        17 %

24 %39 %

>
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Stable chez les garçons, mais hausse préoccupante chez les filles

1,9 X

La cigarette électronique a gagné en popularité, mais seulement chez les filles. En 2022-2023, les filles sont près de
2 fois plus nombreuses à vapoter que les garçons.
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97 %
utilise une cigarette 

électronique qui contient 
de la nicotine

Au 2e cycle du 
secondaire, 25 % 

des jeunes vapotent
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*         Donnée à interpréter avec prudence.

**       Donnée trop imprécise pour être présentée.
> <   Valeur significativement plus élevée ou plus faible à celle présentée en comparaison.

(+) (-) Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle de la Montérégie.

+ JNB + JNB

Garçons (cisgenres et transgenres) et jeunes non binaires. Filles (cisgenres et transgenres) et jeunes non binaires.
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Des idées pour intervenir Plus de statistiques chez les jeunes

Des idées pour les parents

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/04/pp-scolaire-tabac.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/portrait-population/eqsjs/
https://enmodeado.ca/
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