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Direction de santé publique de la Montérégie

ALCOOL ET AUTRES DROGUES
RLS PIERRE-DE SAUREL

Les jeunes consomment plus d’alcool, surtout les filles

%

Contrairement à ce qui est observé dans les 
autres territoires, la consommation d’alcool est 

en hausse et ce, plus particulièrement
chez les filles

En 2022-2023, les filles tendent à être plus  
nombreuses, en proportion,  à consommer de 

l’alcool (69 c. 62* %)

+ JNB + JNB

Trois comportements permettent de dresser le portrait de la consommation à risque chez les jeunes. La
consommation excessive d’alcool demeure la plus fréquente et on observe un baisse concernant la
consommation élevée.

Qu’en est-il de la consommation à risque? 

(toutes les semaines)
Consommation élevée

20 %

2010-2011 2016-2017 2022-2023

(avant l’âge de 13 ans)
Initiation précoce

25 % 10* % 22 %

23* % 22* %

2016-20172010-2011 2022-2023

49 % 47 % (+)

49 % (+) 49 % (+)

2016-20172010-2011 2022-2023

Consommation excessive

+ JNB + JNB + JNB + JNB

13* %

(5 consommations ou plus en une même occasion)

13* %

2016-2017 2022-20232010-2011 2016-2017 2022-20232010-2011

49 % (+)
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2929 28*

22 25

Par contre, les jeunes consomment moins de cannabis

Pour la première fois en 2022-2023, les filles 
tendent à être plus nombreuses, en proportion,  

à consommer du cannabis (25c. 22 %)

La consommation de cannabis est en baisse 
plus particulièrement chez les garçons

80 % 83 %

70 %

Parmi les jeunes ayant consommé du cannabis

71 %69 %
(300 jeunes)

en ont consommé sous forme 
de fleurs ou de feuilles séchées

%

*         Donnée à interpréter avec prudence.

**       Donnée trop imprécise pour être présentée.
> <   Valeur significativement plus élevée ou plus faible à celle présentée en comparaison.

(+) (-)  Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle de la Montérégie.
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Garçons (cisgenres et transgenres) et jeunes non binaires. Filles (cisgenres et transgenres) et jeunes non binaires.
+ JNB

+ JNB+ JNB

2016-2017 2022-20232010-2011 2016-2017 2022-20232010-2011

82 %

(400 jeunes)

en ont vapoté

Des idées pour intervenir Plus de statistiques chez les jeunes

Des idées pour les parents

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/04/pp-scolaire-spa.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/04/pp-scolaire-spa.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/portrait-population/eqsjs/
https://enmodeado.ca/
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