
 

 

 

 

Liste des populations à risque par aléa climatique en Montérégie 

Appréciation des risques climatiques 

Direction de santé publique de la Montérégie 

Janvier 2026 

 

Populations à 

risque 

Aléas climatiques 

Chaleur Froid Gel-

dégel 

Tempêtes et 

verglas 

Inondations 

pluviales 

Inondations 

fluviales 

Pollens 

allergènes 

Pollution 

atmosphérique 

Feux 

de 

forêt 

Sécheresses Glissements 

de terrain 

Érosion et 

submersion 

côtières 

Rayons 

UV 

Maladies 

infectieuses 

Enfants âgés de 0 

à 14 ans 

x x x x x x x x x x x x x x 

Personnes âgées 

de 65 ans et plus 

x x x x x x x x x x x x x x 

Personnes 

enceintes 

x x x x x x x x x x    x 

Personnes issues 

de la diversité 

sexuelle et de 

genre 

x x  x  x x x x x x x  x 

Personnes ayant 

une identité 

autochtone 

x x x x x x x x x x x x  x 

Personnes 

racisées 

x x  x  x x x x x x x  x 



 

 

Populations à 

risque 

Aléas climatiques 

Chaleur Froid 
Gel-

dégel 

Tempêtes et 

verglas 

Inondations 

pluviales 

Inondations 

fluviales 

Pollens 

allergènes 

Pollution 

atmosphérique 

Feux 

de 

forêt 

Sécheresses 
Glissements 

de terrain 

Érosion et 

submersion 

côtières 

Rayons 

UV 

Maladies 

infectieuses 

Personnes ayant 

récemment 

immigrées ou à 

statut migratoire 

précaire 

x x  x x x  x x  x x  x 

Personnes 

allophones 
x x  x x x x x x x x x x x 

Personnes ayant 

un faible niveau 

de scolarité 

x x  x x x x x x x x x x x 

Personnes 

socialement 

isolées 

x x  x x x  x x  x x   

Familles 

monoparentales 
x x x x x x x x x x x x x x 

Personnes à 

faible revenu 
x x x x x x x x x x x x x x 

Personnes en 

situation 

d'itinérance 

x x x x x x x x x    x x 

Personnes vivant 

de la détresse 

psychologique 

x x  x x x x x x x x x  x 

 

 

 

 



 

 

Populations à 

risque 

Aléas climatiques 

Chaleur Froid 
Gel-

dégel 

Tempêtes et 

verglas 

Inondations 

pluviales 

Inondations 

fluviales 

Pollens 

allergènes 

Pollution 

atmosphérique 

Feux 

de 

forêt 

Sécheresses 
Glissements 

de terrain 

Érosion et 

submersion 

côtières 

Rayons 

UV 

Maladies 

infectieuses 

Personnes vivant 

avec un trouble 

mental 

x x  x x x x x x x x x  x 

Personnes vivant 

avec une 

maladie 

chronique ou 

immuno-

supprimées 

x x  x x x x x x x x x  x 

Personne vivant 

avec une 

incapacité 

x x x x x x  x x  x x   

Personnes 

prenant des 

médicaments 

prescrits 

x x  x  x x x x    x  

Personnes avec 

une 

consommation 

importante 

d'alcool, de tabac 

ou de drogues 

x x  x x x x x x    x  

Personnes 

éloignées 

d'établissements 

de santé ou de 

sécurité civile 

x x  x  x x x x x x x x x 

 

 



 

 

Populations à 

risque 

Aléas climatiques 

Chaleur Froid 
Gel-

dégel 

Tempêtes et 

verglas 

Inondations 

pluviales 

Inondations 

fluviales 

Pollens 

allergènes 

Pollution 

atmosphérique 

Feux 

de 

forêt 

Sécheresses 
Glissements 

de terrain 

Érosion et 

submersion 

côtières 

Rayons 

UV 

Maladies 

infectieuses 

Personnes 

habitant un 

logement mal 

adapté aux CC 

x x x x x x x x x  x x   

Personnes 

n’étant pas 

approvisionnées 

par un réseau 

municipal d’eau 

potable 

   x x x    x    x 

Personnes 

habitant dans un 

îlot de chaleur 

x       x x      

Personnes 

habitant en zone 

inondable 

     x         

Personnes 

passant 

beaucoup de 

temps à 

l’extérieur pour le 

loisir ou le sport 

x x x x   x x x  x  x x 

 

Note 

Les lignes de couleur bleue sont considérées comme étant des populations à risque prioritaires. 

 

 


