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Nombre de cas

Une personne sur huit est atteinte d’asthme

que celle du Québec (12,6 c. 11,5 %).

Nombre de cas et prévalence ajustée de I'asthme, population d'un an et plus,
Montérégie et Québec, 2001-2002 a 2021-2022
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(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.
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Source: INSPQ, Systémeintégré de surveillance des maladies chronigues du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, avril 2023.
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Prévalence ajustée (%)

( En 2021-2022, en Montérégie, 12,6 % de la population agée d’un an et plus, soit environ 179
210 personnes, sont atteintes d’asthme. Cette proportion est significativement plus élevée

\

En Montérégie, la prévalence
ajustée de L'asthwe est passée de
75 % en 2001-2002 0 12,6 %
en.  2021-2022,  splt une
augwmentation de &€ P. Le

Québee a également connu une
hausse (6,4 0 11,5 %).
Par atllewrs, Lo Pré\/aLeme

ajustée  ode  lasthme  est
significativement plus  élevée
en Mowntérégie qu'an Québec
depuis 2001-2002.




Les jeunes adultes sont les plus touchés par I'asthme

Prévalence de I'asthme selon I'dge, population d'un an et plus,
Montérégie et Québec, 2021-2022

En  Montérégie, plus dune —
personne fgée de 20 o 29 ans ‘

sur clng (22,1 %) est attelnte
d’asthwee.

Par aillewrs, la prévalence de
L'asthe est significativement
plus  llevée  en  Montbrégie
qu'au Ruébec o partir de L'dge
de 5 ans.
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(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1%.

Source : INSPQ, Systéme intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, avril 2023.

En Montérégie, tout comme au Québec, la prévalence de I'asthme augmente pour atteindre un
sommet chez les 20-29 ans, puis redescend rapidement ensuite. Une augmentation graduelle
\ de la prévalence est ensuite observable a partir de 50 ans.
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Taux ajusté (pour 1 000)

Mortalité a la baisse dans la population asthmatique

-

En 2021-2022, en Montérégie, le taux ajusté de mortalité, toutes causes dans la
population asthmatique de 20 ans et plus, est de 10,7 pour 1 000 personnes. Cette
proportion est significativement plus faible que celle du Québec (10,7 c¢. 12,0 pour 1 000
personnes)

\

En Montérégle, Le taux de mortalité
toutes causes dans Lo population
17,8 asthmatique de 20 ans et plus a
diminué denwviron 40 % entre
2001-2002 ¢t 2021-2022. Pendant
Lo méwme période, Le ratio du taux de
mortalité toutes causes entre La

Taux ajusté de mortalité toutes causes dans la population asthmatique et non asthmatique
de 20 ans et plus, Montérégie, 2001-2002 & 2021-2022

ot population asthmatique et nown
780) asthmatioue est passé de 1,2 0 1,4.
Lo baisse de ce vatlo dans Lles
X s T e devnieres décennles témolgne d'une
v ' diminution plus mportante de La
2001-2002 2021-2022 , ,
mortalite  dans Lo population
- o o attelnte  d'asthme que dans Lo
(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1%.
gou‘;ceélNS.PlQ, f_:vstééme ir:ltégré d;sspuhrnveilltalncle.des m.::lggizeas chroniques du Québec (SISMACQ). P OP [/(. La tLO V\/ V\/O V\/ a tt@ L V\/te .
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@ Pour en savoir plus...

Consultez I'Extranet santémontérégie - Portrait de la population

Abonnez-vous a nos produits

Contactez I'équipe Surveillance : surveillance.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
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Consultez notre Offre de service

Offre de service |Siveilance

UUne offre de service diversifiée et par étape
Offredeservice .  uuaiee dubesoin
2 - fsati it,inciuant 'analyse et i
g *  Présentation du produit
*  Accompagnement: soutien  a planification, méthodologique. de contenu, etc.

Une multitude de thématiques
+  Déterminants socic-démographiques : langue, immigration, scolarité, reveny, famille, emploi,
mobilté, tion, transport, etc.
= Développement des enfants et des jeunes : vulnérabiité des toutpetits, allaitement, TSA,
TDAH, déficiences, etz

= Maladies chroniques, cancer et saines habitudes de vie : asthme, diabéte, MPOC, hyper-
tension, cardi iques, tabac, activi i alcoal, ete.
d *  Santé mentale : suicide, anxiété, dépression, etc.

+  utres : traumatismes non intentionnels, itinérance, violence, population autochtone,

signalements, etc.

= Milieu soolaire = Direction de santé publique
‘E = Autresdirections des CISSS de la Montérégie
‘ -] ipa = Population
n‘ 232 +  Organismes communautaires = Auties
= Fine J
+++ = Accésadesdonnéesa petite échelle territoriale
+ - tien avec les

*  Objectifde la demande - planifier, informer, faire un portrait
+ Publiccible

= Thématique et territoire visés.

* Date limite pour répandre & la demande

Québeca

Direction de santé publique de Ia Monterégie - Avril 2024

Québec 28

Direction de santé publique de la Montérégie - Avril 2024
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https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/portrait-population/
https://form.simplesurvey.com/f/s.aspx?s=71fa5a48-6677-44eb-9ece-059af7b6907c&lang=FR
mailto:surveillance.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2023/12/offreservice-surveillance.pdf

