
DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

POURQUOI CETTE INTERVENTION EST-ELLE IMPORTANTE ?









LE SAVIEZ-VOUS ?

AMÉNAGEMENT AXÉ SUR LE 
TRANSPORT EN COMMUN (TOD)
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BÉNÉFICES POUR LA MUNICIPALITÉ ET LA COMMUNAUTÉ

Implanter des aires 
avec un 
aménagement axé 
sur le transport en 
commun (TOD)

↑ Transport collectif et actif
↑ Sécurité
↓ Dépendance à l’automobile
↑ Accès aux services, commerces et 

espaces verts
↑ Qualité de l’air
↓ Îlots de chaleur urbains

Principe Impacts sur la santé et la qualité de vie des citoyens

↓ Blessures et décès
↓ Maladies chroniques  
↓ Stress
↑ Sentiment 

d’appartenance
↑ Santé mentale
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Aménagement axé sur le transport en commun (TOD)

Figure 1. La densité dans une aire TOD 
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DES DENSITÉS RÉSIDENTIELLES ET D’EMPLOIS ÉLEVÉES 

BON À 
SAVOIR

Aménagement axé sur le transport en commun (TOD)

COMMENT PEUT-ON LE FAIRE ?

UNE MIXITÉ ACCRUE DES USAGES DE SOL











Figure 2. Exemples de densité résidentielle et TC disponible

https://bit.ly/39SgrZy
https://bit.ly/3FzKDI9
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UN RÉSEAU ROUTIER CONNECTÉ, CONVIVIAL ET ACCESSIBLE









Figure 3. Différence entre mixité horizontale et mixité verticale

POUR ALLER PLUS LOIN !







Aménagement axé sur le transport en commun (TOD)

Figure 4. Comparaison de la connectivité des différentes trames de rues
A. Réseau connecté
Autour de la station de métro Mont-Royal, 
Montréal

B. Rues en culs-de-sac C. Rues en culs-de-sac connectées 
par un réseau pédestre et cyclableAux alentours de la Rue Adoncour à Terrass

e-Charbonneau, Longueuil

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/municipalites-communautes/outils-municipaux/#repertoire
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-thema-quartier-mixte-dense-compact-connecte.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-infrastructures-securitaires-pour-pietons.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-infrastructures-securitaires-pour-cyclistes.pdf


5

Figure 5. Abri-vélo à la station de métro Lionel-
Groulx, Montréal

UNE PLANIFICATION AXÉE SUR L’INTERMODALITÉ















POUR ALLER PLUS LOIN !







UNE GESTION DURABLE DE L’OFFRE DE STATIONNEMENT





POUR ALLER PLUS LOIN !







Aménagement axé sur le transport en commun (TOD)

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-optimisation-du-transport-adapte-scolaire.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-transport-collectif-taxi.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-covoiturage-et-autopartage.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-aires-de-stationnement-responsables.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-contrer-ilots-chaleur-urbains.pdf
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DES ESPACES PUBLICS DE QUALITÉ, ESTHÉTIQUES ET SÉCURITAIRES







Figure 6. Avenue Shamrock, Montréal

UNE CONSULTATION CITOYENNE INCLUSIVE



BON À SAVOIR

ACCROÎTRE LES BÉNÉFICES POUR LES POPULATIONS VULNÉRABLES

Aménagement axé sur le transport en commun (TOD)

POUR ALLER PLUS LOIN !

  

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-thema-logement-qualite.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-interv-transport-collectif-taxi.pdf
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-thema-parcs-espaces-verts.pdf


DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

Outils

RESSOURCES

LE SAVIEZ-VOUS ?

Soutien financier

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/01/liste-ap-territoire-sante-publique.pdf
https://bit.ly/2YaBXXk
https://bit.ly/3m59US0
https://bit.ly/3ol208S
https://www.infrastructure.gc.ca/trans/index-fra.html
http://hdl.handle.net/2047/d20001161
https://bit.ly/3DY6NS3

