
DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

Favoriser 
l’utilisation du 
covoiturage et de 
l’autopartage

↓ Dépendance à l’automobile
↓ Nombre de véhicules sur les

routes
↑ Qualité de l’air
↑ Accès aux services de proximité
↑ Revenu disponible
↑ Participation sociale

↓ Blessures et décès dus 
aux accidents de la route

↓ Stress
↓ Maladies 

cardiovasculaires et 
respiratoires

Principe Impacts sur la santé et la qualité de vie des citoyens

POURQUOI CETTE INTERVENTION EST-ELLE IMPORTANTE ?


COVOITURAGE ET 
AUTOPARTAGE

LE SAVIEZ-VOUS ?






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COMMENT PEUT-ON LE FAIRE ?

Covoiturage et autopartage









COVOITURAGE 











AUTOPARTAGE









BÉNÉFICES POUR LA MUNICIPALITÉ ET LA COMMUNAUTÉ





POUR LES DEUX MODES, S’ASSURER DE FAIRE CONNAÎTRE LA DISPONIBILITÉ DES SERVICES ET LEUR 
MODE DE FONCTIONNEMENT
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EXEMPLES INSPIRANTS

Covoiturage et autopartage

ACCROÎTRE LES BÉNÉFICES POUR LES POPULATIONS VULNÉRABLES

RESSOURCES

LE SAVIEZ-VOUS ?

COVOITURAGE 

AUTOPARTAGE







https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/01/liste-ap-territoire-sante-publique.pdf
https://bit.ly/3vPfhfB
http://www.sainte-julie.covoiturage.ca/
https://bit.ly/47WaJlc
https://communauto.com/
https://yhcenvironnement.com/services-yhc-environnement/concepts-produits-et-startups/autopartage-avec-vehicule-electrique-sauver/


DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

 

Soutien financier

Organismes



Outils

https://fcm.ca/fr/programmes/fonds-municipal-vert
https://bit.ly/3w7f1so
https://www.covoiturage.ca/index.aspx
https://www.covoiturage.ca/index.aspx
https://montreal.communauto.com/
https://www.cgd-metropolitain.com/
https://vivreenville.org/notre-travail/publications/collection-%C2%A0outiller-le-quebec%C2%A0/2013/reunir-les-modes.aspx
https://vivreenville.org/notre-travail/publications/collection-%C2%A0outiller-le-quebec%C2%A0/2013/reunir-les-modes.aspx

