
DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

POURQUOI CETTE INTERVENTION EST-ELLE IMPORTANTE ?

APAISEMENT DE LA CIRCULATION

Aménager des 
mesures physiques 
visant l’apaisement 
de la circulation

↑ Sécurité routière
↑ Perception de la sécurité
↑ Transport actif et collectif
↑ Qualité de l’air
↓ Bruit routier
↑ Sentiment d’appartenance à

la communauté

Principe Impacts sur la santé et la qualité de vie des citoyens

↓ Blessures et décès 
↑ Santé mentale 
↓ Maladies 

cardiovasculaires 
et respiratoires

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-thema-securite-pietons-cyclistes-reseau-routier.pdf
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BÉNÉFICES POUR LA MUNICIPALITÉ ET LA COMMUNAUTÉ

Apaisement de la circulation















COMMENT PEUT-ON LE FAIRE ?

Aménager les 
routes à haut 
débit en 
faveur des 
usagers 
vulnérables 

Réaliser un 
aménagement 
en entrée 
d’agglomération

INTERVENTIONS À L’ÉCHELLE MUNICIPALE

POUR ALLER PLUS LOIN !



https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/municipalites-communautes/outils-municipaux/#repertoire
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-thema-securite-pietons-cyclistes-reseau-routier.pdf
https://cdn.ca.yapla.com/company/CPYO9qxj5LhP6vbo8lrLkiEO/asset/files/WEB_CEUM-FICHE_ARG_6(1).pdf
https://www.completestreetsforcanada.ca/
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Réduire les 
limites de 
vitesse

Prioriser les 
mesures 
d’apaisement 
passives

Aménager des 
déviations 
horizontales ou 
verticales

Exemples de 
déviations 
horizontales

Figure 1. Chicane

Figure 2. Tracé sinueux

INTERVENTIONS À L’ÉCHELLE DE LA RUE

+

-
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Figure 3. Avancées de trottoir

Exemples de 
déviations 
verticales

+

-

+

-

-

Figure 5. Intersection surélevée

Figure 4. Dos d’âne allongé

+
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Aménager des 
entraves

+

Exemples 
d’entraves

-

Figure 6. Avancées mi-chaussée

ACCROÎTRE LES BÉNÉFICES POUR LES POPULATIONS VULNÉRABLES

Figure 7. Terre-plein continu

+

-



DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

LE SAVIEZ-VOUS ?

RESSOURCES

Outils

Organismes

Soutien financier

https://bit.ly/42shY3a
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/01/liste-ap-territoire-sante-publique.pdf
http://www.completestreetsforcanada.ca/
http://www.completestreetsforcanada.ca/
https://nacto.org/publication/urban-street-design-guide/
https://nacto.org/publication/urban-street-design-guide/
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/securite-signalisation/securite/moderation-vitesse/Documents/A6898_guide_vitesse_EPAC_web.pdf
https://bit.ly/4bfYKBN
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/aide-finan/municipalites/Pages/programme-developpement-transports-actifs.aspx
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/aide-finan/municipalites/Pages/programme-developpement-transports-actifs.aspx
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/aide-finan/securite-routiere/paffsr/Pages/paffsr.aspx
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/aide-finan/securite-routiere/paffsr/Pages/paffsr.aspx
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/Pages/default.aspx
https://www.transports.gouv.qc.ca/fr/Pages/default.aspx
https://www.tac-atc.ca/fr/publications/ptm-trafcalm18-f
https://www.tac-atc.ca/fr/publications/ptm-trafcalm18-f
https://cdn.ca.yapla.com/company/CPYO9qxj5LhP6vbo8lrLkiEO/asset/files/WEB_CEUM-FICHE_ARG_6(1).pdf
http://bit.ly/36KZahu

