
DIRECTION DE SANTÉ PUBLIQUE DE LA MONTÉRÉGIE

POURQUOI CETTE INTERVENTION EST-ELLE IMPORTANTE ?

ACCÈS À L’EAU POTABLE
DANS LES LIEUX PUBLICS

Faciliter l’accès aux 
points d’eau dans 
l’espace public

↑ Concentration
↑ Niveau d’énergie
↓ Maux de tête et crampes
 Améliore les systèmes 

cardiovasculaires, immunitaire 
et digestif

 Régularise la température 
corporelle

Principe Impacts sur la santé et la qualité de vie des citoyens

↓ Maladies cardiovasculaires 
et respiratoires

↓ Obésité et embonpoint
↓ Pollution générée par les 

bouteilles de plastique, 
pailles et canettes à usage 
unique



2

BÉNÉFICES POUR LA MUNICIPALITÉ ET LA COMMUNAUTÉ

Accès à l’eau potable dans les lieux publics











COMMENT PEUT-ON LE FAIRE ?

CARTOGRAPHIER









PLANIFIER

BON À SAVOIR

Figure 1. Cartographie en ligne des points 
d’eau accessibles au public

https://notyss.com/parcometre/
https://notyss.com/parcometre/
https://soifdesante.ca/fr/39/trouver-une-source-d-eau
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/02/fiche-inter-amenagement-parcs-recreatifs.pdf
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AMÉNAGER, TRANSFORMER ET EMBELLIR

CHANGER LES PRATIQUES

Figure 4. Fontaine d’eau 
ornementale

Figure 5. Point d’eau avec accès 
universel et permettant le 
remplissage des gourdes

Figure 6. Service de remplissage 
de bouteille lors 
d’événements

Figure 3. Embellissement d’un 
point d’eau potable

Figure 2. Borne fontaine avec 
point d’eau potable

ACCROÎTRE LES BÉNÉFICES POUR LES POPULATIONS VULNÉRABLES

https://cbernier.wordpress.com/2019/08/09/fontaines-a-boire-et-autres-abreuvoirs/
https://stationboire.ca/
http://sjdl.qc.ca/nouvelles/la-fontaine-publique-ouverte-aux-marthelacquois/
https://www.neomediavalleyfield.com/actualites/environnement/338993/une-borne-fontaine-pas-comme-les-autres-fait-son-apparition-a-salaberry-de-valleyfield
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Outils

Soutien financier

Organismes



RESSOURCES

LE SAVIEZ-VOUS ?

https://www.mamh.gouv.qc.ca/infrastructures/programme-dinfrastructures-municipales-deau-primeau/primeau-volet-1-infrastructures-deau/
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2024/01/liste-ap-territoire-sante-publique.pdf
http://www.parc-o-metre.com/
http://www.parc-o-metre.com/
https://soifdesante.ca/ville/
https://soifdesante.ca/ville/
https://soifdesante.ca/ville/
https://soifdesante.ca/ville/
https://soifdesante.ca/ville/
https://soifdesante.ca/ville/
https://visezeau.org/villes-communautes/
https://visezeau.org/villes-communautes/
https://legacy.equiterre.org/sites/fichiers/vf_course-mode_demplo-2018.pdf
https://collectifvital.ca/fr
https://bit.ly/4bFhqer

