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Nombre de cas et prévalence ajustée de la maladie d'Alzheimer et des autres 
troubles neurocognitifs majeurs, population de 65 ans et plus, 

Montérégie et Québec, 2000-2001 à 2021-2022

Nombre de cas - Montérégie Prévalence ajustée - Montérégie Prévalence ajustée - Québec

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.

Hausse du nombre de Montérégiens atteints 
d’Alzheimer1

Le nombre de Montérégiens âgés de 65 ans et plus atteints de la maladie

d'Alzheimer1 a plus que triplé en vingt ans, étant passé de 5 190 à

18 970. La prévalence ajustée a également augmenté pour se chiffrer à

6,7 % en 2021-2022.

En raison de 
l'accroissement et du 
vieillissement de la 

population, le nombre de 
personnes atteintes de la 

maladie d'Alzheimer1

est amené à augmenter.

1 Alzheimer et autres troubles neurocognitifs majeurs

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.



Davantage de femmes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer1

La prévalence de la
maladie d'Alzheimer1 est
plus élevée chez les femmes

que chez les hommes
(7,1 c. 6,1 %).

En Montérégie, en 2021-2022, 11 755 femmes et

7 215 hommes âgés de 65 ans et plus sont

atteints de la maladie d'Alzheimer1.
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Prévalence ajustée de la maladie d'Alzheimer et des autres troubles neurocognitifs majeurs, 
selon le sexe, population de 65 ans et plus, Montérégie et Québec, 2021-2022

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.

Montérégie Québec

1 Alzheimer et autres troubles neurocognitifs majeurs

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.



Prévalence plus élevée chez les 85 ans et plus

En Montérégie, la prévalence de la maladie d'Alzheimer1 augmente de façon marquée

avec l'âge. Elle est d’environ 0,2 % chez les personnes de 40 à 64 ans et atteint environ

26 % chez les personnes de 85 ans et plus. La prévalence de l’Alzheimer chez les

personnes âgées de 40 à 64 ans est significativement plus faible que celle du Québec.
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Prévalence ajustée de la maladie d'Alzheimer et des autres troubles neurocognitifs majeurs, 
selon l'âge, population de 65 ans et plus, Montérégie et Québec, 2021-2022

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.

Montérégie Québec

1 Alzheimer et autres troubles neurocognitifs majeurs

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.
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Proportion ajustée d'hospitalisations des personnes de 65 ans et plus atteintes et non 
atteintes de la maladie d'Alzheimer et des autres troubles neurocognitifs majeurs, 

Montérégie, 2000-2001 à 2021-2022

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.

Personnes Atteintes

Personnes Non Atteintes

Ratio Atteintes : Non Atteintes

Proportion plus élevée d’hospitalisation 

La proportion 
d'hospitalisations toutes 

causes est près de trois fois 
plus élevée chez les personnes 

atteintes de la maladie 
d'Alzheimer que chez celles 

non atteintes. Cette proportion 
ne se distingue pas de celle 

du Québec (2,9).

1 Alzheimer et autres troubles neurocognitifs majeurs

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.



33,3

46,0

9,3 (-)

17,3 (-)

3,6 2,7

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

2000-2001 2021-2022

P
ro

p
o

rt
io

n
 a

ju
st

é
e 

(%
) 

Années

Proportion ajustée d'utilisateurs de médicaments psychotropes de la population de 65 ans et 
plus atteinte et non atteinte de la maladie d'Alzheimer et des autres troubles neurocognitifs 

majeurs, Montérégie, 2000-2001 à 2021-2022

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.

Personnes Atteintes

Personnes Non Atteintes

Ratio Atteintes : Non Atteintes

Trois fois plus d’utilisateurs de médicaments 
psychotropes

La proportion d'utilisateurs de
médicaments psychotropes dans
la population de 65 ans et plus
est près de trois fois plus élevée
chez les personnes atteintes de
la maladie d'Alzheimer que
chez celles non atteintes.

1 Alzheimer et autres troubles neurocognitifs majeurs

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 1 %.

Source : INSPQ, Système intégré de surveillance des maladies chroniques du Québec (SISMACQ).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.



Pour en savoir plus…
 Consultez l’Extranet

 Abonnez-vous à nos produits : Bulletins

 Contactez l’équipe Surveillance : surveillance.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

 Consultez notre Offre de service

https://extranet.santemonteregie.qc.ca/dspu/portrait-population/
https://form.simplesurvey.com/f/s.aspx?s=71fa5a48-6677-44eb-9ece-059af7b6907c&lang=FR
mailto:surveillance.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
https://extranet.santemonteregie.qc.ca/app/uploads/2023/12/offreservice-surveillance.pdf

