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Organismes de soutien en allaitement par territoire de CLSC en Montérégie
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Centre périnatal Le Berceau 

DESSERT L'ENSEMBLE DES TERRITOIRES



Note : Aucune adresse n’est indiquée pour les organismes n’ayant pas de locaux. Les numéros de téléphone inscrits pour ces organismes sont ceux des marraines ou des monitrices bénévoles. 
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Coordonnées des organismes de soutien en allaitement par territoire de CLSC en Montérégie 
CISSS de la Montérégie-Est CISSS de la Montérégie-Ouest CISSS de la Montérégie-Centre 

1 : CLSC SIMONNE-MONET-CHARTRAND 8 : CLSC HUNTINGDON 14 : CLSC SAINT-HUBERT 

Ligue La Leche Longueuil 
Tél. : 450 332-7211 
www.allaitementlongueuil.blog 
spot.com 

MAM 
2060, rue Holmes 
Saint-Hubert (Québec)  J4T 1R8 
Tél. : 450 904-1458 
www.mam.qc.ca 

Nourri-Source Haut-Saint-Laurent 
Tél. : 514 425-0805  
ou 1-877 425-0805 
www.monteregie.nourri-source.org 

MAM 
2060, rue Holmes 
Saint-Hubert (Québec)  J4T 1R8 
Tél. : 450 904-1458 
www.mam.qc.ca 

2 : CLSC DES SEIGNEURIES 9 : CLSC DE SALABERRY-DE-VALLEYFIELD 15 : CLSC SAMUEL DE CHAMPLAIN 

CALM 
461, boul. Saint-Joseph 
Sainte-Julie (Québec)  J3E 1W8 
Tél. : 450 468-3530, poste 64621 
www.allaitementcalm.org 

Nourri-Source Seigneurie-de-Beauharnois 
Tél. : 514 425-0805  
ou 1-877 425-0805 
www.monteregie.nourri-source.org 

La mère à boire  
415, avenue Mercille, salle 11 
Saint-Lambert (Québec)  J4P 2L6 
Tél. : 450 923-4138, poste 22 
www.lamereaboire.org 

3 : CLSC DES PATRIOTES 10 : CLSC CHÂTEAUGUAY 16 : CLSC DE LA VALLÉE-DES-FORTS 

Ligue La Leche Saint-Basile 
Tél. : 514 692-0519, 
450 441-2540 ou 450 262-6211 
www.lllstbasile.com 

MAM 
2060, rue Holmes 
Saint-Hubert (Québec)  J4T 1R8 
Tél. : 450 904-1458 
www.mam.qc.ca 

Ligue La Leche Châteauguay 
Tél. : 450 807-2716 ou 450 635-2652 
www.facebook.com/LigueLaLeche 

Soutien Lactéa 
640, rue Dorchester, bureau 404 
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec)  J3B 5A4 
Tél. : 450 895-3554 
www.lactea.org 

Famille à cœur  
(Relevailles et ateliers postnataux) 
130, rue St-Georges 
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec)  J3B 2S8 
Tél. : 450 346-1734, p. 223 
www.familleacoeur.qc.ca 

4 : CLSC DES MASKOUTAINS 11 : CLSC JARDIN-DU-QUÉBEC 17 : CLSC DU RICHELIEU 

Ligue La Leche Saint-Hyacinthe 
Tél. : 450 847-1192 
www.lllsthyacinthe.ca 

Nourri-Source Maskoutains 
Tél. : 514 425-0805 
ou 1-877 425-0805 
www.monteregie.nourri-source.org 

Lait-Source 
Tél. : 450 454-0400 ou 438 868-3764 
www.laitsource.sitew.com 

Entraide Maternelle du  
Richelieu (EMRI) 
319-A, rue de Chambly 
Marieville (Québec)  J3M 1N9 
Tél. : 514 817-0665 
www.facebook.com/entraidematernelle 

Famille à cœur  
(Relevailles et ateliers postnataux) 
130, rue St-Georges 
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec)  J3B 2S8 
Tél. : 450 346-1734, p. 223 
www.familleacoeur.qc.ca 

5 : CLSC DE LA MRC-D’ACTON 12 : CLSC KATERI DESSERT L’ENSEMBLE DES TERRITOIRES 

Nourri-Source Acton 
Tél. : 514 425-0805 
ou 1-877 425-0805 
www.monteregie.nourri-source.org 

Amitié Matern’elle 
90, boul. Marie-Victorin 
Candiac (Québec)  J5R 1C1 
Tél. : 514 925-1808 (boîte vocale), 
450 907-3917 ou 450 602-2900 
www.amitiematernelle.com 

Centre prénatal Le Berceau 
733, boul. Laurier 
Beloeil (Québec)  J3G 4J7 
Tél. : 450 446-7760 
www.leberceau.org 

6 : CLSC GASTON-BÉLANGER 13 : CLSC VAUDREUIL-SOULANGES 

Carrefour naissance-famille 
5750, chemin Saint-Roch 
Sorel-Tracy (Québec)  J3R 3L9 
Tél. : 450 743-0359 
www.carrefournaissancefamille.com 

Nourri-Source La Presqu’île 
Tél. : 514 554-3459 
ou 1-877 425-0805 
www.monteregie.nourri-source.org 

7 : CLSC DE LONGUEUIL-OUEST 

Ligue La Leche Longueuil 
Tél. : 450 332-7211 
www.allaitementlongueuil.blog 
spot.com 

MAM 
2060, rue Holmes 
Saint-Hubert (Québec)  J4T 1R8 
Tél. : 450 904-1458 
www.mam.qc.ca 
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