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Plan de la rencontre

➢ État de situation virus 
respiratoires et gastro-
entérite Montérégie

➢ Retour sur le sondage 
d'analyse de vos besoins

➢ La gastroentérite d'allure 
virale (GEV)

➢ Prochaine rencontre

➢ Questions
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État de situation virus respiratoire
et gastro-entérite Montérégie
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Mise à jour 
du 8 mars
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Mise à jour 
du 15 mars
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Résultat du sondage d’analyse de vos besoins en PCI
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Présentation globale des résultats

• Envoyé par courriel le 12 janvier 2023

• Évaluation de vos besoin PCI (3 volets)

• 41 réponses au total

• 70% des réponses proviennent des RPA

Rencontres collaboratives Page WEB Courriel
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Présentation des résultats par volet

Rencontres collaboratives Page WEB Courriel

• 88% des répondants 
mentionnent avoir un 
représentant de leur 
établissement aux rencontres

• 58% participent généralement 
aux rencontres collaboratives

• L'absence aux rencontres 
collaboratives est reliée à un 
manque de temps

• 56% souhaitent participer aux 
rencontres collaboratives

• 59% ont visité le site internet du 
service PCI

• Le site internet est jugé utile, 
intéressant et pertinent par la 
majorité des participants

• Plusieurs suggestions 
d'amélioration du site internet 
ont été amené

La majorité des répondants 
préfèrent recevoir les documents 
en pièce jointe aux courriels:
- Recommandation (Gradation 

des mesures PCI)
- Affiches
- Dates des prochaines 

formations
- Directive ministérielle
- Lignes directrice INSPQ
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Gastroentérite d'allure virale
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LES SYMPTÔMES

Le plus souvent en cause

60-95% des éclosions non bactériennes

LE NOROVIRUS

LA TRANSMISSION

Diarrhées, vomissements, fièvre basse, crampes abdominales

Chez les personnes âgées:

❑Les symptômes peuvent durer plus longtemps

❑Plus grand risque de complications (20-30%) jusqu'à 40% pour les 
personnes âgées habitant dans un établissement de santé

❑Déshydratation, choc hypovolémique, hospitalisation et décès

90% par le contact direct avec une personne infectée

10% de source alimentaire

Principal mode de transmission: fécale-oral
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La chaine de transmission du norovirus

Source: Gahlouz, N et Létourneau, 
J., (2023). Gastro-entérite à norovirus : 
pas si facile pour les résidents en contexte
d’éclosion. Revue Perspective infirmière. 
OIIQ.

Le norovirus est responsable 
de 30-80% des éclosions 

dans les établissements de 
santé
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Conséquences pour les usagers

• Diminution et/ou arrêt des activités

• Isolement social

• Dépression, désespoir et détresse 
émotionnelle

• Augmente de 40% le risque de 
démence chez la personne âgée

• Augmentation des chutes

• Perte d'autonomie

• Augmentation du risque de maladies 
cardiovasculaires
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Conséquences pour les familles

Restriction des visites

• Augmentation du stress et de l'anxiété

• Tristesse

• Sentiment de ne pas être en mesure 
de soutenir leur proche et de les 
protéger
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Conséquences pour les travailleurs de la santé

• Maladie et absentéisme = manque de personnel

• Temps supplémentaires

• Augmentation de la charge de travail du personnel 
su place

• Augmentation du temps nécessaire pour faire la 
tournée des résidents /usagers

• Augmentation du niveau de stress

• Augmentation des demandes des résidents-usagers 
malades et isolés
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La prévention et le contrôle de la transmission

MESURES 
PRÉVENTIVES 

APPLIQUÉES EN 
TOUT TEMPS

MESURES DE 
CONTRÔLE 
APPLIQUÉES 

RAPIDEMENT

DIMINUTION DE 
LA 

TRANSMISSION 
DE LA GASTRO-

ENTÉRITE 
VIRALE
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Gastro-entérite virale… Des outils pour vous aider 
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Divulgation des cas de GEV au service PCI
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Pour nous joindre:

• spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

• (450) 460-6691
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Merci !

Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique
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