
Centre intégré de santé et de services sociaux de la 
Montérégie-Centre

Rencontre collaborative pour la
gestion des cas de COVID-19 des milieux de vie privés

du territoire du CISSS de la Montérégie-Centre

Service de prévention des infections

Durée: 30 minutes
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Montérégie-Centre

Présenté par l'équipe de prévention et 
contrôle des infections (PCI) du CISSS de la 
Montérégie-centre, volet hors-hospitalier
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Plan de la rencontre

Retour sur la dernière rencontre

Nouveautés:
DGCRMAI-004

DGCRMAI-005

Modalités de divulgation des cas

Période de questions
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Retour sur la dernière rencontre
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Nouveauté: DGCRMAI-004
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Directive concernant la gestion des cas et des 
contacts dans les milieux de vie, réadaptation et 
d'hébergement (gouv.qc.ca)

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgcrmai-004-rev5.pdf
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Différents milieux répartis en 2 listes

Liste A

• CHSLD

• RI-SAPA

• Unités de soins en RPA

• Milieu de réadaptation en santé 
physique, en déficience 
physique ou en réadaptation 
modérée

Liste B

• RPA unités hors unité de soins

• RI et RTF (ex: santé mentale, en 
déficience physique ou 
intellectuelle, etc)

• Communautés religieuses

• Etc
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Pour les milieux de la liste A
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Contact élargi 
ou étroit pour 
les milieux de 

la liste A
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Voici un rappel de 
ce qu'est un 
contact élargi
et étroit
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Contact étroit

• Usager/résident qui a séjourné dans le même environnement 
usager/résident (ex: dans la chambre ou à l'extérieur de la chambre) à 
moins de 2 mètre qu'un cas de Covid-19 durant sa période de 
contagiosité.

OU

• Usager/résident ayant reçu des soins à moins de 2 mètre pendant 10 
minutes cumulées d'un TdeS confirmé de Covid-19 qui ne portait pas 
adéquatement le masque médical durant sa période de contagiosité.
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Cela signifie qu'un
travailleur de la 
santé qui devient
positif à la Covid-19 
qui portait
adéquatement son 
masque médical
n'entraine pas de 
dépistage ni
d'isolement pour les 
usagers/résidents !
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Contact élargi

• Usager/résident ne répondant pas à la définition de contact étroit.

ET

• Séjournant ou ayant séjournée sur une unité où il y a présence de:
• Un usager/résident qui est un cas de Covid-19 pour lequel; il n'y avait pas de 

précautions additionnelles adéquates en place pendant sa période de 
contagiosité

Ou

• D'un travailleur de la santé confirmé de Covid-19 qui ne portait pas 
adéquatement le masque médical durant sa période de contagiosité
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Contact 
étroit avec 

une des 
exceptions



Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Avec des 
EXCEPTIONS pour 
les contacts 
étroits...on parle 
de quoi?
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Les exceptions, pour les contacts 
étroits
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Usager/résident 
symptomatique
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Cas de Covid-19
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Critères de retrait
des précautions
additionnelles...c'est
10 jours d'isolement, 
c'est bien ça?
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Critère de 
retrait des 

précautions 
additionnelles
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Pour les milieux de la liste B
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Usager 
symptomatique
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Apprendre à vivre avec le virus

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019
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Particularité en RPA autonome
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Guide de prévention des infections 
dans les RPA, section Grippe
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La clientèle 
prioritaire pour les 
centres de 
dépistage...on parle 
de qui?
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Clientèle prioritaire pour dépistage COVID-19

• RPA – RI-RTF-Maison de soins palliatif, etc

Travailleurs de la santé

• Personne de plus de 70 ans

Personnes prioritaires
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Clientèle prioritaire pour dépistages COVID-19 
et Influenza

• Personne de plus de 70 ans

• Personnes proches aidantes

• Personne pour laquelle un traitement contre 
l'influenza (ex: Tamiflu) est envisagé

Personnes prioritaires
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Prise de rendez-vous en CDD

Prendre un RDV en ligne au CCD le plus 
proche ou selon les disponibilités offertesCLICSANTE.CA
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Pour les milieux de la liste B = cas de Covid-19
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Cas de 
COVID-19
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Si résultat
au dépistage

Covid-19 
négatif
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Apprendre à vivre avec le virus

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019
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Annexe 3: 
Admission/retour (ayant séjourné 
plus de 24h en milieu de 
soins)/transfert d'un milieu de la 
liste A
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Primovaccination..
.ça signifie quoi?
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La 
primovaccination

• Nombre de doses d'un même vaccin que l'on 
doit administrer à une personne pour obtenir 
une immunité adéquate.

• Pour la Covid-19, une primovaccination 
complète correspond à 2 doses de vaccin 
homologué par Santé Canada ou 3 doses pour 
les personnes immunosupprimées ou 
dialysées.
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Nouveauté DGCRMAI-005
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Directive pour la gestion d'éclosion COVID-19 à 
appliquer dans les milieux de soins (hors milieux de 
soins aigus), milieux de réadaptation et milieux de vie 
(gouv.qc.ca)
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Différents milieux répartis en 2 listes

Liste A

• CHSLD

• RI-SAPA

• Unités de soins en RPA

• Milieu de réadaptation en santé 
physique, en déficience 
physique ou en réadaptation 
modérée

Liste B

• RPA unités hors unité de soins

• RI et RTF (ex: santé mentale, en 
déficience physique ou 
intellectuelle, etc)

• Communautés religieuses

• Etc
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Gestion des contacts étroits et élargis

Milieux A Milieux B

Selon la DGCRMAI-004, aucune enquête 
épidémiologique, ni recherche de contacts étroits 
ou élargis n'est nécessaire.
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Précautions additionnelles

Milieux A et B

• Se référer à la DGCRMAI-004, qui réfère aux 
Mesures de préventions et contrôle des 
infections pour les CHSLD
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Port du masque par les usagers

Milieux A

• Se référer à la DGCRMAI-007

Milieux B

• Selon l'analyse de la situation par le comité de gestion
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Distanciation

Milieux A

Milieux B

• Selon évaluation du comité de gestion
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Modalité de divulgation des cas



Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Mais quand faut-il 
déclarer les autres
maladies infectieuses
(influenza, gastro, virus 
respiratoires...)?
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Divulgation des cas

Milieux de la liste A

• Covid-19

• Influenza A et B

• VRS

• Cas cliniques d'infection 
respiratoire aiguë

• Gastro

Milieu de la liste B

• Covid-19

Il faut déclarer au service PCI, selon les mêmes modalités que pour les cas 
de COVID-19, tous les usagers étant des cas de:

Et en soutien pour tout autre micro-
organisme!

(ex: situation de clostridium difficile)

Nous sommes là pour vous!
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Extranet du service de prévention et 
contrôle des infections

Service de prévention et contrôle des infections pour les milieux hors-
hospitaliers (santemonteregie.qc.ca)

http://extranet.santemonteregie.qc.ca/programmes-
services/pci/cisssmc/index.fr.html

http://extranet.santemonteregie.qc.ca/programmes-services/pci/cisssmc/index.fr.html
http://extranet.santemonteregie.qc.ca/programmes-services/pci/cisssmc/index.fr.html
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Rappels pour un temps des fêtes sans soucis

• Solutions hydroalcooliques disponibles et placées 
à des endroits stratégiques;

• Augmenter la plurifréquence du nettoyage et de la 
désinfection (High touch) dans les aires 
communes;

• Encourager le port du masque et la distanciation;
• Sensibiliser les résidents et leurs proches de ne pas 

se présenter au centre ou aux activités s'ils ont des 
symptômes grippaux ou gastro-intestinaux autres.

• S'assurer d'avoir une réserve de tests rapides
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Pour nous joindre:

• spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

• (450) 460-6691
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Merci !

Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique


