Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Service de prévention des infections

Rencontre collaborative pour la
gestion des cas de COVID-19 des milieux de vie privés

du territoire du CISSS de la Montérégie-Centre

Durée: 30 minutes

Québec
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Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Présenté par I'équipe de prévention et
contrble des infections (PCI) du CISSS de |la
Montérégie-centre, volet hors-hospitalier

Québec
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Plan de la rencontre

> Retour sur la derniére rencontre

> Nouveautés:
> DGCRMAI-004
> DGCRMAI-005

»Modalités de divulgation des cas

> Période de questions



Retour sur la derniere rencontre
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Des commentaires?

Des questions?

Des besoins?
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Nouveauté: DGCRMAI-004

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Directive concernant |la gestion des cas et des

contacts dans les milieux de vie, réadaptation et

d'hébergement (gouv.gc.ca)

Emission : 15-02-2022 Mise A jour 07-12-2022
s S
Québec DGCRMAI-004
Directive ministérielle  REV.5

Catégories : Précautions additionnelles

Isolement
" Dépistage
" Milieux de soins

Directive concernant la gestion des cas de COVID-
19 et des contacts des cas de COVID-19 dans les
milieux de vie, réadaptation et d’hébergement

Remplace la directive
DGCRMAI-004 REV.4
émise le

27 juillet 2022

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Québec
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgcrmai-004-rev5.pdf

Differents milieux répartis en 2 listes

Liste A Liste B
e CHSLD e RPA unités hors unité de soins
* RI-SAPA * Rl et RTF (ex: santé mentale, en

déficience physique ou

* Unités de soins en RPA _
intellectuelle, etc)

* Milieu de réadaptation en santé
physique, en déficience
physique ou en réadaptation  Etc
modérée

e Communautés religieuses

41+
+1+
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Pour les milieux de la liste A

Annexe 1 - Mesures d’isolement et de dépistage pour la gestion des cas et des contacts dans les milieux liste A

Usager/résident

SYMPTOMATICGUE

Usager/résident

c .-'l U:uger."résident

"o Cas de COVID-19
0 Qui n'a pas les critiéres de

o ASYMPTOMATIOUE

retrait des précautions

additionnelles

O Gud EST LN O Qi EST UM CONTAET ETROIT
COMTACT ELARGI i
v Mise en place des .

=,

ou . Dolt 8tre |solé pendant 10 )

2 SANS CONTACT

AUCUN épisode amtérisur
e COVID-19

G‘Ec e des EXCEPTIONS (volr annese 4) ; 1\

precautions additionmelles.

Dépister dis Fapparition des
symgtdmes et le gérer

jours aprés e début des
symptdmes (ou du test positif
dans e cas d'un  usager

OU épisode de COVID-1% ¥ Dépistage au jour O [lors de la découverte COMMe un cas suspecté de asympromatique]
de plus de 3 mois du cas) COVID-19 + ET répondre aux critéres de
*  BAucun isolement ALUCUNE EXCEPTIOM [wair ET ¥ Procéder aux  dém retrat des | préaulions
) o pistages
préventlf annexe 4) ¥ Dépistage au jour 9-10 eqis et B P o additionnelles T4
L
de?:il::ut;:r . dinique  pour  diagnostic " AVEC madures pour duiter le

4 alternatif compatible avec le . décoenditionnement _J
tableau clinigue, Procéder &

un 2* test dand led prochains
24 & 36 hewres si pertinent *

¥+ Holement préventil de 10 jours
¥ BAWEC  mesures pour  dwiter e
déconditionnement

Critkres de retrait des

precautions additionnelle -

¥ Afuster les mesures PO selon
les résultats des dépistages,
I'éwaluation dinsque et le
cortact fewpasition

Vensembile des cribbres subvants dofvent

#re pris en conskdération avant de lever
Fiaoksrnanl =

" Amdlioration du tabléeu dirdgque

depuis 24 heures (sschpsnt Sous

= Zy 1o d 1

¥ holement préventif de % jours
+  Entre le jour 6 et ssurer une distancation de 2 métres o1
port du masgue siapte

inagte & respecter le port
masque o1 Jou L

v 5 POSITIF, appliqguer |es

MEsures @

+  AVEL resufes peur viter be décanditionnement

les  mesuines
nourront  #tre levdes  ou . " rstguslies) -
aintenues  selon une «  absence de fidvre depuis 48 heures
[sares parise d"antipyrétiquies)

¥ Parsonmed Enmunaiupprineds @ e

= référer aux oriténes de PINS2] pour
rhml:iurbn: stricte des symptimes pendant ot Tim 2

10 joiirs, * B )
l pour tous, aprés b demier contact,

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre
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Usager/résident
o ASYMPTORLATIONIE

O Gud EST LN O Qui EST UN CONTACT ETROIT
COMTACT ELARGI

o
O SANS CONTACT

AVEC épisode ALUCUMN épisode antérieur G‘-’Ec une des EXCEPTIONS (volr annexe 4] ; 1’"
r o COVID-19

0L dpisode de COWVID-15 ¥  Dépistage au jour O [lors de la découvernte
de plus de 3 maois du can)

AUCUNE EXCEPTION |woir ET

Contact élargi
O u ét rO it p O u r .x :,i':f:::‘__me e anree 4) Dépistage au jour 3-10

dépistage

¥ Bucun isolement

*  Dépistage au jour O (lors de la décowserte

o cas) ¥ Bolement préventil de 10 jours
BT ¥ AWEC mesures pour  dwiter e
¥ Dépistage au jour 4-5 déconditionnement

les milieux de
la liste A

Bolement préventif de S jours

" Emvig le jour & &1 10, assured une distenoation de 2 mdires o
port du masquee s apte 2k

" AVEL mesures pour sviter e déconditionnament

Etre  levdes  ou
s=lon une

10 joars,
pour tous, aprés ke dernler contact,

[ Surveillance stricte des symptémes pendant -'I

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC



Voici un rappel de
ce qu'est un
contact élargi

et étroit




Contact étroit

» Usager/résident qui a séjourné dans le méme environnement
usager/résident (ex: dans la chambre ou a I'extérieur de la chambre) a
moins de 2 metre qu'un cas de Covid-19 durant sa période de
contagiosité.

OuU

» Usager/résident ayant recu des soins a moins de 2 métre pendant 10
minutes cumulées d'un TdeS confirmé de Covid-19 qui ne portait pas
adéquatement le masque médical durant sa période de contagiosité.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Cela signifie qu'un
travailleur de la
sante qui devient
positif a la Covid-19
gui portait
adéquatement son
masque medical
n'entraine pas de
dépistage ni
d'isolement pour les
usagers/résidents !



Contact élargi

» Usager/résident ne répondant pas a la définition de contact étroit.
ET

e Séjournant ou ayant séjournée sur une unité ou il y a présence de:

e Un usager/résident qui est un cas de Covid-19 pour lequel; il n'y avait pas de
précautions additionnelles adéquates en place pendant sa période de
contagiosité

Ou

* D'un travailleur de la santé confirmé de Covid-19 qui ne portait pas
adéquatement le masque médical durant sa période de contagiosité

41+
+1+
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Contact
étroit avec

une des
exceptions

Usager/résident
o ASYMPTORLATIONIE

O Cd EST LN

CONTACT ELARGI

o

o i EST UN CONTACT ETROIT

ALUCLIN éEpisode antérisur
o8 COVI0-19
0L dpisode de COWVID-15 ¥ Dépistage au pour O (lors de la découverte
de plus de 3 maois du can)

AVELC épisode G‘!’EC uns das EXCEPTIONS (valr annese 4] 1.1

¥ Bucun isolement

prévenif

< Bucun test de
dépistage

ALICUNE EXCEPTION [voir e _
annexs 4) ¥ Dépistage au jour 510

*  Dépistage au jour O (lors de la décowserte

appligusei

¥ lolernent préventil de 10 jours
¥ AWEC mesures pour  dwiter e
déconditionnament

dui cas)
ET
+  Dpistage au jour 4-5

¥ Bolement préventif de S jours

+ Enire @ jour & &t 10, asiurer une distancation de 2 méires e
port du masque s apte Jk

" BVEC mesunes pour #viter le déconditionne mant

&tre

lewdes  Ou
e

Surveillance stricte des symptémes pendant 1'

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

10 joars,
pour tous, aprés ke dernler contact,

Québec



Avec des
EXCEPTIONS pour
les contacts
étroits...on parle
de quoi?




Les exceptions, pour les contacts

- 0
AVEC une des EXCEPTIONS (volr annexe 4) g

¥  Dépistage au jour O [lors de la découverte
chu cas)
ET

v Dépistage au jour 510

Exceptions :
1. Episode de COVID-19 il y a > & mois ET non vacciné " wmﬁ_ﬂ*ﬂ““ "
2. Episode de COVID-19 > 12 mois ET primovaccination incompléte Socondonnemen
3. Aucun épisode de COVID-19 confirmé ET non vacciné ou primovaccination incompléte
4. Personne immunosupprimeée, vaccinée ou non, épisode antérieur de COVID-19 confirmé ou non
%. Refus de dépistage



Usager/résident

symptomatique

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Usager/résident

SYMPTOMATICQUE

3

Mise en place  des
précautions asdingnmelles

Depaster des r'-El|:I|.'-l-Elfl[il.'ll'| des
symptdmes et le gérer
COHTIMeE un cas suspecté de
COviID-19

Procéder auw dépistages
requis =t & I'Evalestion
dlinique  pour  diagnostic
alternatif compatible avec le
tableau clinigue. Procdder &
un 2* test dand |es prochains
24 a 36 hewrgs 51 pedinen

Ajusier les mesures PO selon
les résultats des dépistapes,
I'éwsluation dinkgque e1 e
rantact/expasition

51 POSITIF, appliguer les

MEsures E

——

Québec
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Cas de Covid-19

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Usager/résident

Cas de COVID-19

Qui n"a pas les critéres de
retrait des précautions
additionnelles

*  Doit 8re  jeald pendant 10

jours aprés e début des
symmptomes {ou du test positf
dans e cas dun usager
asympiomatsquie]

ET répondre aux critéres de
refrdnl et prefaFulnans
addmsnmelles

AVEC msiures paur dviter le
decondibicnnement

Québec

41+
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Criteres de retrait
des précautions
additionnelles...c'est
10 jours d'isolement,
c'est bien ¢a?

PR
Co b ] A



Critéres de retrait des
précautions additionnelles :

L'ensemble des critéres sulvants doivent
étre pris en considération avant de leve

Crité re de lisolement :

. ¥ Amélioration du tableau clinigue
retrait des depuis 24 heures [excluant toux,

P réca utio ns anosmie, agueusie/dysgueusie
°og e résiduelles)
addltlonne"es Absence de fievre depuls 48 heure
(sans prise d'antipyrétiques)
Personnes immunosupprimes : se
référer aux critéres de I'INSPQ pou
Usagers avec immunosuppression

41+
+1+
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Pour les milieux de la liste B

Annexe 2 - Mesures d’isolement et de dépistage pour la gestion des cas et des contacts dans les milieux de la liste

USAGER
AVEC épisode de
COVID-19
reconnu dans les
2 derniers mois

Aucun isolement

preventif

Aucun  test de
dépistage

Si  présence de
symptémes
appliguez 0
*Un isolement
etfou dépistage
pour un autre
pathogéne pourrait
étre requis

~

Vintra

USAGER SYMPTOMATIQUE

Voir annexe 4 pour la liste des symptomes compatible avec la COVID-19

O Le personnel ayant & interagir avec les usagers en isolement
doivent appliquer des précautions additionnelles

DEPISTAGE :
Si appartient & clientéles prioritaires : test de dépistage dans un
centre de dépistage recommandé

Si n'appartenez pas a une des clientéles prioritaires : TDAR.

Si le dépistage n'est pas possible : isolement pendant la durée des

symptdmes

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Si le résultat est POSITIF

Suivre o

)

Si résultat d'un TAAN ou TDAR est
NEGATIF

* Il est possible de poursuivre ses
activités  en  respectant les
Gestes pour limiter la

transmission de la COVID-19

* Si le résultat est positif, il faut

respecter les consignes e

* Sile résultat est négatif, il est
possible de reprendre vos
activités tout en appliquant @

USAGER QUI EST UN CAS DE COVID-
19

Jusqu'a 10 jours suivant I'apparition des

symptémes (ou a la date du prélévement

en I"absence de symptdmes), respecter :

= Porter un masque lors des interactions
sociales:

«  Eviter les contacts avec les personnes
vulnérables;

«  Eviter de participer a des événements
sociaux non essentiels;

* Respecter la distanciation, autant que
possible.

prévention des infections dans les
residences privees pour aines section

\ S

kGri ppe

3 Isolement si présence de figure _-\

*En RPA suivre les indications du Guide de

J

0)g
f Pour la durée des symptﬁmem

est fortement recommandé de :

* Porter un masque lors de
toute interaction sociale;

= Eviter les contacts avec les
personnes vulnérables;

= Eviter de participer & des
événements sociaux non
essentiels;

* Respecter la distanciation,
autant que possible.

/

susnmmnn PPana,

En cas de disparité,
I'infoermation sur Québec.ca a
préséance. Se référer au: La
maladie & coronavirus (COVID
19} au Québec | Gouvernement

du Québec [quebec.ca)

.
AN EEEEEEEEEEAEEEEEE

" Québe

*susssssnmmmmnt

-

Crnm



Usager
symptomatique

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

USAGER SYMPTOMATIQUE

Voir annexe 4 pour la liste des symptomes compatible avec la COVID-19

J Consulter : Apprendre a vivre avec le virus

U Le personnel ayant a interagir avec les usagers en isolement
doivent appliquer des précautions additionnelles

DEPISTAGE :
Si appartient a clientéles prioritaires : test de dépistage dans un
centre de depistage recommande

Si n"appartenez pas a une des clientéles prioritaires : TDAR.

5i le depistage n'est pas possible : isolement pendant la durée des

symptdmes

Québec



Apprendre a vivre avec le virus

La maladie a coronavirus (COVID-19)

au Quebec

@ Apprendre a vivre avec le
virus

Adopter des gestes simples pour réduire vos
risques d'avoir la COVID-19 et prévenir la
transmission du virus.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

@ Tests de dépistage

Savoir si vous devez passer un test, en savoir
plus sur les tests rapides et déclarer le
résultat d'un test rapide.

éff Vaccination contre la
s COVID-19

Prendre rendez-vous en ligne, trouver une
clinique de vaccination, s'informer sur la
securité des vaccins et sur les consignes pour
certains groupes.

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019

Québec


https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019

Particularité en RPA autonome

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Guide de prévention des infections
dans les RPA, section Grippe

Particularités associées auy RPA

Dans les RPA, la présence de résidents a mobilité réduite, atteints de démence ou de troubles de
comportements et qui partagent des espaces communs, peut faciliter la transmission de cette infection.
La vigilance s'impose pour identifier les premiers cas et appliquer sans délai les mesures de prévention.

Le résident malade doit, dans la mesure du possible, rester dans sa chambre ou son appartement en
tout temps, jusqu’'a au moins 5 jours apres le début des symptomes. S'il ne peut étre isolé, une distance

de 2 metres devrait idéalement étre respectée entre 2 résidents. Si une distance de 2 métres ne peut
étre respectée, une séparation physique, comme un rideau ou un paravent, peut étre installée.

bUIDE

OE PREVENTION
OES INFECTIONS
DANS LES RESIDENCES
PRIVEES POUR AINES

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC



La clientele
prioritaire pour les
centres de
dépistage...on parle
de qui?

P A )
i ] el



Clientele prioritaire pour dépistage COVID-19

e Iravailleurs de la santé

e RPA — RI-RTF-Maison de soins palliatif, etc

mmmw  Personnes prioritaires

e Personne de plus de 70 ans

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC



Clientele prioritaire pour dépistages COVID-19
et Influenza

mm Personnes prioritaires

e Personne de plus de 70 ans
e Personnes proches aidantes

e Personne pour laquelle un traitement contre
l'influenza (ex: Tamiflu) est envisagé

entre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Qu éb e C



Prise de rendez-vous en CDD

CLIC

SANTE

B - co——

Prendre un RDV en ligne au CCD le plus
CLICSANTE.CA proche ou selon les disponibilités offertes

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Qu éb e C



our les milieux de la liste B = cas de Covid-19

Annexe 2 - Mesures d’isolement et de dépistage pour la gestion des cas et des contacts dans les milieux de la liste

USAGER QUI EST UN CAS DE COVID-
USAGER USAGER SYMPTOMATIQUE Q e

AVEC épisode de Voir annexe 4 pour la liste des symptdmes compatible avec la COVID-19
COVID-19

reconnu dans les 4 Isolement si présence de figévre _\

2 derniers mois

Jusqu'a 10 jours suivant I'apparition des
symptémes (ou a la date du prélévement
en absence de symptimes), respecter ;

-~
h = Porter un masque lors des interactions
. sociales:
Srggntif fsolement O Consulter : Apprendre 3 vivre avec le virus +  Eviter les contacts avec les personnes
O Le personnel ayant a interagir avec les usagers en isolement vulnérables;
2;"2';4“ test de doivent appliquer des précautions additionnelles +  Eviter de participer & des événements
pistage sociaux non essentiels;
* Respecter la distanciation, autant que
Si  présence de ] ] possible.
symptdmes @ Si le résultat est POSITIF
appliquez i . TR -
. Suivre o *En RPA suivre les indications du Guide de
g 3 . . . . DEPISTAGE : - prévention des infections dans les
Un isolement Si appartient & clientéles prioritaires : test de dépistage dans un 4 3\ e e e e T
i . ,
:g'?ru undépl;l:é: centre de dépistage recommandeé @rippe y,
& i . . . . Si résultat d’'un TAAN ou TDAR est
pathogen.e pourrait Si n"appartenez pas & une des clientéles prioritaires : TDAR. -
&tre requis NEGATIF o
Si le dépistage n'est pas possible : isolement pendant la durée des = |l est possible de poursuivre ses \
symptdmes activités  en  respectant les ( Pour la durée des symptémes, il
\ y Gestes pour limiter la est fortement recommandé de :
transmission de la COVID-19 * Porter un masque lors de
toute interaction sociale;
» Si le résultat est positif, il faut +  Eviter les contacts avec les
respecter les consignes personnes vulnérables; H En cas de disparité, .
. . s - s 4 -
e +  Eviter de participer a des - linformation sur Québeccaa
. P - . réséance. Se référer au : L H
*  Sile résultat est négatif, il est éuénen:nents soclaux non 3 P e A |d F
possible de reprendre vos essentiels; ; maladie a coronavirus (COVID- ¢
. k i iati = 19) au Québec | Gouvernement &
activités tout en appliquant * Respecterla dIS‘IESI'ICIatIBI'I, = ] d CE h l b H
autant que possible. . u Quebec (guebec.ca) "-.

L J \ / AN NN NN NN
Vintra _._

&1 " ra
Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Qu éb e C




USAGER QUI EST UN CAS DE COVID-
19

Isolement si présence de fievre

Jusqu’a 10 jours suivant "apparition des
symptomas (ou a la date du prélévement

en 'absence de symptomes), respecter :
Cas de *  Porter un masque lors des interactions

sociales:
COVI D' 19 Eviter les contacts avec les personnes

vulnerables;

Eviter de participer & des événements
sociaux non essentiels;

Respecter la distanciation, autant gue
possible,

*En RPA survre les indications du Guide de
prevention des infections dans les

résidences privies pour aines section
Grippe

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Québec
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Si résultat
au dépistage

Covid-19
négatif

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

§ Pour la durée des symptomes, il

est fortement recommande de

*  Porter un masque lors de
toute interaction sociale;

« Eviter les contacts avec les
personnes vulnerables;

«  Eviter de participer & des
evenements sociaux non
essentiels;

* Respecter la distanciation,

autant que possible.

Québec

14

+1+



Apprendre a vivre avec le virus

La maladie a coronavirus (COVID-19)

au Quebec

@ Apprendre a vivre avec le
virus

Adopter des gestes simples pour réduire vos
risques d'avoir la COVID-19 et prévenir la
transmission du virus.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

@ Tests de dépistage

Savoir si vous devez passer un test, en savoir
plus sur les tests rapides et déclarer le
résultat d'un test rapide.

éff Vaccination contre la
s COVID-19

Prendre rendez-vous en ligne, trouver une
clinique de vaccination, s'informer sur la
securité des vaccins et sur les consignes pour
certains groupes.

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019

Québec
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Annexe 3:
Admission/retour (ayant séjourné
plus de 24h en milieu de

soins)/transfert d'un milieu de la
liste A

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Annexe 3 - Admissions/Retour (ayant séjournée plus de 24h en milieu de soins)/Transferts dans les milieux de la liste

USAGER/RESIDENT ASYMPTOMATIQUE

C ) USAGER/RESIDENT QUI EST UN CAS DE

USAGER/RESIDENT SYMPTOMATIQUE CovID-19

Ayant eu un
épisode de
COVID-19 depuis
moins de 3 mois

Test de dépistage TAAN 24-48h avant 'admission

*»  Admettre avec des précautions additionnelles Gouttelettes-
Contact dans le milieu receveur si résultat non disponible avant +  Utiliser lannexe 1 pour la
I"admissicn conduite a suivre

*  Admission dans un milieu qui a déja
des cas de COVID-19

«  Appliguer les précautions
Primovaccination additionnelles

contre la COVID-

19

ALCun crit&re
d'exposition

[ v Aucun A
isolement
préventif
¥ Aucun test de 51 TAAN non disponible un TDAR
dépistage pourrait étre considéra

*Un isolement
et/ou dépistage ——
pour un autre T—
pathogéne pourrait
etre requis

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC




USAGER/RESIDENT ASYMPTOMATIQUE

Ayant  eu Lif
épisode o []
COVID-18  depuis
moins de 3 mois

Test de dépistage TAAN 24-48h avant "admission

*  Admettre avec des précautions additionnelles Gouttelettes
Contact dans le milieu receveur si résultat non disponible avant
I'admissicn

Primovaccination
contre la COVID-
19

Aucun Ccritére

d'exposition

-
¥ Aucun
isolement
préventif
¥ Aucun test de 5i TAAN non disponible un TDAR
dépistage pourrait étre considére "ﬁ'I-LI'

*Un isolement

et/ou dépistage

o [ —
pathogéne pourrait -
£tre requis

- i

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre
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Primovaccination..
.ca signifie quoi?



* Nombre de doses d'un méme vaccin que |'on
doit administrer a une personne pour obtenir
une immunité adéquate.

)

primovaccination * Pour la Covid-19, une primovaccination
complete correspond a 2 doses de vaccin

homologué par Santé Canada ou 3 doses pour
les personnes immunosupprimeées ou
dialysées.

41+
+1+
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C __,II USAGER/RESIDENT QUI EST UN CAS DE
COVID-19

USAGER/RESIDENT SYMPTOMATIQUE

Admission dans un milieu qui a déja
des cas de COVID-19

+ Utiliser l'annexe 1 pour la
conduite & suivre

Appliquer les précautions
additionnelles

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Québec



Nouveauté DGCRMAI-005
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Directive pour la gestion d'éclosion COVID-19 a
appliquer dans les milieux de soins (hors milieux de
soins aigus), milieux de réadaptation et milieux de vie

(gouv.qc.ca)

Minitare de a sante DGCRMAI-005

et des Servic
Sociaux

QUE'bEC oo Directive ministérielle REV.2

Catégorie : v" Précautions additionnelles

Directive pour la gestion d'éclosion COVID-19 a appliquer | Remplace la Directive
dans les milieux de soins (hors milieux de soins aigus), | DGCRMAI-005 émise le
milieux de readaptation et milieux de vie. 25 juillet 2022

O Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Quebec



Differents milieux répartis en 2 listes

Liste A Liste B
e CHSLD e RPA unités hors unité de soins
* RI-SAPA * Rl et RTF (ex: santé mentale, en

déficience physique ou

* Unités de soins en RPA _
intellectuelle, etc)

* Milieu de réadaptation en santé
physique, en déficience
physique ou en réadaptation  Etc
modérée

e Communautés religieuses

41+
+1+
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Gestion des contacts étroits et élargis

Milieux A

Procéder a I'enquéte épidémiologique et effectuer la recherche des contacts étroits
et élargis.

Contact étroit* :

« Appliquer les consignes de dépistage, de précautions additionnelles et de
surveillance, selon le contexte, des Tableaux 3 et 4 du document de 'INSPQ :
SRAS-CoV-2 : Mesures de prévention et contrdle des infections pour les

centres d'hébergement et de soins de longue durée

Contact élargis®:

+ [Implanter une surveillance quotidienne des symptdmes compatibles avec la
COVID-19 (voir annexe 4 de la DGCRMAI 004);

e 5i apparition de symptomes, appliquer l'annexe1l de la Directive

DGCRMAI = 004 section B ou C.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Milieux B

Selon la DGCRMAI-004, aucune enquéte

épidémiologique, ni recherche de contacts étroits

ou élargis n'est nécessaire.

Québec



Précautions additionnelles

Milieux AetB

e Se référer a la DGCRMAI-004, qui réfere aux
Mesures de préventions et contrédle des
infections pour les CHSLD

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Précautions additionnelles gouttelettes-contact avec protection oculaire
» Usager suspecté ou usager qui est un cas de COVID-19.
* Usager suspecte ou usager qui est un cas de COVID-19 pour qui le niveau de soins ne

nécessite pas la réalisation d'IMGA (ex. : soins de fin de vie).

Précautions additionnelles aériennes-contact avec protection oculaire

* Usager suspecte ou usager qui est un cas de COVID-19 lorsgqu'une IMGA a risque

reconnu ou 3 risque possible de transmission d'aérosols infectieux doit &tre réalisée
(reférer a la section Interventions medicales genérant des aérosols).

Les précautions additionnelles aériennes-contact avec protection oculaire doivent &tre
maintenues jusqu'a ce que le temps d'attente du changement d'air post IMGA soit
termine. Si le nombre de changements d'air est inconnu, il est proposé d'appliquer une
attente d'environ six heures pour entrer dans la chambre sans protection respiratoire
(determine en considérant le nombre minimum de changements d'air du tableau des
normes canadiennes pour la tuberculose) (ASPC, 2014).

Pour un usager ayant eu une IMGA et dont le temps d'attente du changement d'air post
IMGA est terminé: appliquer des précautions additionnelles gouttelettes-contact avec
protection oculaire.

Précautions additionnelles gouttelettes-contact

» Usager asymptomatique avec critéres d'exposition dans les 10 derniers jours (réferer a

SHAS-CoV-2 : Définitions des termes en prévention et contrdle des infections dans les
milieux de sains)

» Usager heberge ayant regu un résultat négatif pour la COVID-19, mais présentant des

symptomes respiratoires qui pourraient étre le résultat d'un autre virus respiratoire.

Québec



Port du masque par les usagers

Milieux A
e Se référer a la DGCRMAI-007

Pour les milieux en éclosion, le port du masque sera requis pour les usagers/résidents
uniquement sur les unités touchées. Pour plus de détails, se référer a la directive

Milieux B

* Selon l'analyse de la situation par le comité de gestion

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC



Distanciation

Milieux A

Milieux liste A: Maintenir une distanciation physique d’au moins deux meétres
lorsque possible entre les usagers dans |'unité touchée/regroupement géographique.

Milieux B

* Selon évaluation du comité de gestion

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC



Modalite de divulgation des cas

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Mais quand faut-il
déclarer les autres
maladies infectieuses
(influenza, gastro, virus
respiratoires...)?

ey el
Li i ] 4l



Divulgation des cas

Il faut déclarer au service PCI, selon les mémes modalités que pour les cas
de COVID-19, tous les usagers étant des cas de:

Milieux de la liste A Milieu de la liste B

* Covid-19 * Covid-19

* Influenza A et B

* VRS Et en soutien pour tout autre micro-

* Cas cliniques d'infection organisme!
respiratoire aigue (ex: situation de clostridium difficile)

* Gastro

Nous sommes la pour vous!
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9 Extranet du service de préevention et
controle des infections

C

Service de prévention et controle des infections pour les milieux hors-
hospitaliers (santemonteregie.qc.ca)

http://extranet.santemonteregie.qc.ca/programmes-
services/pci/cisssmc/index.fr.html

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre
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http://extranet.santemonteregie.qc.ca/programmes-services/pci/cisssmc/index.fr.html
http://extranet.santemonteregie.qc.ca/programmes-services/pci/cisssmc/index.fr.html

Rappels pour un temps des fétes sans soucis

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Solutions hydroalcooliques disponibles et placées
a des endroits stratégiques;

Augmenter la plurifréquence du nettoyage et de la
désinfection (High touch) dans les aires
communes;

Encourager le port du masque et |la distanciation;
Sensibiliser les résidents et leurs proches de ne pas
se présenter au centre ou aux activités s'ils ont des
symptomes grippaux ou gastro-intestinaux autres.
S'assurer d'avoir une réserve de tests rapides

Québec
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Pour nous joindre:

* spci.horshospitalier.cisssmcl6@ssss.gouv.gc.ca
* (450) 460-6691




Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre
Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique

Merci |
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