Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Service de prévention des infections

Rencontre collaborative pour la
gestion des cas de COVID-19 des milieux de vie privés

du territoire du CISSS de la Montérégie-Centre

Durée: 30 minutes

Québec
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Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Présenté par I'équipe de prévention et
contrble des infections (PCI) du CISSS de |la
Montérégie-centre, volet hors-hospitalier
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Plan de la rencontre

> Retour sur la derniére rencontre

»Mise a jour : seuils éclosions et surveillance
Covid-19 RPA section autonome

» Chaine de transmission rappels
» Histoire de cas Gastroentérite d'allure virale

»Période de questions



Calculs seuils de détection et de sighalement d’éclosions
Covid-19 en RPA section autonome:
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Calculs seuils de détection et de sighalement d’éclosions
Covid-19 en RPA section autonome:
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Chaine de transmission
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Agent infectieux
MICRO-ORGANISMES
Bactéries, virus,
champignon,
parasites

Chaine de transmission

¥/ Transmission
FACON DE SE DEPLACER
Contact, gouttelettes,
véhicule
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Rupture de la chaine R e o

* Nettoyage, désinfection,
) stérilisation

Mode de
¥/ Transmission

 Hygiéne des mains, EPI
* Nettoyage, désinfection et
stérilisation
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Histoire de cas Gastroenteérite
d'allure virale
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Histoires de cas

Gastro-entérite

RPA Le Bonheur en PCI, sur l'unité de Soins du Jasmin:

: : Mr Tao Tao, 73 ans,
p * 20 novembre: Mr Tao Tao se plaint de mal de téte et de fatigue,
Y * 21 novembre: Mr Tao Tao a vomi 2 fois et a fait trois selles liquides
> 5 e 22 novembre Mr est fatigué mais ne manifeste pas d’autres symptomes,

Q q §§ Mr Herbulus, 86 ans,

v' 21 novembre: Mr Herbulus se plaint de nausée, vomissement et douleur abdominale
v’ 22 novembre: Mr Herbulus présente une fiévre a 38°C,
une importante selle liquide,
des nausées et crampes abdominales,

Ces deux résidents partagent la méme salle de bain,

Quelles actions mettez-vous en place ?




Gastro-enteérite d’allure virale
DEFINITION DE CAS

Début soudain en 24h de au moins 2 épisodes de vomissements et/ou
diarrhées,

Ou

Apparition soudaine en 24 heures de 2 épisodes de selles molles (selles
prenant la forme du contenant) ou liquide de plus de ce qui est considéré
comme normal pour cet usager

Et

Au moins un des signes ou symptomes suivants:
* Nausées

* Crampes ou douleurs au ventre

* Fievre généralement peu élevée

 Maux de téte.
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Gastro-enteéerite d’allure virale 11

Transmission fécale orale I 1

&
Incubation: 24-48 heures \& g
(A

Contagiosité: Du debut des symptomes jusqu’a 48 heures apres
la fin des symptomes

Durée maladie: Entre 12 et 60 heures
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Gastro-enteérite virale
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Mesures lorsqu'un résident est malade

* |solement Contact Gouttelettes des
I"apparition et jusqu’a 48 heures
apres la fin des symptomes

» Affichage du type de précautions et

d'isolement a |la porte de la chambre
ou de l'appartement

* |solement des contacts étroits

* Respect des techniques de port
et retrait des EPI

* Mettre a disposition une toilette ou
une chaise d’aisance dédiée

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Repas servis et pris en chambre

Appliquer I’hygiene des mains aux
moments clés par le soignant

Encourager I’hygiene des mains du
résident

En cas de transfert vers une autre
unite, aviser que le résident présente
des symptomes de gastroentérite et
prendre les mesures nécessaires de
precautions additionnelles pendant le
transport
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Mesures lorsqu'un résident est malade

Hygiene et Salubrité

Surveillance clinique High Touch

Surveiller I'apparition de symptéme chez les ‘o . -

autres résidents et chez les chez les employés Ngttoyage et desmfe,Ctmn des objets
frequemment touchés:

Gestion du personnel » Salle de toilette ou chaise d’aisance;

Retrait des employés malades jusqu’a 48 heures  Matériel et équipement de soins qui ne

apres fin des symptomes. peut pas étre dédié

* Surfaces high touch
Proches-aidants ou visiteurs

Si possible, reporter la visite au résident

contaminé Désinfection avant de cesser l'isolement
Port des EPI (blouse, masque et gants)  Prévoir une terminale de désinfection
Hygiene des mains en quittant la chambre ou complete de la chambre contaminée au
I'appartement terme de la période d’isolement
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Gastro-enterite d’allure virale
ECLOSION

2 résidents ou plus avec symptomes de gastro sur
une méme unité ou secteur en moins de 48 heures

1. Aviser le service PCI CISSSMC

2. Compléter en collaboration avec la conseillere PCI le formulaire de
signalement de I'éclosion (Extranet)

mmmmmmmmm

Date d sigmalement
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Eclosion... Quoi faire!!

Surveillance clinique

Surveiller I'apparition de symptome chez les
autres résidents et chez les chez les employés

Compléter le tableau de suivi des cas

Activité de groupe ou activité sociale
Suspendre les activités sociales ou de groupe

Proches-aidants ou visiteurs
Si possible, reporter la visite

Port des EPI (blouse, masque et gants) si
contact avec cas de gastro probable ou
confirmeé

Hygiene des mains en quittant la chambre ou
I'appartement et en quittant l'unité

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

FIN DE ’ECLOSION
96H APRES LA FIN DES
SYMPTOMES DU

DERNIER CAS

High Touch
PLURIFREQUENCE

Nettoyage et désinfection des objets
fréeguemment touchés:

e Salle de toilette ou chaise d’aisance;

 Matériel et équipement de soins qui
ne peut pas étre dedié

* Surfaces high touch

Nettoyage et désinfection de
I’'unite/étage avant de cesser I’éclosion

Québec



Gastro-entérite virale... Des outils pour vous aider

DE PREVENTION
DES INFECTIONS

DANS LES RESIDENCES

PRIVEES POUR AINES

MISE  JOUR 208

PREVENIR LA GRIPPE
ET LA GASTRO-ENTERITE

QUOI FAIRE QUAND UN RESIDENT PRESENTE DES SYMPTOMES DE...

DANS LES RESIDEN(ES
PRIVEES POUR AINES

GASTRO-ENTERITE

SOLERLE RESITENT MALADE IUSQUA 5 OURS APSES L DESUT DES SYMPTMES. 1SOLER LE BESIENT WALADE JUSQU 88 HEURES APRES LA N DES SYMPIBMES.

SELAVER LS MANS FREQUEMMENT AVEC DE K5 £ DU SAON DI AVEC UNE SOWITION HYDRS ALCOOLIOUE
o ANANT T AFRES LES SONS AU MALADE
o APRES AVORR RETIAL LES GANTS
5 APRES TOUT COMTACT AVEC LENVSDMNEMENT DX MALADE.

1o 1085 D€

éy%”@

5y avisguede cotact v s vonssements

PPORTER LE MINIVM DE MATEREL DE SO DANS LA CHAMBRE DU MALADE.
sy L L LSDENT SN ETOTER F LSOEECES AR G TLSATEN.

W rerroven r esacienses sunracessom a noumne TSI T OdecTA EGUBAMENT s G B0 UTLSANT 0
ENTRETEN KABTLELLE

huntunse
UNE MEME UNITE Ol UN MEME SECTELR.

omanizse ricuosoN TERMIN 10 J0URS APRES L5 DU DES
SYMPIBMES C1EZ L DERMER 5.

\} @ avn ot
{ SUSPENORE LES ACTIVIES SOCALES OU DE GRCFE
2 Eubh s P LAATER O D IERDRE LS VTS
=R cas

SERVICE DE PREVENTION ET CONTROLE DES INFECTIONS POUR LES

MILIEUX HORS-HOSPITALIERS

CISSS de la Montérégie-Centre

Cette page s'adresse aux propriétaires et aux employés des milieux d'hébergement suivant: RPA, CHSLD privés,RI,RTF,SAPA et santé mentale.

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

COMITE SUR LES INFECTIONS NOSOCOMIALES DU QUEBEC

Précisions sur la gestion d'une
majeure de cas de gastro-ent¢
d'allure virale (Norovirus) en n

INSTITUT NATIONAL
DE SANTE PUBLIQUE
DU QUEBEC

AIDE-MEMOIRE A LA DECLARATION DES ECLOSION

g
;i
Québec mn
sy
N RESIDENCE PRI ROUR ANES £ REOURCE iESAEDLTEE
INFECTIONS 'SITUATIONS A SIGNALER A LA DIRECTION DE SANTE PUBLIQUE
| Toutes les éclosions de gastroentérite

Gastroentérite

Eclosion :
\nlsmwse chez u moins deutésidens (qi rtabienlpas

hs:eselurpmtlm Tien épidémiologioue entre eux

Uliser « Fe
|en RPA/RI » & l'adresse suivante

|Certaines éclosions de grippe

Z

|sur les heures

mesures de controle.

~ |tadresse suivante

| Certaines éclosions de DACD

Utiiser « Formulare de signalement d éclosion en RPA/ R » &
hitp /iextran et santemonteregie c calsante-publiqueimaladies-

Lundi au
8h30.a 16h30

dredi, d

|Communiquer avec Ia
Direction de santé
publique dela
Montérégie par
|adresse courriel :

equipe.noso.agence16

dans e cemier mois

Tadresse su

Utiiser (anwue de signalement d'éciosion en RPA/RI» 2

ectonsfdex £rimd

Pas de signalement requis pour

INSTITUT NATIONAL
DE SANTE PUBLIGUE
DU QUEBEC

Mesures de prévention et de controle
des gastroentérites d'allure virale dans
les établissements de soins

lou

\{V ISV

Par téléphone :

® 250-928-6777
poste : B9002




Pour nous joindre:

* spci.horshospitalier.cisssmcl6@ssss.gouv.gc.ca
* (450) 460-6691




Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre
Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique

Merci |
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