Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Service de prévention des infections

Rencontre collaborative pour les RI/RPA/CHSLD privés
du territoire du CISSS de la Montérégie-Centre

Durée: 30 minutes

Québec
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Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Présenté par I'équipe de prévention et
contrble des infections (PCI) du CISSS de |la
Montérégie-centre, volet hors-hospitalier
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Plan de la rencontre

Ouverture de la rencontre
Retour sur la rencontre précédente (Présentation en Hygiéne et salubrité)
Nouveautés tableau de suivi "Etat de situation quotidien"

Nouvel outil: Gradation des mesures a mettre en place en...
4.1. RPA secteurs autonomes
4.2. Unités de soins, unités prothétiques, CHSLD privé et RI-SAPA

Nouvelle version de la Directive Ministérielle : DGCRMAI-004 REV.4
Vaccination contre la COVID-19

Expiration tests rapide COVID-19

Port du masque

Varia



Retour sur la rencontre précédente

Présentation hygiene et salubrité
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Des questions?
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Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Nouveauteés tableau de suivi
"Etat de situation quotidien”
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Ajout d'un endroit pour indiguer les contacts engendres par le cas
positifs ainsi qu'un espace pour des commentaires.

Numeéros de chambre des contacts
etroits et elargis

Commentaires
(ex: lieux de travail, enjeu d'isolement, etc)
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Ajout du "lien épidémiologique' dans la section du Type de dépistage,
qui doit étre utilisé seulement pour les résidents que I'on considere
positifs mais qui refusent les dépistages.

Type de dépistage
(PCR ou TDAR ou
Lien epi)
[SELECTIOMNMNEZ)
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. Centre intégré de sant®

En raison de cette version
ameéliorée du tableau, nous vous
demandons de supprimer
I'ancienne version pour utiliser la
nouvelle.
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Un nouvel outil

Gradation des mesures a
mettre en place en...

Québec



Gradation des mesures a mettre en place par la
RPA (excluant les unités de soins dans un
contexte de pandémie de Covid-19
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En tout temps

Mesures a metire en place

Recommandations ou pistes d'intervention

Pour les résidents

|
a

a

Promouvoir I'hygiena des mains aux moments clés,

Promouvoir I'autosurveillance des symptdmes.

Dépister les résidents symptomatigues et leur demander de s'isolar jusqu’a I'obtention du résultat.

|| demeure prioritaire de proteger les residents, particulierement ceux considerés wulnerables.

Pour les travailleurs de la
sante (TdeS)

|

-
-
|

(W

(M

Faire I"autosurveillance des symptdmes.

Dépister les TdeS symptomatiques et leur demander de s'isoler jusqu’a I'abtention du résultat,

Revoir la formation PCI : l2s mesures de PCI et les étapes du port et du retrait des EPI,

Parter le masque médical ou l2 masque N95 selan l2s recommandatians en vigueur de |3 CNESST 2t

de la DSPu/PCI. Les recommandations les plus restrictives ont préseance.

S'assurer d’avoir eu un test d'etancheite (fit test) dans les 2 dernieres annees pour choisir le masgue

adéquatlorsque le masque N5 est recommandég,

Effectuer des audits: hygiene des mains, revét et retrait des EPI et désinfection des petits

equipements.

Respecter les regles de distanciation en vigueur.

Amenager les salles de pause pour favoriser la distanciation et limiter le nombre de personnes en

meéme temps dans la salle (ex. plexiglass).

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre
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Nouveau: 5%&,/2 é

Gradation maintenant disponible pourles —=
CHSLD prives, RI-SAPA et unités de soins /7{Z

—,

en RPA
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Dés la présence d’un cas (résident ou Tde%)

Mesures a mettre en place

Recommandations ou pistes d'intervention

Gestion d'un resident
symptomatique et/ou positif

Se referer a la directive ministérielle DGCREMAI-004.

(.

U 0ooao

(I I N N N

Isoler le résident. En présence de résidents présentant des manifestations telles I'errance,
I'agitation/agressivité ou |a résistance/refus aux soins en contexte de trouble cognitif, il est possible

de vous reférer a ce document :

n:-::lllectlfsiﬂe-:-:}m main datmnr-mten.renn-:}n =3 ines=-trou I:ule*-neuruccngn itifs FE. Ed

Fermer la porte de I'unité locative en tout temps.

Quvrir la ventilation de Iz salle de bain/ouvrir les fenétres.

Dapister le résident symptomatique.
Evaluer la possibilité que le résident puisse recevoir paxlovid.

Mettre une affiche plastifiee sur la porte de l'unite locative en isolement: Précautions
additionnelles goutteleties-contact avec protection oculaire et masque N35.

Aviser le résident et sa famille de l'isolement en cours et des consignes a respecter.
Informer (par ecrit et verbalement) le personnel des cas d'isolement en cours.
Initier une grille de suivi des cas.

Surveiller la condition du resident pendant son isolement.

Servir les repas a la chambre aux personnes en isolement.
\vn\



Nouvelle version de la Directive
Ministérielle :
DGCRMAI-004 REV.4
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgcrmai-004-rev4.pdf

Annexe 1 - Mesures d’isolement et de dépistage pour la gestion des cas et des contacts dans les CHSLD, RI-SAPA et

unités s’apparentant a une unité de soins de longue durée en milieu de vie (RPA)

Usager/résident
o ASYMPTOMATIQUE

0 Avec épisode
antérieur de COVID-
19 reconnu depuis 3
mols et moins**

**Excluant les personnes
immunosupprimeées — voir
et appliquer les consignes

pour les excep(ionse

v Aucun isolement
préventif
v" Aucun test de

dépistage

Usager/résident

o ASYMPTOMATIQUE

o qQuiAETEUN
CONTACT ELARGI

v" Aucun isolement
préventif

v Aucun test de
dépistage

AVEC episode
antérieur de
COVID-19
reconnu depuis
moins de 3 mois,

appliquer@

Surveillance stricte des symptomes pendant 14 jours,

pour tous, aprés le demier contact.

4

b

o qui A ETE UN CONTACT ETROIT

AUCUN épisode antérieur
de COVID-19

OU épisode de COVID-19
de plus de 3 mois|

AUCUNE EXCEPTION®

¥ Dépistage au jour 0
(lors de la découverte
du cas)

ET

¥ Dépistage au jour 4-5

2.

confirmé ou non
& Refus de dépistage j

ﬁ/sc une des EXCEPTIONS® suivantes :
1

E

Episode de COVID-19 il y a > 6 mois ET
non vaccine

Episode de COVID-19 > 12 mois ET
primovaccination incompléte

Aucun épisode de COVID-19 confirmé
ET non vacciné ou primovaccination
incompléte

Personne Immunosupprimée, vacdnée
ou non, épisode antérieur de COVID-19

(v Dépistage au jour 0 (lors de la découverte )

ET
&/

du cas)

Dépistage au jour S-10

J

&7
v

.

Isolement préventif de 10 jours
AVEC mesures pour éviter le
déconditionnement

\

>

Votre «.a
gouvernement

Direction générale de la coordination réseau et ministérielle et des affaires institutionnelles

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Usager/résident

SYMPTOMATIQUE

-

v Si présence de symptomes

~\

compatibles avec la COVID-
19, dépister dés I'apparition
des symptomes et le gérer
comme un cas suspecté de
COVID-19

Procéder aux dépistages
requis et a [Iévaluation
clinigue pour diagnostic
alternatif compatible avec le
tableau clinigue. Procéder a
un 2* test dans les prochains
24 a 36 heures si pertinent

Ajuster les mesures PCI selon
les résultats des dépistages,
I'évaluation clinique et le
contact/exposition

Si POSITIF, appliquer les
mesures

Usager/résident

Cas de COVID-19

Qui n'a pas les critéres de
retrait des précautions
additionnelles

(v Doit étre isolé pendant 10 )
jours aprés le début des
symptoémes (ou du test positif
dans le cas d'un usager
asymptomatique)

v' ET répondre aux critéres de
retrait  des ﬁpre’cautlons

J

additionnelles
¥" AVEC mesures pour éviter le
L déconditionnement =)

Critéres de retrait des
précautions additionnelles :

L'ensemble des critéres suivants doivent
étre pris en considération avant de lever|
Fisolement :

v' Amélioration du tableau clinique
depuis 24 heures (excluant toux,
anosmie, agueusie/dysgueusie
résiduelles)

v’ Absence de fievre depuis 48 heures|
{sans prise d"antipyrétigues)

v’ Personnes immunosupprimés & se
référer sux Critkres de I'NSPO pour
usagers avec immunosuppression

Québec
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Définitions

Contact étroit usager/résident® :

Plusieurs facteurs sont a prendre en considération dans |"évaluation du contact, dont sa durée, sa proximité, son intensité ainsi que le type
dactivité effectuee, I'équipement de protection individuelle porté, le stade d'infection de la source, etc.

e Usager/résident qui a séjourné dans le méme environnement usager/résident (ex. : dans la chambre ou a I'extérieur de la
chambre), a moins de deux métres et sans mesure barriere (ex. : rideaux, plexiglas, etc.) qu'un cas de COVID-19 durant sa période

de contagiosite.

ou

e Usager/résident ayant recu des soins a moins de deux métres pendant dix minutes et plus cumulées d’'un Tdes confirmé de COVID-
19 qui ne portait pas adéquatement le masque meédical pendant sa période de contagiosite;

e Sile cas est un usager/résident non apte a respecter les mesures de PCl recommandées, une évaluation au cas par cas devra étre
effectuée.

Ainsi, un TdeS qui porte adéquatement son masque medical qui devient un cas de COVID-19 n'entraine aucune action de dépistage ni
d'isolement chez les usagers/résidents dont il a pris soin.

S'assurer d'inclure les usagers/résidents, transférés d’unité ou de milieu, répondant a la définition de contact étroit dans I'évaluation.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC



Définitions (suite)

Contact élargi usager/résident®:

* Usager/résident ne répondant pas & la définition d'un contact
etroit.

ET

* Séjournant ou ayant séjourné sur une unité de soins o ily a
Présence :

o D'un usager/résident qui est un cas de COVID-19 pour
lequel il n'y avait pas de précautions additionnelles
adéquates en place pendant sa période de
contagiositeé. -~

ou

o D'un TdeS confirmé de COVID-19 qui ne portait pas
adéquatement le masque meédical pendant sa période
de contagiosite.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre
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Pour les RPA - secteur autonome

(D Consulter toute l'information sur la COVID-19.

Accuell < Santé « s < Consignes diisolement ¢ Quand faut-il sisoler

Quand faut-il s’isoler

@ Si vous faites de la fiévre, peu importe la cause, vous devez vous isoler jusqua

4 heures aprés la fin de la fiévre.

* porter un masque lors de toute interaction sociale;

s contacts avec les personnes vulnérables

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

On se réfere toujours au site

suivant:
https://www.quebec.ca/sante/proble

mes-de-sante/a-z/coronavirus-

2019/isolement/quand-faut-il-sisoler
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Vaccination covid-19: en cours
dans les RI/RPA/CHSLD PRIVES
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Campagne de vaccination COVID-19

Présentement en cours dans les RI/RPA/CHSLD PRIVE de notre territoire.

Nouvelle dose de rappel !

Debutes le 15 aolt dans plusieurs
milieux de vie accueillant des personnes
agées ou vulnérables.

Des équipes seront déployées dans les
milieux de vie tels que CHSLD et RPA.
n'est donc pas nécessaire de prendre
rendez-vous sur Clic Santé pour ces
clienteles.

(Source MISSS AOUT2022).



https://www.quebec.ca/nouvelles/actualites/details/pandemie-de-covid-19-lancement-de-la-nouvelle-campagne-de-vaccination-automnale-contre-la-covid-19-42799

Expiration des tests rapides pour
le dépistage de la COVID-19

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC 2 3



Expiration des tests rapides COVID-19

Le MSSS a mis a jour sa page en lien avec la validité des tests rapides de dépistage
de la COVID-19 (Panbio) post-date d'expiration.

Le MSSS confirme que |a validité est prolongée de 12 maois,
donc les tests Panbio expirant en aout 2022 n'ont pas a étre
jetes.

O Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC £ K2



L'information est disponible via le lien
souvent

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-
2019/tests-de-depistage/utilisation-tests-rapides-maison

Dates d'expiration pour certaines
trousses

Les durées de conservation des tests rapides de dépistage Panbio"'¢ et BD Veritor™®

ont été modifiées par Santé Canada.

¢ PanbioV¢ : les tests sont valables pendant 12 mois aprés la date d'expiration;

¢ BD Veritor™® expirant en 2021 : les tests sont valables pendant 10 mois aprés la
date d'expiration;

¢ BD VeritorM® expirant en 2022 : les tests sont valables pendant 4 mois aprés la
date d'expiration.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC
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Port du masque

o 2 [~ J |
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Centre intégré

de santé et de
services sociaux de
la Montérégie-Centre

P
Québec

DESTINATAIRES :

EXPEDITEUR :

Note de service

Exploitant, gestionnaire, directrice/teur des soins infirmiers des RPA et
CHSLD privés de la Montérégie

Direction de santé publique de la Montérégie et Direction qualité,

évaluation, performance, éthique et lean
5 aolt 2022

Port du masque par les travailleurs de la santé en milieux de vie et

d’hébergement

Dans le contexte épidémiologique actuel, en plus des recommandations de la CNESST, la
direction de santé publique de la Montérégie ainsi que les equipes de prévention des infections
des CISSS de |la Montérégie recommande le port du masque médical par les travailleurs de la
santé en présence d’un usager nécessitant des soins et des services, et ce peu importe le type de

milieu de vie.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre
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Port du masque chez les travailleurs de la
santé

Qui considerent-t-on comme des travailleurs de la

santé? Ce sont les travailleurs qui: = ey
" Donnent des SOI ns e, Mmmmmm_wwwmwmwmmmm: S
= Sont en contact étroit avec la clientéle =

Masque
closion de COVID-19 (ex: CHSLD, RPA) dans les 14 demiers jours ET s Selonla

médical
ASTM F2100
3

publication
niveau 2 ou delINSPO*

» Effectuent des activités ont un impact direct sur E )
les soins ou les services aux usagers PORT DU MASQUE

REQUIS

CNESST

a) Usager répondant a I'ensemble de ces critéres i son arrivée en milieu de soins :

. * sans symptome suggestif pour la COVID-19, nouveau ou aggrave, ET Masque
Usager a faible * sans aucune exposition documentée & un cas connu ou & un milieu ol il y a une éclosion de COVID-19 (ex : CHSLD, RPA) dans les 14 derniers jours ET midical
risque pour * mayant pas séjourné en dehors du Canada dans les 14 derniers jours ET ASTM F2100
la COVID-19 - ayant regu un résultat négatif & un test de dépistage (rapide ou TAAN-labo) pour le SRAS-CoV-2 ou portant un masque médical en continu. niveau 2 ou 3

b) Usager ayant recu un résultat négatif a un test de dépistage (TAAN) pour le SRAS-CoV-2 conformément a la directive DGAPA-00S 1a ol elle s'appligue.

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC






Pour nous joindre:

* spci.horshospitalier.cisssmcl6@ssss.gouv.gc.ca
* (450) 460-6691




Vos questions
Vos besoins
vOos commentaires
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Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre
Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique

Merci |

Québec
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