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Service de prévention des infections

Durée: 30 minutes
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Présenté par l'équipe de prévention et 
contrôle des infections (PCI) du CISSS de la 
Montérégie-centre, volet hors-hospitalier
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Tableau ‘’État de situation quotidienne’’.

Port de masque dans les RPA 

Directives ministérielles 

Formations 
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Tableaux ‘’État de situation 
quotidienne’’.
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État de situation quotidienne
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Fréquence d’envoi des tableaux et courriels

TABLEAU:

Les jours ouvrables lorsque vous avez des cas COVID+ POSITIFS ou un 
changement au tableau

spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

COURRIELS:

Les jours ouvrables lorsque vous n’avez aucun cas de COVID

Lorsque vous avez une question 

spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

mailto:spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
mailto:spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
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Port du masque en RPA
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Port du masque pour les résidents en RPA

DGCRMAI-007 Directive en lien avec le port du masque médical par l’usager et autres 
personnes à l’intérieur des milieux de vie et de soins à partir du 14 mai 2022

Port du masque 
REQUIS

Port du masque non 
requis

Distanciation physique 
REQUISE

Distanciation physique 
optionnelle

Résidents des RPA 
(secteur autonome) x x
Résidents des RPA 

(secteur autonome) 
lors d’une éclosion

X** X**

Résidents des RAP 
(unité de soins ou UP) X* X*

Résidents des RAP 
(unité de soins ou UP) 

lors d’une éclosion
X** X**

*Les mesures s’appliquent 
uniquement à l’unité ou 
regroupement géographique qui 
n’est pas en éclosion et où l’on 
retrouve des résidents sans 
symptôme et sans critère 
d’exposition.

** Pour les milieux en éclosion, 
le port du masque sera requis 
pour les usagers uniquement 
dans les unités ou étages 
touchées

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgcrmai-007.pdf
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Port du masque chez les travailleurs  de la 
santé 

Qui considèrent-t-on comme des travailleurs de la 
santé:

 Donnent des soins

 Sont en contact étroit avec la clientèle

 Effectuent des activités ont un impact direct sur 
les soins ou les services aux usagers

CNESST

PORT DU MASQUE 
REQUIS 
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Documents intéressants
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Directives MSSS 

• DGCRMAI-003.REV1 Directive pour l’utilisation judicieuse des APR N95 en lien avec la directive de la 
CNESST

• DGCRMAI-004.REV3 Directive concernant la gestion des cas et des contacts dans les milieux de vie, 
réadaptation et d’hébergement

• DGCRMAI-005 Directive pour la gestion d’éclosion COVID-19 à appliquer dans les milieux de soins (hors 
milieux de soins aigus), de réadaptation et de vie

• DGCRMAI-007 Directive en lien avec le port du masque médical par l’usager et autres personnes à l’intérieur 
des milieux de vie et de soins à partir du 14 mai 2022

• DGAPA-010.REV2 Directives pour prévenir le déconditionnement chez la personne aînée en contexte de 
pandémie

• DGAPA-022.REV2 Directives applicables à partir du 14 mai 2022 dans les milieux de vie et autres milieux 
dans un contexte de levée des mesures sanitaires :

• DGSP-018.REV10. Directive sur la levée de l’isolement des travailleurs de la santé des établissements du 
réseau de la santé et des services sociaux

• DQSP-021.REV3 Directive sur l’application des recommandations concernant la gestion des cas et des 
contacts dans la communauté, dans le contexte de la circulation du variant Omicron 

• Hygiène et salubrité dans les milieux de vie RPA, RI et CHSLD

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgcrmai-003-rev1.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003369/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003337/?&txt=dgcrmai-005&msss_valpub&index=directives-covid-19&date=DESC
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgcrmai-007.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003328/?&txt=d%C3%A9conditionnement&msss_valpub&index=directives-covid-19&date=DESC
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgapa-022-rev2.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003396/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/directives-covid/dgsp-021-rev3.pdf
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RECOMMANDATIONS INSPQ

• Prise en charge des travailleurs de la santé en milieu de soins

• Gestion des aires communes et du covoiturage des travailleurs en 
milieux de soins

https://www.inspq.qc.ca/publications/3141-covid-19-gestion-travailleurs-sante-milieux-soins
https://www.inspq.qc.ca/publications/3113-aires-communes-milieux-soins-covid19
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CNESST

Guide de normes sanitaires en milieu de travail pour les installations 
publiques et privées d’hébergement et de soins pour personnes âgées 
– COVID-19

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formul
aires-publications/masques-minimalement-requis-pour-travailleuses

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/guide-normes-sanitaires-personnes-agees-covid-19.pdf
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FORMATIONS
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Formations disponibles en ligne 
INSPQ:  

https://www.inspq.qc.ca/covid-19/formations

Capsules vidéo sur les recommandations PCI pour les milieux de soins
• Milieux de soins longue durée (mis à jour le 31 mai 2022)
• Gestion des travailleurs en milieux de soins (ajouté le 31 mai 2022)
• Formation : Prévention et contrôle de la COVID-19 dans les résidences privées pour 

aînés : quelles mesures s’imposent?

ENA:

https://fcp-partenaires.ca/login/index.php

- Nettoyage et désinfection des équipements de soins 

- Hygiène des mains et étiquette respiratoire – capsule

- Désinfection des surfaces environnementale

- Formation PCI de base en contexte de COVID-19 

VOUS DEVEZ CONSERVER UN 
REGISTRE DE PRÉSENCE POUR 
LES FORMATIONS EFFECTUÉES 

PAR VOS EMPLOYÉS!!

https://www.inspq.qc.ca/covid-19/formations/pci
https://fcp-partenaires.ca/login/index.php
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Pour nous joindre:

• spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

• (450) 460-6691
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Merci !

Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique


