Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Service de prévention des infections

Rencontre collaborative pour la
gestion des cas de COVID-19 des Rl
du territoire du CISSS de la Montérégie-Centre

Durée: 1 heure
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Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre

Présenté par I'équipe de prévention et
contrble des infections (PCI) du CISSS de |la
Montérégie-centre, volet hors-hospitalier
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Objectifs de cette rencontre collaborative

» Une fois cette rencontre terminée, les responsables des Rl, ainsi que le personnel des Rl du
CISSSMC, seront en mesure de:

Connattre le service de prévention et de contrble des infections (SPCI)— Volet hors-
hospitaliers

Mettre en place les mesures requises de PCl, adaptées a la situation épidémiologique

Effectuer quotidiennement la compilation des cas de COVID-19 positif dans le tableau de
suivi des cas fourni par le SPCI

Envoyer quotidiennement par courriel le tableau de suivi des cas de COVID-19 positif au SPCI;
Connaitre les moyens de communications disponibles, afin de contacter le SPCI.

» Et finalement, cette rencontre permettra au Service PCl du CISSSMC de:

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC

S'informer sur les besoins et questionnements en matiere de prévention des infections.
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Plan de la rencontre

> Présentation du service de prévention et contréle des infections du CISSSMC

» Mesures requises pour les Rl, selon les différentes situations épidémiologiques :
= Usager avec symptomes s'apparentant a la COVID-19
= Lors d'un premier cas (milieu en surveillance)
= Lors d'un 2éme cas nosocomial ou plus (milieu en éclosion)
= Fin d'un isolement

n Levée de I'éclosion

> Présentation du document: Etat de situation quotidienne
= Raison de son utilisation
u Fréquence de complétion requise
u Sa complétion

m L'envoi des données

» Les moyens de communications disponibles



Presentation du service de
prevention et controle des
infections du CISSSMC
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Notre mandat

Assurer une vigie des situations épidémiologiques dans les milieux de vie

Transmettre les données de surveillances du MSSS

Veiller a I'application des mesures de PCl en collaboration avec les intervenants
locaux.

Sensibiliser massivement le personnel a I'importance d’'une application rigoureuse
des mesures de PCl dans les milieux.

Soutenir les établissements dans la mise en ceuvre du plan d’action ministériel

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC
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Notre equipe

Equipe de conseilléres en prévention et o
contrble des infections P

Nos partenaires

* Direction de |la santé publique de la Montérégie
e CISSS Montérégie-Est

* CISSS Montérégie-Ouest

* Direction qualité, évaluation, performance, éthique et Lean

* Direction du programme de soutien a l'autonomie des personnes agées

(SAPA)
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Mesures requises pour les Rl, selon
les differentes
situations epidemiologiques

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Usager avec symptomes s'apparentant a la COVID-19

» Précautions additionnelles a mettre en place:
= Affichage ( Précautions additionnelles, habillage, déshabillage)
= Disponibilité des équipements de protection individuelle (EPI)

> Aviser les équipes de soins des cas actifs quotidiennement;

» Rappels fréqguents aux équipes sur les mesures de prévention et contréle des infections;
= Hygiene des mains
= Etiquette respiratoire
= Masque médical en tout temps
= EPI(Vidéo, démos)
» Dépistages;
= Des la présence de symptémes s'apparentant a la COVID-19 ou selon les directives du MSSS

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Se référer a la directive du MSSS : DGCRMAI-004 REV.3

Annexe 1 - Mesures d’isolement et de dépistage pour la gestion des cas et des contacts dans les CHSLD et RI-SAPA

Usager/résident

0 considéré protégé et
rétabli

&, Usager/résident Usager/résident Usager/résident
0O Cas de COVID-19 qui n'est pas
considéré rétabli

0O symptomatique 0 asymptomatique

Doit étre isolé pendant 10 jours
aprés |e début des symptomes ou
du test positif dans le cas d'un
usager asymptomatique

\
B qui A ETE UN CONTACT ETROIT en milieu de soins

v Aucun isolement préventif
v Aucun test de dépistage

Isolement dés l'apparition de
symptomes avec dépistage 0O quia eu une exposition a risque élevé en
Si test de dépistage négatif et communauté
absence de diagnostic alternatif
compatible avec le tableau
clinique, répéter un 2° test dans

les prochaines 24 3 36 heures

ET répondre aux critéres de levée
d’isolement 1':(

' Dépistage négatf au jour 0, au jour 4 ou 5 aprés la
premiére exposition

Si 2° dépistage négatif, sjuster(’ ) v Au jour S ou 10 aprés |a derniére exposition

les mesures PCl  selon v
I'évaluation clinique ou critéres v
d'exposition (pourrait étre une

autre maladie infectieuse)

 Si  POSITIF,
mesures
COVID-19™ qui
considéré rétabli

v Aucun isolement

Aucun isolement
v’ Dépistage jour 0

Aucun test de
dépistage FETTTTTTTTN S
Usager partieliement
protégé
Isolement préventif

S jours

Usager NON protégé
Isolement préventif
10 jours
VEC Mesures pour évitel
déconditionnement

¥ Surveillance des
symptomes pendant
14 jours aprés e
dernier contact ou
exposition

appliquer les
pour cas de
n‘est pas

Entre le jour 6 et 10,
assurer une distanciation
de 2 métres et port du
masque si apte

U'ensemble des critéres suivants doivent Stre pris en considération avant de lever 'isolement -

¥ Amélioration du tzbleau dinigue depuis 24 heures (excluant 'anosmie, I'agususie, 12 dysgueusie et Iz toux résiduelle);
v Absence de fitvre depuis 48 heures (sans prise d'antipyrétiques);

¥ Personnes immunosupprimés : se référer aux critéres de IINSP0) pour usagers avec immuncsuppression

Critéres de
levée de
Visolement: v Surveiliance des symptomes pendant 14 jours apres le

d

CoNtact ou exposi

Dans le cadre d’une admission ou d’un retour aprés séjour de plus de 24 heures en milieu de soins, les usagers doivent se soumettre a un test de dépistage 24 3 48 heures et attendre résultat
avant 'admission
L'usager immunosupprimé avec contact est considéré comme = non protégé » et ce méme s'il a un épisode antérieur d'infection/maladie ou le nombre de vaccins regus — appliquer

Votre

gouvernement

Québeca

Direction générale de la coordination réseou et ministérielle et des offoires institutionnelles
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Usager/résident

0O symptomatique

Usager/résident

O Cas de COVID-19 qui n'est pas
considéré rétabli

v" Isolement deés l"apparition de
symptomes avec dépistage

v~ Si test de dépistage négartf et
absence de diagnostic alternatif
compatible avec le tableau
clinique, répéeter un 2° test dans o _ : -
les prochaines 24 3 36 heures Doit etre isole pendant 10 jours

Si 2° dépistage négatif, ajuster( ) apres le début des symptomes ou
== memmes PGV SEon du test positif dans le cas d'un

I'évaluation dinique ou criteres
d'exposition (pourrait étre une USager asymptomatque
autre maladie infectieuse)

S POSITIE, appiquer les ET répondre aux critéres de levee

mesures pour cas de d‘isolementf{
COVID-19 qui n‘est pas
considéré rétabli

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Quebec




Lors d'un deuxieme cas + a la COVID-19 dans
le milieu.

* On retourne voir les mesures a
mettre en place selon le milieu.

* On se pose des questions! o

Mais ...est-il

nosocomial ?

iébec &
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Cas nosocomial = infection contractée avec un lien
épidémiologique dans un milieu de soins ou de vie .
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Liens épidémiologiques

Durant période
max incubation
=14 jours

Critere de
personne

Critere de

Critere de lieu
temps
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Mais, combien de cas faut-il
pour étre en éclosion?

A partir de 2
Cas N0SOCOMiaux avec un
lien épidémiologique!

services s§ /(JX de la Montérégie-Centre




Levée de l'isolement d'un cas + de COVID-19

Isolement pour 10 jours (inclus)
ET

Amélioration du tableau clinique depuis 24h (excluant I'anosmie,
I'agueusie et |a toux résiduelle)

ET
Absence de fievre depuis 48h (sans prise d'antipyrétique)

*Sauf pour les personnes immunosupprimées

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC
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Criteres pour déclarer la fin de lI'éclosion

14 jours 14 jours
sans cas sans cas
réesident travailleur

Fin
d'éclosion

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre
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Présentation du document :
Etat de situation quotidienne

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC



Pourquoi des tableaux de cas?

Demande Fréguence de
obligatoire complétion:

Tous les jours en

MSSS semaine!

Déclaration des Saisie quotidienne
éclosions des données

e services sociaux de la Montérégie-Centre QUébEC
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Etat de situation quotidienne

Etat de situation
COVID quotidienne

)

Gestionnaire de la
Rl informe le
service PCl les
travailleurs

Personnel RI
CISSSMC achemine
les tableaux de cas
pour les résidents

)
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Mais que dois-je
compléter?

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Québec
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Consignes pour la complétion et I'envoi

1) TOUS les jours en semaine, le tableau de «Etat de situation quotidiennex» doit &tre complété. 5'il n'y a aucun
cas a déclarer, inscrire dans le courriel: «Mous n'avons pas de nouveau case.,

2) TOUS les jours en semaine, s'assurer de compléter et mettre a jour toutes les cases blanches de I'onglet
eDetails des cas».

3) Dés le deuxieme cas nosocomiale ou d'origine inconnue, s'assurer de compléter aussi les cases blanches de
I'onglet =En situation d'éclosion».

4) Avant I'envoi, renommer le document en indiguant la date et le nom du milieu (ex: 2022-05-19 Reésidence WXYZ
Tableau de cas)

5) TOUS les jours en semaine, acheminer ce document, AVANT 11H au service de préevention et controle des
infections a I'adresse suivante spci.horshospitalier.cisssmcl6@ssss.gouv.gc.ca.

|
. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Québec o



Modifier |la date a tous les jours

M‘ Rl Quisadapte

Date QW 2022-05-12

H?mhre de place au permis dans Nombre de lit au permis sur l'unitée: 41
I'établissement:

Vaccination offerte aux résidents “ Vaccination offerte aux employés

O Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC




Facon de le compléter (suite)

Agent infectieux concerné

Date du premier cas 2022-05-12 |pate du dernier cas 2022-05-12 [Pateprévuedelevée | 5053 05.17
de I'éclosion
Date du deuxiéme cas Cause suspectée de I'éclosion Travailleur

O Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC




Facon de le compléter (suite)

DDN RESIDENT QU TdeS?
[AAAA-NN-11) [SELECTIONNEE)

TREF 2021 0523| 1945-01-01

Type d'unite # Thambre

O Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC




Facon de le compléter (suite)

DEBUT DE L'IS0O Si déces, Si transfére 3

- - - N omial? .. - I'hopital,
ou Type de dépistage  DATE du dépistage DATE DEBUT DES SX SI 0s0commia Date du dernier jour indiquer la opita

DERNIER JOUR (PCR ou TDAR) POSITIF SYMPTOMATIQUE
TRAVAILLE (SELECTIONNEZ) (AAAA-MM-1]) (AAAA-MM-1])
(AAAA-MM-11)

2022-05-12 | PCR | 2022-05-12 | 2022-05-12 | OUl/Inconnu m--

oul/Inconnu \ indiguer la
( / d'isolement date q

ou NOM) ( MM-11) ( MM date
(AAAA-MM-

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Qu eb e C




Données a compléter des le deuxieme cas nosocomial

gggggggggggggggggggggggggg

Particularités des I'ajout d'un
deuxiéme cas nosocomial:

* Les dates s’inscrivent
automatiquement
* Toutes les cases de couleur se

completent automatiquement
* Les cases blanches doivent étre
complétées quotidiennement

és par TAAN

Nombre de Tdes confirmés par TDAR (test rapide)

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre QUébeC
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Données a compléter des le deuxieme cas
hosocomial

Particularités dés I'ajout d'un
deuxiéme cas:

* Nombre de lit occupés ce jour, soit
combien de personnes demeurent
dans ce milieu

» Dépistage des résidents ce jour OU

pgol | | | [ | | | date du prochain dépistage

= * Nombre de tests de dépistages
: résidents fait ce jour

2 | [ ] | ] [ |

Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre Qu éb e C



Données a compléter des le deuxieme
cas nosocomial (suite)

Mombre de TdeS confirmés par TDAR (test rapide)

Particularités des I'ajout d'un
deuxieme cas nhosocomial:

Dépistage des Tde$S CE JOUR » Dépistage des TdeS ce jour OU dates

(si fait ce jour, indiguer oui. Si non, inscrire date du prochain dépistage) du prochain dépistage
* Nombre de tests de dépistages TdeS
fait ce jour

Mombre de tests de dépistage Tdes faits CE JOUR

41+
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A noter, les cases de
couleurs sont bloquées!

Cela signifie que, si vous ne pouvez
pas écrire, c’est que c’est un
endroit ou il ne faut pas écrire!

. Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Québec
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Envoi de I'Etat de
situation quotidienne

Tous les jours, en semaine, a |'adresse
suivante:

* spci.horshospitalier.cisssmcl6@

$5SS.gOUV.qC.Ca .



mailto:spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

Et si je n'ai pas de cas, je
fais quoi?

Apres avoir révisé et mis a jour le
tableauy, il faut le transmettre en
indiguant dans le courriel:
Nous n’avons pas de nouveau cas.




Pour nous joindre:

* spci.horshospitalier.cisssmcl6@ssss.gouv.gc.ca
* (450) 460-6691




Vos questions
Vos besoins
vOos commentaires

Québec



Centre intégré de santé et de services sociaux de la
Montérégie-Centre
Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique

Merci |

Québec
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