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Présenté par l'équipe de prévention et 
contrôle des infections (PCI) du CISSS de la 
Montérégie-centre, volet hors-hospitalier
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Objectifs de cette rencontre collaborative
Les responsables des RPA du CISSSMC, une fois cette rencontre terminée, seront en mesure de:

 Connaître le service de prévention et de contrôle des infections (SPCI)– Volet hors-
hospitaliers

 Mettre en place les mesures requises de PCI, adaptées à la situation épidémiologique

 Effectuer quotidiennement la compilation des cas de COVID-19 positif dans le tableau de 
suivi des cas fourni par le SPCI

 Envoyer par courriel le tableau de suivi des cas de COVID-19 positif au SPCI;

 Connaître les moyens de communications disponibles, afin de contacter le SPCI.

Et finalement, cette rencontre permettra au Service PCI du CISSSMC de:

 S' informer sur les besoins et questionnements des milieux privés en matière de prévention 
des infections.
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Plan de la rencontre
 Présentation du service de prévention et contrôle des infections du CISSSMC

 Mesures requises pour les RPA (autonome/ unités de soins/unités prothétiques), selon les différentes situations 
épidémiologiques :

 Usager avec symptômes s'apparentant à la COVID-19

 Lors d'un premier cas (milieu en surveillance)

 RPA section autonome

 RPA unités de soins ou prothétiques

 Lors d'un 2ème cas nosocomial ou plus (milieu en éclosion)

 Fin d'un isolement

 Levée de l'éclosion

 Présentation du document: État de situation quotidienne

 Raison de son utilisation

 Fréquence de complétion requise

 Sa complétion

 L'envoi des données

 Les moyens de communications disponibles
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Présentation du service de 
prévention et contrôle des 
infections du CISSSMC
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Notre mandat

Assurer une vigie des situations épidémiologiques dans les milieux de vie

Transmettre les données de surveillances du MSSS

Veiller à l’application des mesures de PCI en collaboration avec les intervenants 
locaux.

Sensibiliser massivement le personnel à l’importance d’une application rigoureuse 
des mesures de PCI dans les milieux.

Soutenir les établissements dans la mise en œuvre du plan d’action ministériel
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Notre équipe

Équipe de conseillères en prévention et 

contrôle des infections

Nos partenaires

• Direction de la santé publique de la Montérégie

• CISSS Montérégie-Est

• CISSS Montérégie-Ouest

• Direction qualité, évaluation, performance, éthique et Lean

• Direction des services de soutien à domicile (SAD)



Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Mesures requises pour les RPA, 
selon les différentes 
situations épidémiologiques
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Usager avec symptômes s'apparentant à la COVID-19

 Précautions additionnelles à mettre en place:

 Affichage ( Précautions additionnelles, habillage, déshabillage)

 Disponibilité des équipements de protection individuelle (EPI)

 Aviser les équipes de soins des cas actifs quotidiennement;

 Rappels fréquents aux équipes sur les mesures de prévention et contrôle des infections;

 Hygiène des mains

 Étiquette respiratoire

 Masque médical en tout temps

 EPI (Vidéo, démos)

 Dépistages;

 Dès la présence de symptômes s'apparentant à la COVID-19 ou selon les directives du MSSS
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Lors d'un premier cas + à la COVID-19 ou usager présentant 
des symptômes

Unités de soins ou unités prothétiquesRPA secteur autonome

Se référer aux mesurent de la Santé publique 
au: https://www.quebec.ca/sante/problemes-
de-sante/a-z/coronavirus-2019/isolement

Se référer à la directive du MSSS : DGCRMAI-004 REV.3
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RPA secteur autonome
Se référer aux mesurent de la Santé publique au:
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/isolement
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RPA secteur autonome
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RPA secteur autonome
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RPA secteur autonome
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Unités de soins ou unités prothétiques
Se référer à la directive du MSSS : DGCRMAI-004 REV.3
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Lors d'un deuxième cas + à la COVID-19 dans 
le milieu.

• On retourne voir les mesures à 
mettre en place selon le milieu.

• On se pose des questions!

Mais …est-il 
nosocomial ?
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Cas nosocomial = infection contractée avec un lien 

épidémiologique dans un milieu de soins ou de vie .



Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Liens épidémiologiques

Durant période 
max incubation 

= 14 jours

Critère de 
temps

Critère de lieu
Critère de 
personne
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À partir de 2 
cas nosocomiaux avec un 

lien épidémiologique!

Mais, combien de cas faut-il 
pour être en éclosion?
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Levée de l'isolement d'un cas + de COVID-19

RPA secteur autonome

• Isolement pour une période minimal de 5 jours

• Au jour 6, reprise des activités si les conditions 
suivantes sont remplies:

- amélioration des Sx

- absence de fièvre x 24h (sans prise d'antypéritique)

Alors jusqu'au J10 inclusivement:

• Masque requis en tout temps à l'extérieur de l'unité 
locative ou de la chambre ou lors d'interactions 
sociales

• Éviter les contacts avec des personnes vulnérables
• Éviter les évènements/regroupements non essentiels
• Respecter une Distanciation physique de 2 mètres

Unités de soins ou unités prothétiques

Isolement pour 10 jours (inclus)
ET

Amélioration du tableau clinique 
depuis 24h (excluant l'anosmie, 
l'agueusie et la toux résiduelle)

ET
Absence de fièvre depuis 48h (sans 

prise d'antipyrétique)

*Sauf pour les personnes immunosupprimées
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Critères pour déclarer la fin de l'éclosion

14 jours 
sans cas 
résident

14 jours 
sans cas 

travailleur

Fin 
d'éclosion
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Présentation du document :
État de situation quotidienne
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Pourquoi des tableaux de cas?

Demande 
obligatoire

MSSS

Déclaration des 
éclosions

Saisie quotidienne 
des données

Fréquence de 
complétion:

Tous les jours en 
semaine!
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État de situation quotidienne
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Mais que dois-je 
compléter?
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Résidence Quisadapte

2022-05-12

41250

Oui Oui

Façon de compléter le tableau

Modifier la date à tous les jours
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Façon de le compléter (suite)

Tremblay Résident1945-01-01TREF 2021 0523Francis 521-A5
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Façon de le compléter (suite)

2022-05-12 2022-05-22OUI/Inconnu2022-05-122022-05-12PCR
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Cliquez pour ajouter du 
texte

Façon de le compléter (suite)

2022-05-12 2022-05-12 2022-05-17
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Données à compléter dès le deuxième cas nosocomial

Particularités dès l'ajout d'un 
deuxième cas nosocomial:

• Les dates s’inscrivent 
automatiquement

• Toutes les cases de couleur se 
complètent automatiquement

• Les cases blanches doivent être 
complétées quotidiennement
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Données à compléter dès le deuxième cas 
nosocomial (suite)

Particularités dès l'ajout d'un 
deuxième cas:

• Nombre de lit occupés ce jour, soit 
combien de personnes demeurent 
dans ce milieu

• Dépistage des résidents ce jour OU 
date du prochain dépistage

• Nombre de tests de dépistages 
résidents fait ce jour

12

2
0

2
2

-0
5

-1
5

289



Centre intégré de santé et de services sociaux de la Montérégie-Centre

Données à compléter dès le deuxième 
cas nosocomial (suite)

Particularités dès l'ajout d'un 
deuxième cas nosocomial:

• Nombre de lit occupés ce jour
• Dépistage des TdeS ce jour OU 

dates du prochain dépistage
• Nombre de tests de dépistages TdeS

fait ce jour12

O
U

I
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Envoi de l'État de 
situation quotidienne

Tous les jours, en semaine, à l'adresse 
suivante:

• spci.horshospitalier.cisssmc16@
ssss.gouv.qc.ca

mailto:spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
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Qu'il y ait des cas ou non, l'envoi 
du document "État de situation 
quotidienne" (à jour) est requis 

TOUS les jours, en semaine!

Et si je n'ai pas de cas, je 
fais quoi?
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Pour nous joindre:

• spci.horshospitalier.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca

• (450) 460-6691
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Vos questions
Vos besoins
vos commentaires
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Merci !

Direction des soins infirmiers - Qualité et évolution de la pratique


