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Ordre du jour

• À propos de la SLLC

• Faire équipe avec vous

• Soutenir la communauté des cancers du sang

• Promotion d’un accès équitable aux traitements et aux soins

• Chef de file de la recherche sur les cancers du sang



A propos de nous

• Soutient la communauté 

des cancers du sang, 

incluant le myélome, les 

SMD et les NMP

• Offre des ressources 

éducatives, des services et 

du soutien pratique

• Une équipe dédiée à servir 

la communauté

• Finance les recherches sur 

l'ensemble des cancers

• Promotion d’un 

accès équitable aux 

traitements et aux soins

• Collabore avec d’autres 

organismes de lutte contre 

le cancer



FAIRE ÉQUIPE
Avec vous



Est-ce la PREMIÈRE FOIS que 

vous entendez parler des 

programmes et des services 

de la SLLC?



Programme de formation 
continue

• Formations en auto-apprentissage 
présentées par des experts

• Formations pour les infirmières en 
oncologie et les pharmaciens 
communautaires

• Accréditation et certificats disponibles

• Inscription gratuite

• Nouvelles formations offertes à chaque 

mois

www.formationcontinuecancersdusang.ca

http://www.formationcontinuecancersdusang.ca/
http://www.formationcontinuecancersdusang.ca/
http://www.formationcontinuecancersdusang.ca/
http://www.formationcontinuecancersdusang.ca/
http://www.formationcontinuecancersdusang.ca/


Apprenez auprès d'experts de votre région

CAR-T: Changement de paradigme dans la prise en 
charge du lymphome

Dre Isabelle Fleury détient un baccalauréat en microbiologie de 

l’Université Laval et une maîtrise en pharmacogénétique en 

LLA de l’enfant à l’Université de Montréal. Elle a effectué un 

Fellowship en recherche clinique sur le lymphome à l’Hôpital Saint-

Louis de Paris. Elle est hémato-oncologue médicale pratiquant à 

l’Hôpital Maisonneuve-Rosemont de Montréal où elle est chef de la 

clinique du lymphome. Dre Fleury est très active en recherche 

clinique appliquée sur le lymphome hodgkin et non-hodgkinien.



Saviez-vous que nous avons un 

programme de formation 

continue en ligne ?

Y a-t-il des sujets de formation 

que vous aimeriez voir ajoutés?



Feuillets détachables pour faciliter la référence

cancersdusang.ca



Est-ce que vous utilisez nos 

feuillets détachables auprès de 

vos patients?

Si non, seriez-vous intéressés à 

les utiliser?



Formulaire de commande facile à utiliser

https://www.cancersdusang.ca/


Formulaire de commande – cancersdusang.ca

https://www.cancersdusang.ca/formulaire-de-commande-de-materiel
https://www.cancersdusang.ca/formulaire-de-commande-de-materiel


Feuillets informatifs faciles à comprendre



Avez-vous déjà commandé 
notre matériel éducatif? 



SOUTENIR

la communauté des 

cancers du sang



Selon les résultats de notre étude de marché

L’expérience d’un cancer du 

sang est…

Des lacunes et des besoins ont été relevés…

…unique & individuelle
(voir la personne, et non la statistique ou le diagnostic)

…émotionnelle et stressante

(ne pas négliger la dimension émotionnelle; s’occuper 

de la personne dans son ensemble)

...complexe
(reconnaître les difficultés vécues par chaque personne)

… bouleversante
(ne pas surcharger; donner de l’information succincte)

Soutien émotionnel 

et psychologique

Continuité et coordination 

des soins

Empowerment Prise en compte des 

aspects pratiques

Discussions avec d’autres 

patients

Transition vers une 

nouvelle réalité

Gestion de 
la quantité d’informations



Nous sommes là pour vous à chaque étape

Aide pour faire face à 

un cancer du sang 

• Aide à la navigation 

des soins de santé

• SLLC – Appli Santé

• Coordination des essais 

cliniques

Information ciblée sur 

les cancers du sang 

• Facile à comprendre et 

vérifiée par des experts

• Vidéos animées, 

webdiffusions et 

balados

• Pour tous les types de 

cancer et d’audiences

• Événements éducatifs

Soutien psychosocial 

et émotionnel 

• Soutien individuel

• Groupes de soutien

• Programme de soutien 

par les pairs

• Journal et ressources 

en santé mentale

Soutien pratique et 

défense de vos droits

• Soutien individuel avec 

accès à des soins et à 

des traitements

• Références à des

ressources



Faire face à un cancer du sang

Soutien individuel

SLLC-Appli Santé 

Coordination des essais cliniques 



Soutien personnalisé 

Responsables des services à la communauté:

• Évaluer les besoins et recommander les services 

appropriés

• Orienter vers d’autres services offerts dans la 

communauté

• Fournir assez d’information pour outiller sans surcharger

• Connection à un appel à trois dans 170 langues

Nous ne pouvons pas:

• Offrir de conseils médicaux et des suivis à long terme

• Offrir de l’information non validée 



Coordination des essais cliniques 

• Fournir aux patients et aux familles des 

renseignements sur les essais cliniques 

offerts pour leur type de cancer du sang

• Aide à explorer d’autres options de traitement

• Coordinateurs d'essais cliniques qualifiés et 

expérimentés

• N’hésitez pas à l’essayer



SLLC – Appli santé 

• Facilite le suivi: 

- Effets secondaires 

- Médication 

- Alimentation 

- Hydratation 

• Accès partagé pour les proches aidants

• Planificateur de repas 

• Téléchargez-la sur Apple ou Android 



Selon les résultats de notre étude de marché

1 2 3

SURCHARGE 
D’INFORMATION

Les patients, les survivants et 

les proches aidants 

sont accablés par le 

diagnostic et la 

quantité d’informations 

complexes fournies.

RENDRE L’INFORMATION PLUS 
FACILE À ASSIMILER POUR LES 
PATIENTS

La concentration est un problème récurrent 

en raison du stress, de l’anxiété et des 

effets des traitements.

Les brochures contenant beaucoup de texte 

peuvent être pénibles.

La majorité des informations sont données 

au moment de l’annonce du diagnostic; des 

trousses d’information doivent être remises 

à un moment ultérieur.

.

LES PATIENTS ET LES 
PROCHES AIDANTS NE 
VEULENT PAS TOUS LA 
MÊME QUANTITÉ
D’INFORMATION
Certains sont avides de 

renseignements et aiment lire 

autant que possible, tandis que 

d’autres préfèrent recevoir 

l’information peu à peu.

TROIS CONCLUSIONS CLÉS : besoins en matière d’information



Que pensez-vous des 

conclusions de notre étude 

de marché?



Ressources éducatives variées 

• Une gamme de ressources faciles 

à comprendre pour informer et 

soutenir

• Du soutien à chaque étape de 

l'expérience du cancer du sang

• Choisissez le format qui vous 

convient: 

- Regarder, lire ou écouter

« Je voulais de l’information, mais 

il y en avait trop, j’étais 

dépassé. J’étais encore sous le 

choc et j’avais besoin d’y 

aller graduellement. Au fur et 

à mesure que je progressais, je 

pouvais en absorber davantage. »



Feuillets informatifs facile à comprendre



Vidéos animées 



Série Comprendre les 
cancers du sang

1. Comprendre les analyses sanguines

2. Provenance et destination des 

cellules sanguines : moelle osseuse et rate

3. Comprendre le système lymphatique

4. Comprendre la leucémie et le lymphome

5. Comprendre le myélome multiple

6. Comprendre les SMD et NMP



Webdiffusions (enregistrements disponibles)



Série de Balados: Parlons des cancers du sang



Événements éducatifs 

cancersdusang.ca

Inscrivez-vous :



Soutien pratique et émotionnel



Soutien pratique et émotionnel

Les responsables des services à la 
communauté sont des personnes-
ressources compatissantes. Elles:

• Offrent un espace sûr pour se confier.

• Orientent la communauté vers les 

ressources et les services 

appropriés.

• Orientent vers du soutien émotionnel 

et pratique au sein de la 

communauté.

En tant que patiente traversant cette 

épreuve avec de jeunes enfants, 

c’était très difficile. Je ne pouvais pas 

discuter avec mon conjoint, car il était 

confronté à ses propres peurs et 

émotions, et mon frère et mon père 

avaient tellement peur que je meure 

du cancer comme ma mère qu’ils ne 

voulaient pas en parler.



Premier contact: Programme 
de soutien par les pairs

• Contribue à nourrir l’espoir, à soulager l’anxiété et à 

établir les attentes des patients nouvellement 

diagnostiqués.

• Les recherches démontrent que le soutien par les 

pairs est une stratégie d'adaptation puissante et 

efficace qui peut améliorer les résultats en santé.

“Pour la première fois depuis 

que je me suis assis dans le 

bureau de mon médecin, je me 

suis senti vraiment compris par 

quelqu'un. Je n'avais pas 

réalisé à quel point j'avais 

besoin d'avoir quelqu'un d'autre 

pour me dire qu'il comprenait ce 

que je ressentais’’. 

"C'était merveilleux. Je 

connais maintenant une 

autre personne qui a 

survécu. Ce n'est pas 

une statistique, c'est un 

nom, une voix et une 

personne."



Programme Premier contact – Impact



Groupes de soutien virtuels

• Les rencontres sont animées par 

des professionnels ou des 

bénévoles formés.

• Discutez avec d’autres personnes 

qui sont confrontées aux défis de 

la vie avec un cancer du sang 

dans le confort de votre maison.

• Tissez des liens grâce à des 

discussions de groupe, parlez de 

ce qui vous aide à composer avec 

votre situation et échangez de 

l’information.

• Brisez l’isolement.

Je me suis jointe au groupe de soutien afin 

d’apprendre des stratégies d’adaptation à la 

vie après le traitement et je continue d’y 

participer, car j’aime l’appui qu’offre la 

communauté. Les connaissances et les 

conseils des participants et des animateurs 

ainsi que la compréhension dont ils font 

preuve font en sorte que je ne me sens pas 

seule dans mon expérience avec le cancer 

du sang.

-Charlotte, survivante de la leucémie promyélocytaire aiguë (Alberta)



Soutien à toute la communauté des cancers du sang



cancersdusang.ca



cancersdusang.ca

• Vérifié par des experts

• Des sections distinctes pour les 

proches aidants, les 

adolescents, les jeunes adultes, 

les survivants, les personnes 

vivant un deuil et 

les professionnels de la santé

• Informations crédibles par type 

de cancer du sang, y compris 

des informations multimédias

• Facile à comprendre et à 

naviguer

• Moins d’informations 

médicales, plus d’informations 

pratiques



Bâtir une communauté 
pour les adolescents et 
les jeunes adultes

• Du soutien pratique

• Un blogue

• Des balados

• Des feuillets d’information

• Des témoignages



Nouvelles ressources 

disponibles 
sur notre site internet 

C’est simple: 
Téléchargez 

et imprimez!



La vie après un cancer du sang



Votre vie après le cancer - L’activité physique 



La vie après un cancer du sang – serie de 
vidéos animées



Avez-vous déjà utilisé les 

ressources disponibles sur 

cancersdusang.ca? Est-ce qu’il 

manque quelque chose ?



Faites briller votre lumière 
21 octobre 2023



Défense des droits
Pour un accès équitable 
aux traitements et aux 
soins



Défense individuelle des 
droits et des intérêts

• Offrir un soutien individuel pour 
l'accès aux soins et aux traitements.

• Donner aux Canadiens touchés par 
un cancer du sang les moyens de 
défendre eux-mêmes leurs intérêts.

• Accès à des navigateurs d'essais 
cliniques.



Défense des intérêts collectifs: 
Plus forts ensemble

• Influencer les décideurs pour 
s'assurer que les besoins et les 
préférences des patients sont pris en 
compte dans leurs décisions.

• Informer les politiciens de l'existence 
d'inégalités en matière d'accès 
équitable aux traitements et aux 
soins.



Défense des intérêts collectifs: Plus fort ensemble

Honorable Tyler Shandro

Ministre de la santé

Cabinet du ministre



Est-ce qu’il y a des 

problématiques de défense 

des droits chez les patients 

que vous suivez? 



Chef de file de la recherche sur 
les cancers du sang

• Du banc d’essai au chevet du patient

• En partenariat avec d’autres organismes afin de combler les 

lacunes et d’accroître la portée

• En 2022, plus de 5 millions de dollars ont été investis dans :

• Programme de découvertes sur les cancers du sang 

• Subventions pour cliniciens-chercheurs

• Subventions pour la qualité de vie 

• Subventions cancers du sang pédiatriques

• Subventions de fonctionnement avec et sans partenariat

• Programme de recherche translationnelle 



Recherche 
régionale 

• Visitez notre page 

présentant les 

recherches

actuellement

financées par la 

SLLC

LES PROJETS QUE 
NOUS FINANÇONS

https://www.cancersdusang.ca/projets-de-recherche-finances


Faire équipe avec vous 

• Commandez nos feuillets 

détachables et le matériel 

éducatif pour vous aidez à 

soutenir vos patients

• Utilisez notre programme de 

formation médicale continue

• Visitez le cancersdusang.ca

• La SLLC peut vous aider à 

plaider en faveur d’un traitement 

rapide pour vos patients

• Indiquez-nous les lacunes dans 

l’offre de services aux 

personnes touchées par un 

cancer du sang



Merci 

Geoffrey Molle

geoffrey.molle@lls.org

438-266-0346

Toll Free 1 833-222 4884 # 1865

mailto:geoffrey.molle@lls.org


À quelle fréquence 

souhaitez-vous recevoir 

de notre part une mise à 

jour sur nos services ?

Quel serait le meilleur 

format (courriel, 

présentation, etc.) ?

Quels sont les besoins 

non satisfaits de votre 

communauté? 

Quels sont vos besoins?

Que pourrait faire la SLLC pour 

mieux vous soutenir, vous et la 

communauté du cancer du sang?
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