
Espoir en action
Qui nous sommes, ce que nous offrons

et comment vous impliquer





Saviez-vous que 27 Canadiens par jour apprennent qu’ils sont 
atteints d’une tumeur cérébrale?

Qui sommes-nous?

• Organisme national sans but lucratif 

• Notre mission est de venir en aide, par le biais de 

programmes d’information, de soutien, d’éducation et de 

recherche, à toutes les personnes touchées par cette 

maladie au Canada. 



Mission

Soutenir les patients, leurs proches et 
les membres de la communauté touchés 
par les tumeurs cérébrales, par le biais 
de programmes d’information, 
d’éducation et de recherche.

Vision

Trouver la cause des tumeurs cérébrales 
et un remède, tout en améliorant la 
qualité de vie des personnes touchées 
par la maladie.

Valeurs

Espoir, soins, intégrité, responsabilité et 
collaboration



Notre raison d’être
Nous soutenons les Canadiens touchés par des 
tumeurs cérébrales malignes et non malignes.

Nous développons des ressources et des 
programmes uniques et gratuits pour les 
personnes atteintes de tumeurs cérébrales. 

Nous collaborons avec les professionnels de la 
santé afin d’éduquer les membres de notre 
communauté.

Nous finançons la recherche en neuro-oncologie 
et en neurosciences dans le but d’un jour 
atteindre notre mission et notre vision.

Nous faisons équipe avec des bénévoles de 
partout au pays afin de nous aider à sensibiliser 
la population à la maladie et à recueillir des 
fonds pour les programmes, les ressources et la 
recherche.



Notre histoire



Tout a commencé
grâce à Kelly…
Kelly avait 8 ans lorsqu’elle a reçu son diagnostic de 
tumeur cérébrale en 1981. À cette époque, il y avait 
peu de services de soutien ou de recherche 
spécifique sur les tumeurs cérébrales. Les patients 
diagnostiqués avec une tumeur cérébrale devaient 
lutter seuls contre les effets physiques et 
émotionnels de la maladie.

En janvier 1982, après un combat de six mois, Kelly a 
finalement succombé à la maladie. Toutefois, son 
héritage allait perdurer avec la création de la 
Fondation canadienne des tumeurs cérébrales.



Autour de la table 
de la cuisine…

Le père de Kelly, Steve Northey, le 
Dr Rolando Del Maestro – un 
neurochirurgien qui travaillait à 
l’époque à la création d’un laboratoire 
de recherche sur le cerveau – et son 
épouse, Pamela, une infirmière en 
neurosciences, se sont réunis autour 
d’une table de cuisine peu après la 
mort de Kelly afin de créer une 
ressource qui aiderait les familles 
touchées par la maladie.



Faits sur les
tumeurs
cérébrales

• On estime que 55 000 Canadiens vivent avec une tumeur cérébrale 
et que plus de 10 000 personnes reçoivent un diagnostic de tumeur 
cérébrale à chaque année.

• Il existe plus de 120 différents types de tumeur cérébrale, ce qui 
rend la mise en place d’un traitement efficace compliquée.

• Le glioblastome multiforme est le type de tumeur cérébrale maligne 
primitive le plus répandu.

• Durant la première année suivant le diagnostic, selon les 
estimations, le patient moyen visitera son équipe de soins de santé 
52 fois 

• Les tumeurs cérébrales métastatiques surviennent à un certain 
moment chez 20 % à 40 % des patients atteints du cancer. 
L’incidence des tumeurs cérébrales métastatiques augmente à 
mesure que la vie des patients atteints du cancer se prolonge.

• Les tumeurs cérébrales constituent la cause première des décès 
attribuables au cancer solide chez les enfants âgés de moins de 
20 ans



Une tumeur cérébrale est une masse de 

cellules anormales à l’intérieur ou autour de 

la structure du cerveau

Tumeurs cérébrales
non malignes
• OMS Grade I ou II
• Croissance lente
• N’envahit pas le tissu autour

Tumeurs cérébrales malignes
• OMS Grade III ou IV
• Croissance rapide
• Peut envahir le tissu sain autour

Tumeurs cérébrales primaires
Elle a ses origines dans les cellules du 
cerveau et reste à l’intérieur du cerveau 
et la colonne vertébrale

Tumeurs cérébrales métastatiques

Elle a ses origines dans les cellules ailleurs 
dans le corps. Il est commun pour certains 
types de cancer de se propager au 
cerveau (cancer du sein, poumons, etc.) 



Signes et 
symptômes

d’une tumeur
cérébrale



Nos programmes
et ressources



Manuels de ressources

Quatre (4) versions disponibles en version papier ou électronique. Ces manuels 
sont offerts gratuitement aux personnes touchées par une tumeur cérébrale.

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca/manuels 



Groupes de 
soutien

Vous n’êtes pas seul!

Assistez à l’un de nos groupes de 
soutien francophones virtuels ou en
personne.

Deux mardis par mois

19h à 20h15 Heure de l’Est

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca/soutien 



L'objectif de ces groupes est d’offrir l’occasion aux patients, aux survivants, à leurs familles 
et aux proches aidants de partager leurs expériences, de poser des questions, de partager 

leur histoire et d’obtenir du soutien moral tout au cours de leur cheminement. 

Groupe de soutien PÉDIATRIQUE : 
https://www.facebook.com/groups/416225788829152

Groupe de soutien ADULTE : 
https://www.facebook.com/groups/103489777099431

Groupes de soutien Facebook
Adulte et pédiatrique

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca/soutien



Conférence nationale sur 
les tumeurs cérébrales

Pourquoi participer à cette conférence?

La Conférence nationale sur les tumeurs cérébrales 
constitue une occasion unique d’entendre des 
conférenciers et experts du domaine. L’événement
vous permettra d’en apprendre davantage sur les 
dernières recherches sur les tumeurs cérébrales et de 
rencontrer d’autres patients, des familles et des 
professionnels de la santé en personne ou via la 
diffusion en direct sur internet.

À qui s’adresse la conférence?

Patients | Survivants | Membres de la famille | Amis | 
Proches aidants | Professionnels de la santé



PRÉSENTÉ PAR : Dr Charles Couturier, neurochirurgien et chercheur | Neurochirurgie (McGill) / Klarman Cell Observatory 
(MIT/Broad)

DATE : Mercredi 2 juin 2021
HEURE : 18h à 19h HNE

Webinaires



Programmes et 
ressources

pédiatriques



Signes et 
symptômes

d’une tumeur
cérébrales chez 

les enfants



Manuel de ressources
pédiatrique

Complet et facile à lire, notre manuel de ressources 
sur les tumeurs cérébrales pédiatriques est destiné 
aux parents et aux proches aidants d’enfants 
touchés par une tumeur cérébrale. Vous y 
trouverez de l’information sur les tumeurs 
cérébrales, les traitements, les essais cliniques et 
divers sujets liés à la qualité de vie.

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca/manuels 



Livre pour enfants 
Mon amie Claire

Complet et facile à lire, notre manuel de ressources 
sur les tumeurs cérébrales pédiatriques est destiné 
aux parents et aux proches aidants d’enfants 
touchés par une tumeur cérébrale. Vous y 
trouverez de l’information sur les tumeurs 
cérébrales, les traitements, les essais cliniques et 
divers sujets liés à la qualité de vie.

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca/manuels 



Présentation : Trucs et 
astuces pour les familles
avec un enfant touché par 
une tumeur cérébrale

Présenté par Leandra Desjardins, 
psychologue clinicienne et chercheuse

Suite à plusieurs années d’expérience et de 
recherche auprès de familles avec un enfant 
touché par une tumeur cérébrale, la 
Dre Leandra Desjardins, psychologue
clinicienne et chercheuse au CHU Ste-
Justine, partage quelques trucs et astuces
pour soutenir le développent émotionnel et 
social des enfants.

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca/videos



Programme pédiatrique
GOcervo
GOcervo est un programme de soutien pour les 
familles avec un enfant ou un adolescent (âgé de 19 
ans ou moins) touché par une tumeur cérébrale. 

Plusieurs fois par an, les familles GOcervo ont la 
possibilité de se rencontrer et de se détendre grâce à 
des activités amusantes à Québec et à Montréal 
(également offert en ON, AB et BC): événements
sportifs, visites à des sites historiques et autres
attractions familiales.

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca/gocervo







Bourses d’études pour 
jeunes survivants de 
tumeurs cérébrales
Chaque année, de jeunes survivants de 
tumeurs cérébrales se voient décernés une 
Bourse d’études pour jeunes patients et 
survivants, leur permettant de poursuivre 
leur parcours scolaire et de réaliser leurs 
rêves professionnels.

Date limite :  21 mai 2021

Pour plus d’information : www.tumeurscerebrales.ca



Sensibilisation



Activités de 
sensibilisation

• Événements communautaires

• Mois de la sensibilisation aux tumeurs
cérébrales

• Campagne Les tuques pour l’espoir
Semaine internationale de la sensibilisation
aux tumeurs cérébrales



Journée de sensibilisation au cancer du cerveau







Mois de 
sensibilisation
aux tumeurs
cérébrales

Mai est le mois de la sensibilisation
aux tumeurs cérébrales au Canada. 
Joignez-vous à nous et soyez
#GrisEnMai. Il existe de 
nombreuses façons de vous
impliquer. Voici quelques idées.



Impliquez-
vous!
Portez votre chandail ou pantalon gris
favori, votre casquette grise ou encore 
votre vernis à ongle gris… Peu importe, 
l’important c’est que vous soyez
#GrisEnMai.

Encouragez votre famille, amis et 
collègues de travail à se joindre à vous et 
recueillir des fonds. Tous les dons 
serviront à financer les programmes et 
services offerts aux personnes touchées
par la maladie, ainsi que la recherche.

Partagez votre histoire et comment vous
êtes #GrisEnMai sur les médias sociaux
@FondationCanadienneDesTumeursCer
ebrales accompagné du mot-
clic #GrisEnMai.

https://bbox.blackbaudhosting.com/webforms/service/page.redir?target=http%3a%2f%2fwww.facebook.com%2fFondationcanadiennedestumeurscerebrales&srcid=31559690&srctid=1&erid=1973552648&trid=4bf3ce2e-675a-4369-a659-bd0e4caa3302
https://bbox.blackbaudhosting.com/webforms/service/page.redir?target=http%3a%2f%2fwww.facebook.com%2fFondationcanadiennedestumeurscerebrales&srcid=31559690&srctid=1&erid=1973552648&trid=4bf3ce2e-675a-4369-a659-bd0e4caa3302


Recherche



Nos 
investissements
en recherche



La recherche 
nous permettra

de trouver la 
pièce manquante

du case-tête.



Inscrivez-vous à notre
infolettre en français!

www.tumeurscerebrales.ca



Suivez-nous sur Facebook!
www.facebook.com/FondationCanadienneDesTumeursCerebrales



Merci! 
Questions?

Laurie Bouchard

Responsable des services de soutien

Fondation canadienne des tumeurs cérébrales

lbouchard@braintumour.ca
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