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Environ 6 % de la population vapote

Proportion de la population de 15 ans et plus ayant utilisé la cigarette électronique
au cours des 30 derniers jours selon le genre, Montérégie et Québec, 2020-2021
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En 2020-2021, la
proportion d'utilisateurs (g . 63%
de clgarette électronioue = . o
est plus élevée* chez Les
hommes que chez les
femmes.
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(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 5%.

Source : 15Q, Enquéte québécoise surla santé de la population (EQSP).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.

En Montérégie, 6 % de la population agée de 15 ans et plus, soit environ 70 000
personnes, utilisent la cigarette électronique. Plus de la moitié d’entre eux utilisent
souvent ou toujours une cigarette électronique contenant de la nicotine (55 %).

1 En Montérégie, cette différence n’est pas statistiquement significative au seuil de 5 %, mais elle I'est au Québec.




—— Le vapotage est plus répandu chez les jeunes

En 2020-2021, la proportion d’utilisateurs de cigarette électronique est plus

élevée chez les personnes agées de moins de 25 ans. En effet, pres d'un jeune
sur cing agés de 15 a 17 ans et de 18 a 24 ans vapote.

Proportion de la population ayant utilisé la cigarette électronique
au cours des 30 derniers jours selon I'age, Montérégie et Québec, 2020-2021
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(+), () : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 5 %.
* La valeur doit étre interprétée avec prudence.

** Coefficient de variation supérieur & 25 %. Etant trop imprécise, la valeur n'est pas présentée.

Source : 15Q, Enquéte québécoise sur la santé de la population (EQSP).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023,




Fréquence d’'utilisation de la cigarette électronique —

Répartition de la population de 15 ans et plus ayant utilisé la cigarette électronique
au cours des 30 derniers jours selon la fréquence d'utilisation, Montérégie, 2020-2021

| En2020-2021, L
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(+), () : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 5%.

Source : 1SQ, Enquéte québécoise surla santé de la population (EQSP).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.




Utilisation de la cigarette électronique dans les

RLS et RTS

En 2020-2021, la proportion d’utilisateurs de cigarette électronique
varie de 4 a 10 % dans les territoires de RTS et RLS de la Montérégie.

Proportion de la population de 15 ans et plus ayant utilisé la cigarette électronique au cours
des 30 derniers jours, RTS, RLS, Montérégie et Québec, 2020-2021

RTS - RLS
RTS de la Montérégie-Centre 3,7 %)
RLS de Champlain

RLS du Haut-Richelieu—Rouville 4,6*

RTS de la Montérégie-Est 6,5

8,1*

T ———

RLS Pierre-Boucher
RLS de Richelieu-Yamaska
RLS Pierre-De Saurel

RTS de la Montérégie-Ouest
RLS de Vaudreuil-Soulanges
RLS du Suroit

RLS du Haut-Saint-Laurent

RLS de Jardins-Roussillon

Montérégie

Québec

(+), (-) : Valeur significativement plus élevée ou plus faible que celle du reste du Québec au seuil de 5 %.
* La valeur doit étre interprétée avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur & 25 %. Etant trop imprécise, la valeur n'est pas présentée.

Source : 15Q, Enquéte québécoise sur la santé de la population (EQSP).
Production : équipe Surveillance, DSP Montérégie, mai 2023.
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Des inégalités existent

Certaines caractéristiques de la personne et de son
environnement peuvent avoir un lien avec la cigarette
électronique. En effet, au Québec, 'utilisation de la
cigarette électronique est plus élevée chez les personnes :

- %

$$$$ 7 %
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N’ayant pas de diplome
d’étude secondaire

Vivant dans un ménage
a faible revenu

Vivant dans un milieu défavorisé
sur le plan matériel et social

Nées au Canada




Pour en savoir plus...

v Consultez ’Extranet

v Abonnez-vous a nos produits

v Contactez 'équipe Surveillance : surveillance.cisssmcl6@ssss.gouv.qe.ca

v Consultez notre Offre de service

OFFRE DE SERVICE -:9 OFFRE DE SERVICE
Une offre de service diversifiée et par étape

®  Analyse du besoin

= Réalisation d'un produit, incluant Ianalyse et Pinterprétation des données MADA ET POLITIQUE FAMILIALE PRESENTATION
= Pprésentation du produit Profil statistique d'un territoire présentation orale
OFFREDE = : soutien a la plani de contenu, etc.
SERVICE
! . T Potrouo
Une multitude de thématiques
Famil sermi R I ) '
=tan - soc langue, scolarité, revenu, famille,
et o emploi, mabilite, défavorisation, transport, etc.
revenu = Développement des enfants et des jeunes : vulnéral des tout-petits, allaitement, —
e Tsh, TDAH, déficiences, etc. B

= Maladies chroniques, cancer et saines habitudes de vie : asthme, diabéte, MPOC, hyper-
THEMATIQUES tension, cardiopathies ischémiques, tabac, activité physique, alimentation, alcool, etc.

= Santé mentale : suicide, anxiété, dépression, etc.
- Autres ; i non {{ itinérance, violence,
signalements, etc.

“ E=] Des partenaires provenant de milieux variés i

= Milieu scolaire *  Direction de santé publique
= Milieude garde *  Autres directions des CISSS de la Montérégie
*  Milieu municipal *  Population
PUBLICS CIBLES ©  O'Eenismes communautaires *  Autres GRAPHIQUE

Des avantages indéniables A faire affaire avec nous
= Fine connaissance des données les plus a jour

Ao R e AR 0

= Accésades données & petite échelle territoriale
-« ion des enjeux mé lien avec ques de d
Connaissance de la littérature en lien avec le sujet

Pour faire une demande

Remplir le Document d'aide pour clarifier la demande de service

. Acheminer le courriel gouv.qe.cs
Un membre de I'équipe Surveillance communiquera avec vous

Réviser les besoins ciblés :

* Objectif de la demande ~ planifier, informer, faire un portrait
DEMANDE . pul le Dooument
Thématique et territoire visés fr—m

Date limite pour répandre & la demande =

Direction de santé publique de la Montérégie — Septembre 2021 Direction de santé publique de la Montérégie — Septembre 2021
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https://www.santemonteregie.qc.ca/extranet-surveillance-de-letat-de-sante-de-la-population
https://form.simplesurvey.com/f/s.aspx?s=71fa5a48-6677-44eb-9ece-059af7b6907c&lang=FR
mailto:surveillance.cisssmc16@ssss.gouv.qc.ca
https://www.santemonteregie.qc.ca/sites/default/files/Extranet/DSP/surveillance/OffreService-Surveillance.pdf

