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UNICIPALITE ET SANTE

Une municipalité est souvent associée dzy'S 2 NHI yAal GA2y NBalLRyalofS RS
fQFRYAYAAOGNr A2y RSa |jdzSadAaz2ya RQ2NRNB T2y OASNI 2
municipalité est également un milieu de vie complexe, circonscrit sur un territoireél@u sein duquel

les citoyens entrent en contact les uns avec les autres et se développent au gré de leurs interactions avec
leur environnement.

l

Le milieu de vie municipal, illustré aR&gurel, se compose des @ironnements naturels et batis ainsi

queRSa aSNPBAOSa SG NB3IESYSydhas RANBOGSYSyd azdza fQ
AYyTidzSyO0Sa &S NBLISNDdzi Sy (i vy B domMon&uté ét lek halittdes@évieh f QS
des citoyensCe milieu de vie est sensible aux décisions municipales puisque toute action affectant les
environnements dans lesquels vivent les citoyens et les services qui leur sont offerts est susceptible

R QA v &rfledeSafitd et leur qualité de viBans cette perspectivet en raison des nombreux pouvoirs

et leviers dont disposent les municipalités, les administrations municiffales partie des acteurs
incontournables du développement du mieéie et de la saté de leurs citoyens.

6!,5!14)/ . $ URELAGANTE ENSMONTREGIE

La Direction de santé publiqgue (DSP) de la Montérégie est la gnerbSP du Québec a offrir aux

mdzy AOALI ft AGSa RS a2y OGSNNRG2ANB I LRDANGE OXG S dRSE
alyidsS o09L{0®d 9y AQAYAONRGIYy(l RIFIya dzy @FaasS O02daNI y
de vie municipal, la DSP de la Mardigie innove en permettant auxaay A OA LI f A1 Sa RQFyGA O3
adzNJ £ al y (reulier Gdayt quelbeB@S Gy $IFa2A G YA A Sy dzdzdNB @

Baseé sur le partenariat, le dialogue et le partage de connaissances entre les décideurs municipaux et une
SldzA LIS Ydzf GARAAOALI AYFANB RS LINRPFSaaAz2zyySus RS al
NEIINR y2dz@SIl dz adzNJ dzy LINR2SG Sy O2dz2NE RQSE 602 NF (A:

Si ftF ljdtAds RS @AS RSa OAl2e SypoterDdighOrbmégadas. Si RQ
AuxtermesRS f Q9L { ¥ f SKaLJI RIFEO AR SadELBRBA Sydiay AR F vy f @ aSa Sié RS
compte de leur réalité locale et qui permetten®d O O NP n (i NBanté de lelwdpréjed y G A S f
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Figurel : Milieu de vie municipal et santé

Les déterminants de la santé
et du bien-étre de la population
dans les municipalités

Traduit et adapté de Barton & Grant (20(8]

Le schéma dlessusreprésente les diverses composantes du milieu de vie municipal. La zone
NBLINBEaASYyidS tSa OKIYLA RQIFOGA2Y RANBOGA RS f
sur les composantes de la zone verte.

Les enironnements naturels et b# ainsi quées services et reglements municipaux représentent aut
RS OKIFYLHA RQlIOOA2Y t fI RAALRAAGAZY RS I Y
GAS ljdzA SOKIF LISy G + £ SdzNJ O2y G Nb £ Set IesihhldBudes He vik
des citoyens.

2ya LR&aSSa LI NI f£S& Ydzyrao
DS RQA y-@re ezt yudli§ dervie dedealaN Btoyb
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- ROJET%4 4 %22) 4/ )UPBs : , 604

La Municipalité régionale de comté (MRC) de Roussillon a entrepris au cours de la derniére année de
NEGAASNI a2y {OKSYIl RQIFYSYIl 3SYSyid Si RS RS@St 2LIISY
de la révision compléte réiaée en 2006 et des multiples modifications effectuées depuis pour tenir
O2YLIIS RS fF NBIFIfAGS NBIAZYIfS OKFy3aSFyiSod [+ LINX
complet du territoire, propose dix orientations et trente objectifs devant ghidlet QF YSy I 3SY Sy i
développement de la MRC pour les années a venir.

Les nouvelles orientations et les objectifs contenus dans le projet de SADD reposent sur la volonté de
développer une planification régionale saine et durable dont les retombées paunetle contribuer a

fI ONBlIGA2Y RS YAftASdzE RS OAS 06SYySTAldzSa t (2dza
favoriser la participation citoyenne et a soutenir la concertation des partenaires régionaux. Cette
implication des diverses partiégs LJ2 dzNJ 0dzi = y 20l YYSY(iXZ RQARSYGATASNI |
I SO QI YSYyF3aSYSyid S €S RS@St2LIISYSyid SiG RS LINERL
répondre.

Dans ce contexte, la MRC a interpell®BPde la Montérégie ainsi que ICentre intégré de santé et de

services sociaux (CISSS) de la MontétgégieS &G F FAYy RS LI NIAOALISNI £t dzyS R
été entérinéepar un vote du Conseil de la MRC le 11 juillet 2017.

Les discussions avec le comité de pilotage du SADDRISNNIY A & QARSYGATASNI £ Sa 21
NBGSydzza LRdzNJ FAY RQlylfeasSao | LINBaSyd NI LILIZ2NL 7
éléments du SADIetenus et propose des recommandations visant & développer des milieux de vie
duradeset favorablesa la santé etila qualité de vie des citoyens.

R
S
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MPACTS SUR LA SANTET RECOMMANDATIONS

Les sections qui suivent mettent en lumiére pescipauximpacts potentieldu SADBur la santé et la

gualité de vie des citoyens. Les éléments SADDretenus pour cete EIS sontles infrastructures
FSNNEGAI ANBAZ £84 FOGAPAGSA AYRIAGNASEE SAs. £ QF YSY
Chajue élément ferd Q202S0 RQlIylfeasS t fF fdzYASNB piblBsi Tl O ¢
RQs 4 NBE | FSABD (i 5%t LI dERydrdd L exz@ifets Bspactif<de ces déterminants de la santé

az2yid RQOMERII A t fQ

" fl adzAGS RS tQlylrfedaS RS OKI Odzy s&iBde ppds&¥eSy iiaz R
LA aidSa RQBauSADDACRNEcOmntytations ont pour objectifs de favoriser les retombées
L2aAliABdSa Rdz LINP2Si Si RQAYTfdzSYyOSN) O2yaARSNIoOfS
récapitulatif des recommandationsiés LINB a/8n€ieg t  Q

Figure2 : Schématisatiordesimpacts potentiels du SADBur la santé et la qualité de vie des citoyens

Résultats intermédiaires Impacts sur la santé

Eléments duSADD . o .
(déterminants de la santé et la qualité de vie

Infrastructures Activité physique (Santé physique \
ferroviaires A Blessures
A Obésité
Securite A Maladies
chroniques
Activités industrielles A Maladies
| > Capital social respiratoires
:: \_4 j
Aménagement des Tlots de chaleur urbains ( A4 \
s ol e Santé mentale et
psychosociale
vdzZ tAGS RS RS
S A Etat dépressif
Z?gtlgfr?élon A Détresse
y Bruit psychologique
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NFRASTRUCTURES FERROVIAIRES

Dans le cadre de son SADD, la MRC de Roussillérevisdiorer la gestion des risques et des contraintes
(orientation 10).Le transport ferroviaire figurant parmi les risques et contraintes énoetétant reconnu

pour ses impacts sur la santi apparait nécessaire de porter une attention particuliere aux réseaux
ROAYTNI G NUzOGdzNB&a LINBaSyda adzNJ €S GSNNAG2ANB RS

Les impactsdes infrastructures ferroviaires sur la santé et ses déterminants

Les impacts sur la santé diefrastructuresferroviares doivent ére envisagés sous deux angles, soit les
nuisances associées aux passages des trains et la sécurité liée au trdespattéres dangereuses

Selon la proximité des voies ferréaigsi quda fréquence et la longueur des convois, le passkgérains

peuvent engendrer du bruit et des vibrations pouvant produire des impacts négatifs sur la santé et la
gualité de viedes citoyensLe bruit ferroviaire peut étre génant a la fois par son intensité (amplitude,

registre de fréquences), son caraétemporel (éénement périodique, par opposition a un bruit

continu), sa fréquence (augmentation du fret ferroviaire) et son effepriset £ dza f QSELR &AGA 2y
estfréquente plusseseffets sont importantsLe bruit produit par le passage desitis, surtout les convois

RS TNBGX Sald RATFAOALS Lt S$ed@edeNdoishims factedr AssifdsS Y R L
incluent desmpacts directs et indirects slg bienétre et la santécomme les troubles du sommeil et la
perturbationdeD2 YYdzy A Ol iA2yad [ S ONMzZA G Sad S3aFfSYSyd | aa:
et du risque de maladies cardiovasculaif@s Les enfants sont particulierement vulnérables au bruit qui

peut, entre autres, affecter lg développement cognitién perturbantla compréhensionles textes écrits

et la mémoire[3].

l'dz LI a&l 3S RQdzy O2y@2A FSNNROAFANBIT fSa aidNHzOG dzN.
fréquencesLesvibrationspercuespeuvent engendrer des nuisances che28des personnes qui y sont
exposéed4]. Des études ont également associé les vibrations des trains a un dérangement du sommeil,

une fatigueaccrue une baisse de performancdes maux de téte, des vertiges et une pression artérielle
élevée[5]. [ QSELR &AAGAR2Y aAYdzZ G ySS | dzE @GAONI GAzya Si
perturbations du sommeil. En plus de causer un stress physiologique, les vibrations peuesnirengn

AiGNBaa LAeOK2f 28RG ISOARBA G QAYVAGOdzNR (S

Comme le révelenies quelquestudesdisponibleg f S& ©@2AS&4 FSNNBSa 2yd S LI
nombre decitoyenshabitant & proximité. A Montréal, 4% des personnes demeurant & 180et moins

RQdzyS ©@2AS TFTSNNBS -ci@. Ei SaiReSuNd éudeSsindairelalddidor® doé t&ux

est de24 %pour lespersonnes habitant & moins @0Y R Qdzy' S @C2tle propbrioNAliBntente

a 49% pour les personnes habitant a une distance de d200m et a 62 pourcellessituées a une

distance de 514100m [7].

Outre les nuisancesssociées au bruit et aux vibratigms transport ferroviaire peut comporter des risques

a la santé eta la sécurité dela populatond QAf &  RSNI Af f SY SsymatierésQdzy” 0 N.
dangereusesEn 201124 % du tonnage des matiéres dangereuses transportéeSamadd Q2 y i SiG S LI
voie ferroviaire, dont des liquides et gaz inflammablesnsi que des substances toxiques et corrosives.

En2014, 25 déraillementsn voie priipale mettant en cause des matiéres dangereusesu lieu, dont

3 ont entrainé un déversement de produit (pétrole brut, carburéacteur et distillatgédrole).
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Les liquides et gaz inflammables s'enflamment facilement sous l'action de la chaleueflésirou de
FEFLYYSEa S O02yaidAddsSyd R2yO dzy NRA&IdzS AYLRNII Yy
peuvent également former des mélanges explosifs avec l'air, ajoutant ainsi un risque d'explosion.
L'inhalation ou le contact avec des gaz et ligsi inflammables peuvent irriter ou brdler la peau et les

yeux. Les vapeurs générées peuvent égal@eauser des étourdissements.

Les substances toxiques et corrosives sontommbustibles. Toutefois, elles peuvent se décomposer sous

l'effet de la chaleu et générer un nuagele gaz corrosifeu toxiques. La dispersion de ce nuage est
AYyTFidzSyYyOSS LI N £Sa O2yRAGAZ2YA YSGS2NRft23AldsSasz O
distances, dans la direction des vents, pouvant affecter une portion encdus pnportante de la
population.Lorsd@vénements impliquant ces substanclkesirinhalation peut causer l'irritation des voies
NBALIANI G§2ANBa £t RAOSNE RSINBAaAZ aStzy tUAylGSyaadas |
peuvent &S NB i | NR S &S deNdia |jKIZXozNBLEf dralINE &izNIS § 1452 RQia/2 fy HOA R
peut égalementengendrer du stress et des impacts psychologiqégsatifsau sein de la populatigriels

gue de la détresse psychologique, des troubles anxiedx stress postraumatique[8].

Orientations, objectifs et enjeux associés auSADD

[ QSESNDAOS RS 02y a ddans leicadee e & 18wsidn duJSMIDfhitlpas étav de
préoccupations spécifiquegar rapportau transport ferroviairesur les 7km de voies ferrées et les

activités a la ga& de triage préserstsur le territoire maissouligneplutot des inquiétudes générales a

f QSIAINR RS I TFLFLAoftSaasS RIya f llesdq iménfioBngsaReSa N al
section2.3.8:

[ QF R2LIGAZ2Y RS YSadzNB ZacelddNdegefisfriesi o Gereglénients conjorita 8 S S
permettraient une meilleure gestion des risques et des contraintes. Le souhait des élus locaux est

que la MRC facilite letradfai RS a Y dzy A OA LJinipasé @& oblyationg.2 y 1j dzQSft £ S

Les conséquences possiblévoquées par le manque de coordination entre la MRC et les
municipalités sont la pollution notamment par le bruit et les émissions & proximité du réseau routier
supérieur (autoroutes, routes nationales et régionales et certaines collectrices), lacprdsesites

Si RQSaLI OS&a AylFRSIldzZ Ga FOOdzSAtftlyd €Sa YFGASN
les risques pour la santé et la sécurité de la population a proximité des activités industrielles.

En réponse a cela&e SADRntendencadra f Qénagement an abordsdes voies ferrées, principalement
bt G NJ IgeStikg. 1 et 163 2lispositions normatives de la sect®6.10:

Objectifl0.1Y | A& dZNBNJ dzy O2y{iNB{ S FRSldzd d RS f Q2 O0dzL
supérieur et ferroviaire dz SY O2NB 1jdzS RS& YSadza2NBa RQFGGHSydz G

Les dispositions normativésLILI2 NI Sy i  fré@lgeduheiétide de\bRuif etldntetireen place de
YSadz2NBa RQlFGUOSYdzZ GA2y £ f QAYy({SN®BHdzNI RQdzyS 12yS RQ.
Sectior3.6.10: Les municipalités locales possédant une voie ferrée en opération dans son
LISNAYSGNB daNBIFAY R2AOSyd SEAISNI RIya f SdzNJ LI |y
de vibration lors du dépét de plan de lotissement résidentiel ou lofs @A YLI F y il GA2Y
nouvelle utilisation sensible au bruit et aux vibrations (telbajitation, école, hépital et autre
StlFoftAaasSySyid RS alyidsSo t ftQAYGSNARSdZNI RSa 1T 2yS.
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LISNXYSGGNB RQS DSt ®RSENI Qdza®@ ABOIINRYI2 aS Si NBO2YYly
RQFGGSydzr iA2y Rdz oNMzA G S Sa4 GAONYdAz2zyaod [/ S
O2yRAGA2ya RQILILINROIGAZY RSa LISN¥A& S OSNIA?
R QA y Trhirdafilg GuSéseau ferroviaire a prendre en compte dans les études acoustiques et de
vibrationssontRS Tp YSUGNBa RQdzyS fAYAGS RQSYLINR &S RQdz
Si RQdzyS fA3dyS aSO2yRIANB

;U< 9’

Ces mémes dispositions favorisent égalemer® YSy I 3SYSyd RS YINAHS&E RS NB
fQ202800AF Sad RS O2NNAISNI £8a AyO2YLIl GAoAtAGSE §
AyOft dzNB RIya € SdzNJ LX Yy RQdzNBFYAAYS RS@E29MA AL AAGAZ

Sectior3.6.10: En plus des dispositions précédentes, les municipalités locales possédant une voie
FSNNBS Sy 2LISNF A2y &dzNJ £ SdzZNJ GSNNAG2ANSE RSONE
RAALRAAGAZ2Y A Y2NXI (A BS adedebuldeBdimefreS entreleichieink 8¢/ R Qd
fer et une nouvelle construction résidentielle ou institutionnelle sur un terrain vacant afin de réduire

le risque relié au transport des matieres dangereuses par voies ferrées.

Le SADD reconnafonct Q A Y LJékInlis¢nOeS associées au passage des trains, a savoir le bruit et les
vibrations. Les usages sensibles au bruit etatibns sont identifiés, ce qui facilitera la mise en place de
mesures favorisant la cohabitation des usages. EeffBADD integre danesures qui rendront obligatoire

fl NBFfAAlIGA2Y RQdzyS SiGdzRS RS ONHzZAG SG RS GAONI (A
fl y2GA2y RS O2y @Syl yOS RS&a dzal 3Sa LINRBLRAaSa Sid ftt
du bruit.

Un portrait des infrastructures ferroviaires a bonifier

Le SADD considére que le bruit du passage des trains est peu fréquent, ponctuel et de durée limitée. Or,

on retrouve sur le territoire de la MRC une ligne principale appartenant au Canadieguaciéite ligne

est utilisée régulierement pour le transport de matiéres dangereuses. Plusargs transit-oriented
developmen({TOD vy sontadjacente® [ QF FFSOGF A2y YdzZ GAF2yOlA2yy St S
la présence de terrains vacants indiquegtie des développements immobiliers a haute densité
résidentielle auront lieuPour les secteurs sans terrains vacants, des requalifications, avec changements
RQdza | 3S 2dz y2y 3> &Reypartrail fAidpardadMNEC nd_dgel gad énfludidre leaiv

RQdziAft A&l GA2y RS&a @2ASa4 FTSNNBSao

DeszonesAG ET £ OAT AA A1 [ AOET @AlaaghkA AOOEO AO
[ NBFfA&AlIGA2Y RQdzyS SiidzRS RS oONHzZA G RSYSdz2NB f F  LINI
de mitigation appropriées lors de tout projetusage sensible a proximité des voies ferrées. En plus des

niveaux équivalerstde bruit 24K > RS 22 dz2NJ S RS ydzA iG> OSa SGdzZRSa RS

de la fréquence des événements ayant une intensité maximaig)Lceuxci étant associéa des effets
sur la sant¢9-11].
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LeSADD établi | T 2yS RQAYTFEdzSyOS t LINBYRNB Sy 02YLIGIS LR
B minimum de 75 metres, tant poume ligne principale, une ligne secondaire ou une gare de triagei

_— Sad o0ASY Sy RSet RS& NBO2YYIlI YyRIGAZ2Y a(ACGFERtteQd 342 OA |
Fédération canadienne des municipalités, lesquels proposent les distances suivantes

1 Ligne principale : 250m¢300m
9 Ligne secondaire: 75m¢150m
1 Triage : 1000m

Si la MRC considére que ces lignes directrices sont trop contraignatiéepeut choisir de les moduler.

Par exemple, a des distances supérés a 75m, les nouveaux dévabpements ou les requalifications
AYGSaANIyli RQSYOfSS RSa YSadzNBuraieRtSe pasdiaioir A iéaliserzdgs NI O 2
études de bruit. De la méme maniére, les nouvelles constructions réalisées par des particuliers (maison
unifamiliale)LJ2 dzZNNJ A Sy G s GNB SEOf dz§& Rdes nia@r@iixdadoSoridar8 soot NHzA (i |
utilisés.

Proposer des niveaux de bruit et de vibrations a respecter pour les usages
sensibles

[ QhNBFyAal A2y Y2YRALFES RS f |oteédurg deSla sai® ldvaleédr RS &
optimale de 40B(A).eqnuit €St Suggérée afin de protéger le sommeil. Dans les situations ou cette cible ne
peut étre atteinte, une valeur intérimaire de S (A) est proposée.

Des marges de recuh augmenterDT OO0 OAT EO AT i pOA AAO OE
[ S4& YINBS&E RS NBOdzZ SyiNB dzy OKSYAYy RS FSNJI SiG dzyS
visent adiminuer les risques queed batimentssoientpercutés pardes wagonsn cas de déraillement

Elled yQF LIRNIGSYG LI a dzyS LINRPGSOGA2Y t fQS3IIFNR RSa
FSNNROAIFIANBS €S NIédz2y RQAYLI Ol RdeBrge@mabd2ois2iylay 0 $zQiS2yt
OS ljdzA O2y OSNYyS t S& 3IdeBes mardges dé dulda®»T Q! / C/ NBO2Y

Recommandations

1. 5 2 OdzY S yangereEc Partraft @mplet de la MRC de Roussllonf Qdzi At A&l GA2Yy RS&
le territoire de la MRC (nombre de wagons, fréquence de passage, type de matiéres, etc.), dans la
mesue ou ces informations sont publiques notoires

2. 1dZAYSY i SN f QS iBgRWA sodREByaoSkraing 8ais les dispositions normatives
(sectiono ®c dmnov t fF KI dziSdz2NJ RS OStfSa adaA3asSNBSa LI N

3. Préciser, ad section3.6.10,la limite maximaledes niveaux sonores dans les exigences en matiére
ROQFGGSydz A2y Rdz oNHZA G SG RSAa GAOGNI GAZ2YVA®

4. Corriger, da section3.6.10f Q26 2SOGA T RS I YI NES RSQINBIE@IXD RS o
LINEGSOGA2Y t fQS3IFNR RSA& YIUASNBa RFy3aISNBdzaSao

5. Ajouter unemarge de recul de 30@ pour les gares de triage.
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CTIVITES INDUSTRIELLES

Tel que mentionné précédemment, le SADD de la MRC de Roussillaawigkorer la gestion des risques

et des contraintegorientation 10).Outre les activités liées au transport et aux infrastructures ferroviaires,

celles liées auindustries lourdesfigurent parmi les préoccupations énoncééssactivitésindustrielles
pouvantengendrer des impacts importants sur la santé des citoyengielld 2 y i A OA f Q202S 0 F
recommandations.

Les impacts des activités industrielle ssur la santé et ses déterminants

Les activités industrielleseuvent influencer la santée différentes fagcons, mais les plisportantes
portent sur & bruitet la sécurité.

Rappelons qué bruit réfere a une sensation auditive désagréable ou génante, a un son indésirable ayant

un potentiel de géne ou de menace pour la santé. Selon son intensité, sa durée et sa frétpibnge,

peut se traduire en différents dgés de géne. Des bruits forts et répétés peuvent affecter la santé et la

gualité de vie de différentes fagons. Outre leurs conséquences négatives sur le systeme auditif, les bruits

de forte intensité peuvent entrainer la perturbation de plusieurs actévité la vie quotidienne, dont la
O2YYdzyAOIGA2Y S S GNI@FAfT SiG t£Sa f2AaANE® [ 2NEI dz
devenir un agent stressant, emgdrer des troubles du sommejll2] et avoir des conséquences
physiologiques et psychologiques importantes, dont une augmentation cumngtcardiaque, de la

pression artérielle et des maladies cardiovasculaires. Les répercussions des troubles du sommeil peuvent
S3ALEtSYSyd aS FFIANB NBaaSydGAN LISyRIyid RSa LISNA2RSa
RSa OKI y3SYSyin&tatArieuk @ HépreiSadrsi quedes performances réduitgd 3-15).

Chez les enfants, les troubles du sommeil peuvent mener a des déficits cognitifdest difficultés

RQI LILINB[gei1Xlaal 3S

Lasécurité reliée aux activités industriellesnstitue un autre enjeu importanCompte tenu des procédés

utilisés etdes matiéres dangereuses entreposées, ces activités comportent intrinséquement des risques

RS & dzNI13Sy dgfiitstRddrolOgae RIsAG a8 S YI yATFTSAGSyd az2dza F2NXYS F
ROSYlIYylFiA2yad [ Sa | OOA RSY ipalors i ded$pyiti Cediaths groNfeRdizA NB S
L2 Lddzf F GA2y az2yid L dza £ NARAldzS RQSLINRJAzOSNI RS& LINRO
leurs caractéristiques individuelles (jeunes enfants, femmes enceintes, personnes agées, etc.) et leur lieu
deNBAARSYOS OLINPEAYAGS RS &aA0S4&8 AYyRdAzZAGNASE a3 RQI dzi
santé sont variées; elles peuvent étre tant psychologiques que phyditglés [ 2 NA RQdzy aAyAali
lesrisques de rejets atmosphériques de substances toxiquesn@ene que lacontamination des sojsles

eaux souterraines et de surfas®nt importants. La population est en général exposée parveis
NEBALIANI G2ANBE +Fdz RSodzi RS fQS@OSYySYSyids Lidzia LiR2aajl
SELRaAGAZYE LI N AYKIEFGAZ2Y &2y ladEslpaidnidunSadyd téigu.y G NE
[ QSt2A3y8SYSy( RSat LIRNIH dz8 ARTHS B fAAINISENE OKS € I L
SELR &SN £t RSa RSOSNERSYSyi(la (2EAljdzSad ! dZiNBYSyilisx f
RQdzy | OOARSY( AYRAAGNRSES £ 84 | dzi 2 NA (inSatdondet N LIS (i Sy (i
O2y FAYSYSyid RS fI LRLHZ I GA2yT @2ANB &2y SO Odz (A2
pour la santé. Des ressources doivent alors étre mobilisées gmutenir les personnes affectégmr

f QSOSYSYSy il 06K &soperndarely Se/ baZe, dlinhitdtiahf soutien psychosocial, etc.).

(@]]
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Ces opérations doivent avoir été soigneusement préparées. Cependant, méme la préparation la plus
. minutieuse ne peut garantir la sécurité des résidents situés a proximité des industisgsie ri

Orientations et enjeux associés au SADD

Le SADD traite les activités industrielles sous le theme général des risques et contraintes anthropiques. Le
portrait réalisé a la sectiorl.2.6 ¢ Risques et contraintes anthropiquesesse la listedes activiés

industrielles retrouvées sur le territoire de la MR .esentreprises présentant un risque pour la santé et

fl aSOdzNAGS RH t tQdziAftAalGAZ2Y RS N2ellg Mai&es Rl y3S
résiduellestandis que leactivités irdustrielles courantes et leurs contraintes associées sont détaillées a

la sectionl.2.6.3¢ Les risques associés aux infrastructures et aux activités industrielles

1.2.6.1 Matieres résiduelles

Il existe neuf sites pour le recyclage et la récupératiortliést QF dzi 2 Y20At S Rl ya f I
peuvent générer plusieurs types de nuisances : bruit, circulation, poussiére et pollution {#§uelle.

De plus, en vertu de la base de données provenant du Réglement sur les urgences
environnementales (DORS/26837) édicté en vertu de la Loi canadienne sur la protection de

f OSYGANRYYSYSyiGz At @& | RAE ftASdzE RS GNFyatsSN
dangereuses[X] Les principales contraintes associées a leur présence sont liées a la sécurité
publigle.

1.2.6.3Les risques associés aux infrastructures et aux activités industrielles

Les risques que représentent certaines infrastructures ou activités sont des menaces s€leeuses

sécurité des personnes et des biens et ils constituent ainsiotmintes trésimportantes a

f Q200dzLJr GA2Yy Rdz &a2f lj dzA R2A GBSy srotddBmentIJNA a S a
ROAYTFTNI A0 NUzOGdzNBa S RQSI dzA LISY Sy (i slechNiBudzidd S N& >
distribution de gaz et de pétrole, enpRS f QF OGABA (S RNB&EE NNOSALFD Y&
activités sont déconseillées a proximité de ces infrastructures puleguauisances générées
602YYS S ONMzA G € LI f dzil A 2ofideRéctrontagnktiygEet JA 0
autres risques) peuvent affecter la qualité de vie de la populatioge a proximité.

Ce portrait améne la MRC a soulever des enjeux de cdattminitdes usages en lien avec les nuisances et

f QSELIRZaAGA2Y £ RS& NI & ljsduslsisonidaédphist QR 0 B ¢rikdhdeSleés f I &S
risques pour la santé et la sécurité publique ou les nuisances associées a certaines activités industrielles.
Les mesures mises en place par la MRC pour atteindre les objectifs du SADD consistent

1 aétadf AN RSa T2ySa (I YLRya Sy i NB4O@EpN lesligui dedza | 3 S &
NI yaTSNIZ RS NBO2OfIl 3Ss RS (NI AétS508poirleSi RQSE
lieux de transfert, de manipulation et de traitement de substard&sgereusessgctions3.6.4 et
3.6.12);

T £t RSYFYRSNI f QAYUNRRdzOGAZ2Y RS YSagauBgansRS YA (A
NE I3t SYSy (ia (sectd26R): YA &YS
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Confusion entre les équipements de gestion des matieres résiduelles et les
entreprises entreposant des matieres dangereuses

B [ Sa AYLI Ola adzNJ 1 alyasS laaz20Asa t 1 3Saidizy R
nuisance bruit, poussiéeres, odeurs, pollution visuelle. En ce qui concerne les activités industrielles, en

plus desnuisances, elles peuvent étre source de risques pour la santé et la sécurité des personnes et des
biens. Ceci est particulierement vrai pour les entreprises répertoriéeBeglement sur les urgences
environnementaleR Q9 y @A NP y y Sarépredinomntéy dntReprises RUE).

Il importe donc de bien faire la distinction de ces sources de risques pour la santé au niveau du schéma,
LldzA aljdzS fSa 2NASydGrdGAz2yas £Sa 202S00GAFa S tSa RA:
Le SADD comporte anconfusion au sujet des entreprises RUE. Au portrait dressé par la MRC, elles
apparaissent comme une soessction du chapitre portant sur les matiéres résiduelles (sedti@r6.1 et

sectont dmdn RS f QI YYSESO® hNE f Spgemedy deNEstioNdes Baticrew! 9 y S
NBEAaARdAZSttSae Lt aQlF3aiAld RQSYUGUNBLINRA&SA dziAfAalyid RS
procédé. Elles en entreposent en quantités atteignant les seuils presciRE/BlLa classification actuelle

ded SYGNBLINR&Sa w!9 ldz {!55 yS NBFf8dS LI a tF vyl {dz

Afin de corriger cette confusion, le schéma peut étre modifié pour déplacer le texte sur les entreprises
RUE apparaissant a la sectib@.6.1¢ MatiéresrésiduelleE | FAY RS  QALRB.SABE NI +
risques associés aux infrastructures et activités industri@li@s Tableaul : Sommaire de la prise en

compte des matieres résiduelles et dastivités industrielles au SARMe la méme fagon, le portrait

détaillé situé en annexe devrait étre modifié. Ainsi, le texte apparaissant a la séctidrg Matiéres
résiduellesdevrait plutbt étre intégré a laection 7.5 Les risques associés aux infrastructures et activités
industrielles Cette modification assure une meilleure cohérenkteportrait avec lesorientations les

objectifs etles dispositions normativesLe Tableaul présente les modifications proposéedse texte
apparaissant en rouge sous la colormeatieres résiduellesst celui qui devrait étre déplacé sous la
colonneactivités industriellegtexte apparassant en bleu).

Tableaul : Sommaire de la prise en compte des matiéres résiduelles etatgivités industrielles au SADD

Matieres résiduelles Activités industrielles

| Portrait 1.2.6¢ Risques et contraintes anthropiques |

1.2.6.1¢ Matieres résiduelles 1.2.6.3¢ Infrastructures et activités industrielles
Gestion et collecte des matiéres résiduellsite de Infrastructures et  équipements routiers,
traitement des résidus de construction, rénovation ferroviaires, de transport maritime, électrique, ¢
démolition; centre de tri;sites pour le recyclage ¢ | distribution de gaz et pétrole, activités industriell
NB O dzLJS NJ (i Auoyhobike /g&stion des How{ |YAYASNB Si RQSEGNI OGA2

Ré&puration. Contraintes associéessécurité des personnes ¢
Contraintes associéedruit, circulation, poussiéres § | des bien& 0 NHzA G = LJ2 f f dzii A 2
pollution visuelle. poussiéres, ndes électromagnétiques.
Entreprises enregistrées au RUE. Entreprises enregistrées au RUE.

Contraintes associéesécurité publiqgue Contraintes associéegsécurité publigue
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Tableau 1 Sommaire de la prise en compte des matiéres résiduelles et des activités industrielles au
T SADD(suite)

Matieres résiduelles Activitésindustrielles

| 2.3Enjeux de développement durable |

2.3.8¢ Faiblesse dans la gestion des risques et des contraintes
Conséquencesbruit et émissions a proximité du réseau routier supérieur, sites et espaces inadéquats accl
les matiéres résiduellest le développement urbain et les risques pdarsanté et la sécurité de la populatian
proximité des activités industrielles.

| Orientation 2.4.10¢ Améliorer la gestion des risques et des contraintes |

Objectif2.4.10.4¢ / 2y G Nb £ SNJ t Q2 O| | Objectifs2.4.10.3 ¢ Atténuer lesrisques pour |g
LINPEAYAGS AYYSRALF(GS RS3i |santé pligue ou les nuisances associées
traitement, de tri et de transbordement des matiérq | certaines activités industrielles

résiduelles Source principale des risquesutilisation de
Nuisance générées par ces sites bruit, circulation, matiéres dangereuses
poussiers et pollution visuelle. Autres sources bruit, poussiéres, vibrationg

Objectif2.4.105¢/ 2y U NA 6 dzSNJ + Q| |LRtfdziAz2y RS f QlF ANJ S
du Plan métropolitain de gestion des matier
résiduelles.

| Dispositions normative$.6 ¢ Dispositions relatives aux zones de risque et de contraintes |

3.6.4¢ Lieux de transfert, de recyclage, de traitemg | 3.6.2¢! A N’ a R QI mdusridlé lourdezey/|
Si RQStAYAYIGA2Y RSA& RS| | «industrielle légére
365 ¢ [ A SdzE RQSy T2dzh aa Sy |3.6.12¢ Lieux de transfert, de manipulation et g
construction et de démolition traitement de substances dangereuses
368/ AYSGASNB RQldzi2aY20A

de piéces automobiles

| Annexel ¢ Chapitre7 Portrait des risques et contraintes anthropiques

7.1¢ Matiéres résiduelles 7.5 ¢ Les risques associés aux infrastructures
7.1.4¢ Matiéres dangereusés activités industrielles
Entreprises enregistrées au RUE Matiéres dangereusés

Entreprises enregistrées au RUE
! Les sections en rouge sont a déplacer pour étre insérées aux sections indiquées en bleu.

, AO AEODPI OEOEIT T O 11 Oi AOEOAO APDPI EAAAI A<
de manipulation et de traitement de substances dangeuses.

Les dispositions normatives incluses au BADnNsistent essentiellement & instaurer une distance
séparatrice de 150 Sy i NB OSNIFAya (&LSa RQSy i NBGIRAGeS &
entreprises peuvent étre déja existant@dentifiées au tablead17 du portrait complet de la MRC) ou
encore a venir.

(V)
(et

Les entreprises déclarant des matiéres dangereuses en verRIUfne sont pas identifiées a la section
portant sur les dispositions applicables aux nouveaux lieux (nouvelleepeises). Les entreprises
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e 52y OSNYSSa azyli fAratissa Sy T2ydiRay SRS«

5 | CASY ljd5 £5a SYGNBLINRASA
dansle SAD,certay S& RQSYy iUNB SftfSa LRdz2NNI ASy ( S E dz
R2YFAYS FANREEAYSYGIAND dziAt Aalyd RSAyEAHSY IZydaNg G G
que les dispositions applicables aux nouveaux l@@ | LILX Alj dzSy i t R (
RQlI 22dziSNJ dzy S LIKNI &S OAo6flFyld &ALISOATAIdz
SAMD.

En ce qui concerne la distance séparatrice der5@ est difficile de juger de la prafel A 2y |j dzQ St f
I LIL2 NG SNI SihGlyid R2YyYyS ljdzQAat yQSEA&GS LI & RS y2N)!
ROSTFTSGAa FGGSYyRdza &adzNJ €1 alyadsSz az2yid LINRLIRA&ASaE LI
majeurs (CRAIMIes seuils doiventependantétre transformeés en distance séparatrice pour chacune des
SYGNBLINAaSa O2yOSNysSa t fQFARS RQdzyS FylfeasS RS
f QA Yy (S INthnied2dy ABRKSYIl RQFYSY Il 3SYSy i o
[ 2YYS Tt GSNY I A RSE 286 AaSvdyll yaRT AlyAa2LyAaNIBRNE DizhuRlie RSa Y
par Transport Canadd9l® / S 3dzA RS S&i RS&AGAYS | dzE LINBYASNE Ayl
RQdzy AYOARSY(d RS GNIyaLRNI YSGalyd Sy OFdzaS RSa
RQAaz2ftliA2YS RQSOIOdzriAzy Si RS YAaasS Sy LXIFOS RS
dangereux. Par exemplpour lesentreprises présentesur le territoire de la MRC
T tINJ YSadz2NE RS LINB@SyiGAz2y AYYSRAFGSE €S 3IdzARS
variantde 25 210z 4S8t 2y S LINRPRdzA G Sy OFdzaSe /SGdsS 1
I dzii 2 dzNJ RQdzy A S dr dB Rduell®lzs&sbinEs peuveht @tie \exXpGeEE & des
concentrations de matiére présentant un risque, en amont du vent, et constituant un danger de
mort sous le vent.
T [Sa I OGAGAGSAE RS LINRPGSOGAZ2Y t YSi (stdiesSafiantJ I OS
de100am00Y aSt 2y I YI (A& Ndit) $ir ursipstit dwersémenk BaieN® 0 2 2 d
OFa RQdzy 3INIYR RSOSNESYSyYy (s OSaknkBhes activig®da LIS dz
LINEGSOGAZ2Y a2yl f QINA Qdzl fiGRW(I SN S dzNJ YRASIES okN (EAQNS¢
nuage de gaz dangereuk.| T 2yS RQIOGABAGSE RS LINRPGSOGAZY
f QAYOISNASdzZNI RS fF1jdzSttS fSa LIS Binscygty SitliationlS dz@ S v
cellescideviement alors inaptes a prendre les mesures de protection nécessaires et courent des
risques de développer des problemes de santé graves ou irréversibles.
1 9y FTAYyS Sy OlFla RQAYOSYRASS S 3dzZA RSe00NpUiZ 43S RQ.
R QS @rlsud dz§mémes distances.

4

On ne peut transposer ces distances établies pour le transport des matiéres dangereuses a un accident se
LINPRdzA &l yG &dzNJ £ S aAdS RQdzyS (12T R2NKa RS /024 axiy 11 2
sont pascontrdlésf Sa A YLI Olla RQdzy RSOUSNESYSYyd:X RUdzyS FdzA G S
sur de grandes distances, supérieures a Y30 9f f Sa | LJJzZA Sy i fSa YSadcaNBa
rapprocher les usages sensibles de ces sources de risque.
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Analyse deisque spécifique aux accidents industriels

ldz vdzS6S0OzX Af yQé | LI a RS OFRNB y2NXIGAT
accidents industriels. Le réglement sur les urgences environnementales exige de certaines ent
déclarant- dz w! 9 1j dzQStf Sa LINRPRdzAaSyd dzyS Fylteas
YSiK2R2t23AS az2yid t fI RAaAONBGAZ2Y RS f QSyi
Gt ARAGS aBcBmpi QSESNOAOS

Pour réaliser une analyse disque, deux méthodes peuvent étre utilisées : déterministe et probabi
[ YSGK2RS RSGSNXAYAAGS O2yaraidsS t Stl o2NB
02y &asSljdSy0Sa oLl N SESYLX S Sy OF t Opabduitytakiqué en
F2yOlAz2zy RS fI RAA&AGEFYOSO [ S aO0Syl NAR2 LINEZH
I LILINE OKS Said NBO2YYIYRSS LRdzNJ f 1 LXFYyATFAOL
du territoire, elle peut donnerdes z&& RS NBAGNAOGAZ2Y RQdzal 3S |

[ YSGK2RS LINPoloAftA&GS AYLX AljdzZS RQS@I f dzSN
F2yOlAz2zy RS fF LINRolFoAftAGS RS RSOSRSNW t )
commercid a haute densité, on accepte une probabilité annuelle de décéder de 1 sur un milli
présence de mesures de protection. Les distances séparatrices correspondantes doivent al
calculées en fonction des entreprises présentes, des produits et meggeés utilisés, ainsi que dg
YSadaNBa Sy LJX I OS L}RdzNJ O2yGSYANI £ S NRAIdzSo
/ wl'La NBO2YYI YRS fQdziAftAaliAz2y RQdzyS YSOiK?2

[ NBFfA&AlIGAZ2Y RQdzyS | yI f &a 8BRS QA INESINA B 15t
et doit étre réalisée par une équipe multidisciplinaire.

S Ww

Dans certaines municipalités, des comités mixtes municipalitéstrie (CMMI) ont été mis sur pie
Ces comités regroupent des représentants des enisegt des municipalités, de certains ministéres
organismes provinciaux et fédéraux ainsi que des citoyens. Leur objectif est de mettre en comi
ressources pour identifier les risques liés aux substances dangereuses, communiquer ces ris
partA S& LINBylyidSa O2yOSNyssSa Si LXFYyAFASN f

RQlF OOARSY (G ®

$i7 EET E OEdsénsible® OOACA

Le SAD définit les usages sensibles comme étant les usages résidentiels de plus de 4 étages, les usages
récréatifs comportant des activités intensives ainsi que, de facon non limitative, les établissements
institutionnels. Cette définition signifieque la distaoe séparatrice de 150 y'S & QI LJLI A lj dzS NJ A
quartiers résidentiels de quatre étages ou moins, méme si ces derniers peuvent également étre
RSYasSYSyd O2yadNHAGaA® / Q540G RQFAff SdNBR a2d0Syd t$
dond ROQAYOf dzNB (2dzi ljdz NIASNI NBAARSYGASE t f1 RSTAY

Recommandations

6. Déplacer les sections du portrait concernant les entreprises entreposant des matieres dangereuses

7. a2RATASNI €S ftA0StfS RS o0 dc ¢gerplutbtiZuzNg traiérmed®Bfiik dzA NS €
R Qs udl@présdntatif des entreprises RUE auxquellet @sctionfait référence.

8. Ala sectior8.6.12.2, ajouter les entreprises déclarant des matiéres dangereuses en veRiUEu
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s 9. Maintenir la distance séparatrice d80Y ® t NBOA ASNJ ljdzQAt aQF 3Ald RQdzyS

e YI22NBS aA dzyS FtylrteasSy (GSttS 1ljdzS LINRLIRZ2AaSS LI NJ ¢
10. Mettre sur pied deCMMIf 2 O dzE 2 dz Sy échefeldigiondld.SNJ dzy t £ Q

o 11 t FNBAN] f | RSYAYSGHAYI RRyz2aRBSFOA dZNB (G2dza € 5a d8&l
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MENAGEMENT DEMIILIEUX DE VIE

Enagissant ersoutien aux municipalités locales de son territoleeMRC de Roussillon souhgii@rticiper

activement a lacréation de milieux de vie de glité et & échelle humainé.es orientations 2 et 7 fixées

par la MRC, misant sur un développement favorisant la densité résidentielle, la mixité de fonction et les
Y2RS& RS GNIYyaLR2NI Rdz2NI 6f S NBY TSNSy lité dézyie d&s2 NI LI2
OrG2eéSyad t2dz2NJ OSGGS NIrAazyszr fF LINBaSyidsS asSodirzy
orientations et de formuler des recommandations visant a améliorer leurs retombées.

Les impacts desmilieux de vie sur la santé et ses déterminants

Les aménagements présents dans les milieux de vie influencent la santé et la qualité de vie des citoyens a

RS y2Y0NBdzE S3I NR& D 5 QuifyeScentlds bbiz qud & Zitoyens 8ffedtudB enS y G &
matiére de tansport. Des milieux de vie adaptés aux piétons et aux cyclistes sont non seulement des
SYRNRAGA FlL@2NRaAlIYyd fQFOGABAGS LIKeaAljdzsSsE YIlIAa Afa
déplacementsen automobile, euxmémes associés aune détddid G A2y RS € ljdza t A0S R
du climat sonore. La hausse des déplacements atdifis une municipalitét la baisse équivalente des
déplacements en automobile, contribuent a diminuer les besoins en infrastructures routiéres et les risques
RDAGA RS OKIFfSdzNJ dzNBFAya oL/ !0 fSdz2NJ ShGlFyid |aa20AS:
NRX aljdzSa RQlF OOARSy (@

Plus spécifiquemest f I RSy &aAidS NBaAaARSYy(GASttSs I YAEAGS T2
connexité des rues s reconnues pour influencer le potentiel de déplacements actifs en rapprochant les
NEaARSyO0OSa RSa O2YYSNDSa Si dziNBa RSalGAylridiAzya
marche ou de vélo plus coufft®0]. DesNHzS & 2 FFNJ y i LJ dzda RQS& LI OS | dzE  LJA S
notamment des pistes cyclables, des trottoirs esgassages piétonniers, de la végétation, un éclairage

adéquat et du mobilier urbain, renforcepbur leur partla sécurité, favorisent les déplacements a pied et

a vélo et créent une dynamique de voisinage favorable au capital §2ti2b)].

La diminution du volume de transport motoriséduitf S& NRA &1j dzS4 RQlF OOf2B,$y i 606t S
NEa2Sia RS LRt dz yla Bruit Routigrapar lefuel ALB&Ddes Mbnteidiend] sez8isent
incommodés[27]. De plus, ladiminution des besoins en infrastructures routiéres des surfaces
minéralisées peut laisser place a une augmentation du couvert végétal dont les bienfaits participent autant

b fQFYSEAZ2NXGA2Yy RS fI ljdzZt AGS RS € QFANI jdzQt F LI

5QF dzi NBIF QIDNA >+ f RSa Y da&i&ydont RSsersedde fransidrNdollectifTC)

contribue également a la santé et au biétre des citoyens. Il permet une meilleure accessibilité a tous

les services et aux biens essentiels a une vie en bonne santé, tels que les commerces alimentaires, les
pharmacies etes établissements scolaires, de soins de santé et de services §@8afe [ QF 008§ a +
modes de transporvariéspermet aussi aux citoyens de demeurer socialement actifs en favorisant leur

LI NHAOALN GA2Yy a20AFES |dz aSAy RS I O2 Y[SIY.l dzi S
AGAGNB RQSESY LICéardakleyaccesSibladet cokviviak Snstitue un moyen adéquat pour
NBERdAzZANE f QAaz2f SYSyd azetansi pracureddiey FeaéhicEsSmpbriants a faRatd A Sy

et a la qualité de vie des citoye[&6-38]. Une offre diversifiée de modes de transport permet également
RQsUNB SO2y2YAljdzSYSy il LXdza FFOGATa Sy TFlL@2NRal yid f
qualité[34, 39-41].
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Enfin les milieux de vie offrant des parcs et espaces verts publics augmentent les endroits de rencontre

=== et de socialisation a la disposition des citoydfrsplus de lutter contre les changements climatiques et les

ICU[42], les parcs et autres espaces verts urbains contribuent a ameéliorer la santé et la qualité de vie des
OAriz2eSya t RS Ydz GALX S& yA@BSlIdzE® 5dz LI2AYyG RS @dzS
superficie des parcs et espacasts sont associées a un meilleur état de santé ppt8l Une association

bénéfique est également établie entre la présence de parcs et la santé mentale, notamment par le biais
RQdzyS RAYAYdziA2y RS abxieuxlddlB dEprés§iofi & 8u sReSsicheiz N@pdrsohndsi
habitant a proximité{44, 45]. De plus, en termes de cohésion sociale, les parcs et espaces verts urbains
O2yaitAidsSyi RSa tASdzE RS NByO2y(iNB&a LINRLA@SA | dzE
48].

[ LINBaSyoOS RQSalLJ O0Sa @OSNIa Sad S3aALESYSyd Faaz2OAs
physique. En effet, une étude européenne regroupant huit pays a démontré que les personnes vivant dans

des environnements avec beaucoup de végétationipkalj dzSy & RS f QI OGAGAGS LIKeaAl
etont4g> Y2AYyad RS NRaldzSa RS & 2[d9F GeNAsdubidianSoora éyslidri2mk y (. 2 ¢
observées chez les enfaf&0).

Enjeux soulevés par le SADD

Dans le contexte o017 506 nouveaux ménageont attendus sur léerritoire de RoussilloR QA Okt H N1 oM
Rdz tfly YSGNRBLREAGFIFAY RQFYSYF3aASYSyid SG RS RS@St 2LJ
dzND Ay Z I aw/ SYiSyYyRQASSERAIULNAERQRUMNSFVIOLRBRE NI 68
RS @GAS® [S&a IYSYlFI3ASYSyda dz2NDIAya |jdzA aR&idde tef SN y
planification du développement régioral2 NRA Sy G I &GniéRoyer les infraStriictuiR€)de transpett

en favoriser leur intégration dans la planification du territgogentation 2).

Les objectifs en lien avec ces orientations soulévent plusieurs enjeux qui influenceront vraisemblablement

la santé et la qualité de vie des citoyens. Les principaugugnportent sur leszones prioritaires
RQIFYSY Il 3ASYSy il Si (ZRARpeERtaNt § yidveloSpeérBeyitile commerces de proximité

et de services performants 8 f QF YSY I ASYSyd RS NHzSa FlF@2NRalyd R
f QI dzii 2 Y Z@dktidn Se pards eff ebpaces verts municipaux répondant aux besoins des citoyens.

Desi 1T AO DOEIT OEOAEOAO A6 Al i 1&échille AumaineAO A £
La MRC de Roussillon identifie plusieZiPg\Rsur son territoire. Ces ZPAR sont constituées egsiarhent

des huit aires TOBt des quatre corridors d@Cstructurant identifiés au PMAD de Bommunauté
métropolitaine de Montréal CMM). Les zones industrielles de la MRC font également partie des ZPAR,

mais les enjeux touchant cellesayant été traiés précédemment, elles ne sont pas prises en compte dans
cette section.

Les ZPAR associées aux aires TOD et corridors de TC structurant visent la création de nouveaux milieux de
vie a échelle humaine ou les futurs résidents pourront avoir acces a de aambervices de proximité.

Ce faisant, ces futurs quartiers sont appelés a offrir une forte densité résidentielle et une grande mixité de
fonctions sur des territoires dont les superficies varient de B0&utour des corridors d&Cstructurant

et des staibnnements incitatifs a 1@Dm autour des gares de traifRuisque és milieux de vie a forte

densité résidentielle et mixtes offrérune opportunitépour AONB | A2y RQSYBANBYYSYSyli
santé, ilimporteR Q I O O 2 NulRehtibd partic@iereaux aménagements qui seront mis en place.
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La densité résidentielle étant reconnue pour influentce® 2 F eNiBe déRGSil est attendu que la densité

élevée desZPAR2 Y i NR 0 dzSNI t a2dziSyANI £ S RSOSt 2LILSonSyd Si
le SADD, les seuils minimaux de densité brute des zones TOD et des corridaZsnédeopolitain

structurant oscillentessentiellemententre 30 et 40 logemesstpar hectare (log/ha). $i Q2 6 2SO I A F 1T @
SADD de privilégier des densités résidelgsetipérieures a celk identifiées au PMABst atteint, cela
soutiendraitf ' YA AS Sy LI I OS RQdzy et Buslperf@Bant R& dendités LI dz&
résidentielles de 3¥bg/ha ou 490g/hafacilite la miseen place un service de TC dont les fréequende

LI a&k 3S RQF dzi 2 0 dz®b et A5Sminatas i alrSdieniePyténticRAdNE &4 SNIDA OS RS
fonctionde la densité résidentielle est présentée Bableal?.

Au méme titre que lalensité, la mixité fonctionnelleetrouvée sur un territoire permet de soutenir le
développement des services de TC. La mii@ S E [piMJa Yofabitation deésiderces de commeres

et de servicesnstitutionnels au seilkR Qdzy YA fPA Sdz REYGNE St SOS RQSYLX 24 a
LISNXYSG y20lF YYSyd RQI dzAY Sy (dé sautdnila defhdnde®y TS@idars, ( NI O
une mixité fonctionnelle St S@SS RQdzy YAt ASdz pPef deddevices eNDC Dliis RS F
LISNF2NXYIFyGade 5Fya OSGGS LISNRALISOGAGSS fQ2af@O0ATF |
une plus grande mixité fonctionnel{ebjectif 7.3) favoriseraf S RSLIX 2ASYSy G RQdzy YSA
LeTablea présentef Sa FNBIjdzSyO0Sa RS LI aal3asS RQl dznfomelzd LJ2 a
de résidents regroupsur unmémeterritoire.

R
f
a

AAAAA

EnplusdestimuSNI f QdziAf A&l GA2y Rdz ¢/ & seihSés IFARRSdgitlesi S S Y
NEaARSyida RSa O2YYSNDSa | dzQ faéilide la EréeBdp deSyllidu® geivie $ G = LIt
échelle humaine. Ces milieux de vie, en plus de favodssrdéplacements actifs et de limiter les
déplacements en voiture, contrilemt & une meilleure sécurité routiére, upon climat sonore et une

jdzq £t A0S RS LBFpUrdBNINBYSHASNBES® STFFSda a0NHzOGdzNI yia R
humaine et illustre les pricipales retombées que peuvieavoir les orientations et objectifs du SADD sur

les ZPAR et les citoyens qui y habiteront ou y transiteront.

' FAY RQFGUSAYRNB fSa 20 2S Gamptddes cadiidiaefonzpreckdemmasht NI |
émises il estrecommandé de poursuivreofectif 7.3: « Des densités supérieures a celles prescrites dans

le SADD. Toutefois, afinde minimiser les risques de conflit entre les nouvelles zones a haute densité
résidentielle et les quartiers existants & plus faible densité, il est recommB@& I NY 2y A a SNJ f |
densitédes ZPAR avec leur environnement immédiat. En ce sens, il ggjagé pertinent de moduler

t I RSYaAidS NBaAaARSYGAStES Idz aSAYy RQdzyS wt!lw I FAY
LINEPEAYAGS RS& AYyTNI &G NHZOGdzNBE RS ¢/ Si RS RAYAydsSS|

Tableau2 : Seuils de densité suggérés pour développer des services de transpbetctif

22 unités par ha

50 résiders et emplois combinés
37 unités par ha

80 résidents et emplois combinés
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s Tableau 2 Seuils de densité suggérés pour développer des services de transport co(editi€)
o TYPE DE SERVICE DE TRANSPORT DENSITE MINIMALE SUGGEREE
e COLLECTIF

Service d'autobus trés fréquent 45 unités par ha

(un autobus toutes les 5 minutes avec possibilité de 100 résidents et emplois combinés

meétro Iéger ou de service d'autobus rapides [SAR])

Service de transport rapide réservé 72 unités par ha

(métro léger/SAR) 160 résidents et emplois combinés

Métro 90 unités par ha

200 résidents et emplois combinés

SourceY aAyAadd8NB RS& BNIyaLR2NIa RS fQhyidl NR2

Note: Le tableau eilessus présente les seuils de densité minimaux suggérés pour les zones situées dansnuderayo
5a10minutesde marchedeBCS G Sy Y SadzNB RQF LILJdz2 SNI RA T S INeBsglilsiprésedtédfciven G y A 0S8
ASNWANI RS 3IdzARS SG yS LI¥a sdNB FLILXAldSa O2YYS RSa y2N¥Sao |
2dz0SNIias £S48 OFNIOGSNAR&AGAIddzSE RS& SRATAOSaz: tSa yAdHEdsdzE RS &
f QSyasSyot$S Rdz NBaSldz S f1 RAGSNEATAONGARYLIRSGIE (i SondazMIG i @ gzl A
TC Les centres de mobilité et les zones de grande statiohRGteuvent nécessiter des densités minimales plus élevées.

Figure3Y 9 FF¥S G a a inNiHe@évieNY B IRQHzy f QSOKSt £ S KdzY |

Resserrement des périmétres @ @ Proximité des services:
d’urbanisation et bonne locali- Cadre de vie compact
sation a I'échelle métropolitaine Plus grande mixité verticale
des principales activités et horizontale des activités

génératrices de déplacements Perméabilité de la trame urbaine pour
Investissements pour développer @ les déplacements actifs et collectifs
les transports collectifs et actifs @ Environnement urbain favorable

Urbanisation structurée en @ aux transports actifs

fonction des déplacements actifs @ Accroissement de la compétitivité

et de la proximité au transport des modes collectifs et actifs
en commun structurant

Diminution du nombre d’automobiles

Diminution de la motorisation
des déplacements

Réduction des distances parcourues
en voiture

Réduction de la part des déplacements
effectués en voitures au profit de ceux
effectués en transports collectifs

et actifs

Réallocation de I'espace public @
et du réseau viaire en vue d'un
partage plus équilibré entre les
usagers des différents modes
de transports

Diminution des nuisances @
de la congestion routiére

Diminution des besoins en @&
infrastructures routiéres
Fonds disponibles pour le @

développement des transports
collectifs et actifs

Source Vivre en Villg52].

De plust. olfje@if 7.3Af Sad NS O2 Y Ydibl Buante &del@ 2daienEelde offre de
commerces et de services de proximité (mixité de fonction) plus éle@&t objectif de développer une

mixité élevée dans les ZPAR devrait également étre inscrit aux dispositions normativesaliexie3.8.6

[ QF 22dzi RQdzy OAYyljdzAs8YS 2028 GQisex Bin niveaudéRedgide mikis 3 Sy ( a
fonction, verticale ou horizontale.
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5QI dzi NB LI NI X dzyS |yl feasS RS TCsuSyfantidedificses tadgué | Ol dz
— ZPAR, soit les corridors des routes 132 est et ouest, 134 et 138, fait ressortir leur caractére inhospitalier

LI NJ NJ L2 NI t tQSGlotAaasSySyid RS y2dzSIFdzE YSyl 353
élevés de véhicules motorisés sur ces corridotgiers les rendent en effet difficilement conciliable avec

une vocation résidentielle. Afin de créer des milieux de vie sains et sécuritaires, il est fortement
recommandé de procéder préalablement au réaménagement de ces corridors avant de débuter tout

projet de densification résidentielle et de création de services de proximité. Dans cette perspective, le

projet de transformation du corridor est de la route 132 en boulevatthin, tel que développé par les
Municipalités de Delson, Sain@atherine et d&aintConstantapparat cohérent avec la volonté de créer

un milieu de vie générateur de santé et de qualité de pigjectif 2.5etled ol ft AdaSa RQlF YSYI
portant sur le corridor est de la route 132 ingsra lasection 2.8.2.3evraient par ailleurs étre étendus

aux autres corridors d&CstructurantdelaMRG@. Sa O2 NNAR2NB yQSilyd LI a RS

la MRC, une collaboration étroite avec le ministere des Transports, de la Mobilit¢ durable et de

fQ;, t SORWARIDI NI yaLR2NIa Sad R2yO t LINB@2AN SiG b L
vie avec les travaux de réaménagement nécessaBesle nouvaux développements résidentiels ou
commerciauxRS @+ A Sy i A QAYLX I yi SNI Ix@d rfainénbgemetRiestsalutionsi A 2 y |
temporaires peuvent étre envisagées pour pallier aux problémes de sécurité des piétascgtlistes

aux abords etaux intersections de ces routes. Ces solutions temporaires incluent, notammhent,

marquage au sol, ddeux de signalisation pour piétons et des refuges centraux.

Enfin, puisque les terrains vacants et espaces a redévelopper dans la MRC de Roussillon atteignent prés
de 1200ha, tout porte a croire que les opportunités de développement seront nombreuseswas des
prochaines années. Dans cette perspective, il devient pertinent de développer des objectifs de
densification résidentielle et de plus grande mixité de fonction dans toutes les municipalités, et non
seulement les ZPAR. Ces nouvelles cibles datéezisde mixité devront étre adaptées au contexte des
municipaltés rurales. La poursuite de tels objectésr permettrait de consolider leur noyau villagepis
favorisant ainsle respect ddeur caractére ruratle mémeque lacréation de milieux de vieonviviaux et
favorablesa la cohésion sociale.

Recommandations

12a2RAFASNI fF OAo0fS ILIWXAOIofS £ £Q202SO0ATF 10 | F
ZPAR avec celles des quartiers environnants (section 2.4.7.3).
12.1. Laformulation suivate est proposée « Des densités supérieures a celtesscrites dans le SADD
et en harmonie avec lesecteurs résidentiels limitrophes
13.1 22dzSNJ dzyS OAo6fS LI AOFIo6fS £ fQ202SOGAT T1Td0o |
2.4.7.3).
13.1. Laformulation suivante est proposée« Une offre de commerces et deervices de proximité
(mixité fonctionnelle) plus élevée.
14. Ajouter un 5 objectif aux dispositions normatives applicables aaROSY (i NI G A2y & RQI OG A ¢
afin de soutenirunemip@ F2y OGA2yySttS St S@PSS: |daiglgyd GSNIAO
14.1. [ dBjectif suivant est proposé «Viser un niveau élevé de mixite fonction verticale ou
horizontale».
15. Planifier le reaménagement de toutes les routes identifiées a titre dedmyeideT Cstructurant avant
latransformationde leurs aborden miliew de vie.
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s 15.1. Réaménager le corridor est de la route 132 en boulevard urbain en tenant compte des balises
e RQIFIYSYlF3aSYSyild y2YYSSa t fI aSOGA2Y HOy dH DO D

152. ; SYRNB tSa olfAasSa RQlFYSyYl 3SYSy icCstRi@urdnttde & SOl A 2
la MRC.

15.3. Si denouveaux développements résidentiels ou commerci&u$ @+ A Sy i A QA YLIX I y i S
réalisation des travaux de réaménagement des corridors Td@estructurant, prévoir des
aménagements temporaires pour sécuriser les déplacements a pied et a vélo aux abords et aux
intersections de ces routes.

16. Proposer desbjectifsadaptés et rehausséke densification résidentielle et de mixité de fonctjpour
touteslesYdzy AOA LI f AGSa RS I aw/ X y2il YY Sfhide oe&f t Sa a
des milieux de vie plus complets, conviviaux et favoiadla santé et la qualité de vie

Des infrastructures de transport favorisant les déplacements actifst collectifs

Pour minimiser les impacts du développement urbain et de la densification résidentielle sur la circulation
automobile dans les quartiers et les grandes artéres routiéres qui traversent les milieux de vie, la MRC
compte encourager le recoursd&s modes de transport durable. Cette volonté apfiteaa SADD a travers

trois objectifs: «orienter la croissance urbai dzii 2 dzNJ RS & LJRChofirifavoriseQa nidhilgéa R dz
durable» (objectif 2.1), «miser sur les transports alternatifs poursgégorger le réseau routier(bjectif

2.2) et «prendre en compte les besoins des cyclistes, des piétons et des personnes a mobilité réduite dans

fl O02yOSLIiA2YyZ fQFYSYIlI 3SYS@hjectit2ld. t QSYiNBGASY Rdz NB

Pour atteindre ces objectls f I O2y a i NHzZOGA2Y RQAYTFNI &0NUzOGdzZNBa R
FOGATA S O2fftSOGATA RSONI} s imMNdRipalitéz dOtemitoNg. A de LINRK 2 N
maximiser les retombées associées a ces objectifs et de permett@ ladrA 2y RQdzy YAt A Sdz RS
a la santé et la qualité de vie, il est recommandé de concevoir des rues reposant sur les principes de
O2yPAGALItAGSET RS aSOdz2NRGS S RQIFI O0SaaArAoAftAlGS dzy
déplacementsadt Ta > LISNXSGUNRBY(d RS a2dziSy déslpdrdonndsliedNgius OA LI
vulnérables ou a mobilité réduite, telles que les ainés ou les personnes souffrant de limitations motrices,
visuelles, auditives ou intellectuelles. TablealBNBS OSy &S LJ dzA A SdzZNB ONR 18 NBa LJS
rues conviviales et sécuritaires pour tous. Les ouvragesh 1 s NS& RQIF OOSpaus A 6 At Al
aménagements extérieurgiéficience visuellet Guide pratique d'accessibilité universeimstituent des

références incontournables pour aménager des rues et des environnements adaptés aux personnes vivant
avec des limitations de obilité [53,54]® 5 QHdzi RS& RQlF YSY I 3SYSy i NBO2yydz
code €omme celiutilisé aCandiay, le Smart Coddissu du mouvemensmart Growthou le LEEDpour

f O YSY I 3 OWasigfsiLI2RIZNNT A Sy d sGNB dziAf AasSa LI2dzNJ 62y ATFA
espaces publics.

TableaudY wS&dzYS RS& LINAYOALNIl dzE ONRGSNB& RQlI YSYyIl 3SYS$§

[ YAaS Sy LXFOS RSa YSadNBa RQFLIAZSYSY
véhicules contribue & réduire substantiell&ny & I 3INI GAGS RS& of Sa
piétons, la probabilité de survie a une collision avec un véhicule circulant & 30 km/h estdeafifs
j dzQSf t S OKdAINE tR(pday S O2f f A & A 2 W loksqup cellel s¥ poluit
64 km/h [55-62).

Il est reconnu que la signalitan seule ne peut garantir le respect des vitesses affichées pg
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http://www.inlb.qc.ca/wp-content/uploads/2015/02/Criteres-AU-AmenagementsExterieurs-nonAccessible.pdf
http://www.inlb.qc.ca/wp-content/uploads/2015/02/Criteres-AU-AmenagementsExterieurs-nonAccessible.pdf
http://www.irdpq.qc.ca/nos-services/accessibilite-universelle/guide-pratique-daccessibilite-universelle
http://ville.candiac.qc.ca/fr/110/Guide_d_amenagement_durable
https://transect.org/codes.html
https://smartgrowth.org/
https://www.cagbc.org/CBDCaSiteWeb/Programmes/LEED/CommercialInstitutional/systdevalLEEDCan/Developpementqu.aspx
https://www.cagbc.org/CBDCaSiteWeb/Programmes/LEED/CommercialInstitutional/systdevalLEEDCan/Developpementqu.aspx
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Fdzi2Y20AfAaiSa Si tSa AYyGSNBSyYyGAz2ya Lalkded Ocs
R rues influence la vitess#es conducteurs et une rue étroite liritlavantage lavi S & a S |j dzQ
large Ainsi, & largeur des rues et des voies de circulation doit correspondre aux normes de cong
NEIljdzA 8Sa LI NJ f SdzNJ yA DSt dz KASNF NOKA ljdzS t Selon
le débit et la présnce de stationnement, la largeur recommandée pour les rues locales et colleg
est de 3 & 3,Bn par voie. Les voies de circulatiR dzy’ S de plusHeSdirNdbivent étre aménagée|
seulement sur des routes régionales et nationales extérieuresYalix¥ A SdzE dzNDB I Ay
congues pour des vitesses allant de 70 al@dth [63]¢ [ QF YSyYy I 3SYSyid RS
GONRGG2ANE RQnft2Ga OSYydGN)dzE SiG RS OKAOFySa:
j dzQt | YSt A2NBNI f | FigueddNFRAGSS/ (IRSS &dzyl IASSHISYYLA ¢S [R-(
pour limiter la vitesse des véhicules motorisés &B80h.

Figure4 : Rue aménagée avec une chicane ptimiter la vitesse a 3&m/h, Candiac

Photo: DSRle laMontérégie

t 2dzNJ NBYF2NOSNI €S LRGSYGdASt LIASH2YYAS NG, Bdies
commerces offrant des biens et services de premiere nécessité, doiventedittes aux immebles
NEAARSYGASEt A LI N RSa inNihalelde B8NICett® Argelrastusia sRQr
et le confort des piétons tout en leur permettant de se croiser facilenjéd#66]. De plus, dans le
milieux dense comme les aires TAD Af Sad KFdziSYSyd LINBTFSNI
trottoir sde chaque coté de la rue.

" fQAY Al NI RSéonniegs NirésealNdyainble 2ol permetike un accés convivii
sécuritaire aux principales destinations utilitaires et les principaux lieux de desserte du TC. Le ré
voies cyclables peut étre aussi bien composé de chaussées désignées ou dg mrdee cellesi
sont aménagées a méme la rue, que de pistes, lorsque e@lEEnt séparées physiquement de
chaussée.

Surrue,IS& OKlI dzaasSSa RSaAdaySSa aASNBSyld t aAIyA]
cyclistes Elles peuvenétre aménagéesws les rues ou le débit automobile efgtible et la vitesseest
bassg65,67.[ QF dziNB 2LJiA2y Oayd2a88 dzy A RENBEOENR R\
minimale de 1,5m. Les voies bidirest2 Yy St f S&4> 2dz2SSa Y2Aya &as(
amenent les cyclistes a circuler en sens contraire a la circulation autorf@bif€]. Une piste cyclabls
Sy &AGS LIRRAINBS ISONSHd! yi | dzE OO0t AaisSa RS
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s R2AU0 sGNB RQdzyS f I NAE[SWAToMprefidreydes aféndySments sequirital
— assurant une bnne visibilité aux intersections avec le réseau routier. Des aménagements cyclab
O2yedzaAX LI NIAOdZ ASNBYSy I dzE AYGSNBSOGA2)
RQFYSY Il 3SYSyld RSRASI adzNIi2dzi aQAaf sietesNgiBtgsiet g
amenent a adopter des comportements imprévisibles potentiellement dangereux.

Les wies (ou pistes) multifonctionnelleés S NI y i + LJ dza A SdzNBR (@& LiSa

patineurs et autres) doivent tenir compte defférents parameétres (vitesse, débit, largeur des voieq
OANDdzZE FGA2Yy0 FFAY RQSOAGSNI fI O2yFdzaArzy Si

LI & NBO2YYlIYyRSa adzNJ fSa LMAAaAaGSa b T2NI leBeors
[69,72. DansDS OF &3 Af Sad LINBFSNIO6fS RQFYSYIl 3SNJ
RQSf I NBAN) fdud4mgs. dzaaSS t o3Xp

[ Sa y2N¥Sa RQIFIYSYIF3ASYSy(d 2dz 2dz@N)} 3S&4 RS NBFSNByYyOS
b Yy2dzNNANI £ NBTFESEAZY &GNI GS3IAIN dz@ommeréq@sSpartled R RS &
dispositions normatives applicablesix réseaux locaux de transport acgg¢tion 3.8.10. Les normes
RQFYSY Il 3SYSyd Ll2dzNJ RSa NHzSa O2y@AQAlLTESa SG &SOdzNA
L2 dZNNR Yy G &aSNIBANI Fdzihyid & € NBI flesafradttictuyes Rfetire RAF 3y
en place. Les plans directeutes rues et les plans de mobilité durable ou active proposés respectivement
auxsections 3.8.8et3.8.10J32 dzZNNJ A Sy G4 S3F f SYSyd aQl LJJdz2 SNJ adzNJ OS &

Par ailleurs, il est recommand®€S & QI & adzkdBrohle fodtiSranscritea f QA y (dSsANS dzNJ
directeurs des ruesproposea deslargeuis de rues cohérenteavecla vitesseautoriséepour chaque

catégorie de rueAussi, il estecommandéR Q| LILIJ2 NIi S NJ dzgeStion_ 3RBitdlkjsant guglest. |
nouvelles rues devront étreonviviales et sécuritairgsour les usagers actitout en augmentanteur

connectivité (pour réduire legistancsRS LJ NO2dzNB O ® t 2 dzNJ 4 Ql &4 & dzZNB NJ R Qdzy
plan de mobilittRdzNJ} 6t S 2dz | OGAGS SiG S LIy RANBOGSIzZNI R
recommandé de réaliser cewnt conjointementet simultanémentorsque cela est possible.

[ QL dAYSy il A2y RS fQSGSyRdzS RS& NBaS| dzeipalitds SG 2y y A
stimulerad RSLIX I OSY Shjedtiii2.3t OXfA FA®HEG " LIMNRDdz RQSGSYRNBE S N
delaRS& MTH (Af2Y80GNBa 1jdzS O2YLIIS OGdzStt SYSyid 1 av
aires TOméliorerat QF OBs @ NBzA RS (NI Ay IREBS® IS ANIDBI 0 R§MNESyY j
que comptela MRC, enpluR Q2 T F NA NJ dnad Y 3Z&f {02 #NISINDG & |j dzkairédsQA Y LI |
deservic®@ t 2dzNJ aQlF 84 dzZNBNJ RS 0A Sy & dzA @nNdBsoihsQSAR fildsti A 2y R
recommandé de distinguer la nature des réseaux de voies cyclabiéaagées a des fins récréatives ou

utilitaires. Les voies cyclables pour motif utilitaide2 y i 3ISY SNI f SYSy i &aAaiddzSSa ac
routier et relient les secteurs résidentiels aux principaux lieux utilitaires de la municipalité, tels que les
O2YYSNODSas fSa Lkt SaLesRAilsYeydialles dour Qnivtiécté@itiemPFuderit S a ¢
généralement des parcours séparés du réseau routier, plus pittoessopais plus longs, et donnent acces

 dzZE LINAYOA LI dzE | GGNF AdGa NBONB2G2dzNA&GALdzS&8 RQdzyS

' FAY RS LISNYSGGNBE S GNI y2RANSEL dy2 RS AR YISlyN RIS
profit des modes de transports actifs et collectifs, il estommandé de soutenir prioritairement le
développement de réseaux piétonniers universellement accessibles dans toutes les municipalités. Cette
NBO2YYIl yRIGAZ2Y &aQl LIJzA S & daddmenss pdut nioiif utiljtaiz8es pidtonsLINE LI2 N.
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étantdix fois supérieure a celle des cyclistes au sein de la MREI€S déplacemespour motif utilitaire
. sont effectués a pied contre 0% a véld73]) et que les utilisateurs des services de TC sont principalement
des piétons” OSG SFFSGZT Af Saild NBEGRMYISYRS QRO 8R dzR NIy @y
kilomeétres de trottoirs présents dans chague municipalité.

9y LI NIfEts8tS £ tQFYStA2NI A2y RS& NBAaSI aeend RQAY TN
«assurer ue gestion des stationnementsie facon a réduire leur nombre et leur emprise au»sol

(objectif 2.1). Selon toute vraisemblance, cette réduction du nombre de cases de stationnement se
traduira par une réduction du taux de motorisation cies & OA (i 2@ yn& EBduienSdEndmbre

R QI dzii 2sypass®dés. Bar conséquent, cette mesure engendrera une augmentation de la demande

des services de TC et favorisera le recours aux modes de déplacements actifs. En considérant la volonté

de aéer des milieux de vilavorables a la santé et a la qualité de dé@ns les ZPAR, basés sur la proximité
SYyiNS fSa NBaARSyOSaz fSa O2YYSNDSa SaG tSa AyTNI:
stationnement pouront particulierement bien@& A Y G SANBNIY " y 20 SNI |jdzQSy LI ¢
L £ Qldzi2Y20Af S dzyS GSttS YSadaNBE LISN¥YSGGNFXAG RS
YAYSNI f A-&FBSNE NRXSBAIISNI S& RS 0SG2y> RQF &LiKebstt 6 S 2 dz
recommandé de limiter le nombre de casksstationnement 1,5par logementet de imiter les aires de
stationnement de surface hors r@ en front de commerces

Enfin, il est recommandé de bonifier les dispositispgcifiquesrelatives aux ZPARection 3.8.1.2a

LI NI AN RSa ONAGSNBRISYVSYER yANRSSY i g2 yadzRIRIzZYSOA ® / S
chacure des ZPAR seront en mesure de définir des disposiptuss favorables. f QF YSy I 3SYSy i
milieux de vidbénéfiquesa la saté etala qualité de vie. LEableaw présente les modifications proposées

aux dispositions spécifiques relatives aux ZPAR (le texte en caractére rouge coestiuadifications
recommandées).

Tableau4 : Modifications proposées aux dispositions spécifiques des PPU

1°1 8&dz2NI yiG FdzE LIASG2ya S O& Of A adgubsoienkRsdparéd, pad
tracé ou par des aménagements appropriés, des aires de stationnerhept voies de circulatigr

22+Aalyid £ NBRAZANB I RAaldlyOS RS YI NDODKS NB
de TCpar le biais notamment de parcoupgitonniers et cyclabledirects;

3° Assurant la continuitéla sécurité (voir dispositions normativapplicables aux réseaux locaux
transport actif[section3.8.10) et le confort des déplacements piétonniers et leyptes en liant leg
parcours en un réseau (rues, sentiersies cyclableseies-multifonctionnellesetc.) continu direct
et étendu;

0 X0

5°1 aadzNF yd fQFLIAASYSyd RS 1 OANDdzZ FGAz2y
Y Ql LILJ NI S yesegulroutiel séipérieutzpaNdes aménagements et normes pouvant ing
par exemple, des

traverses piétonniéres surélevées ou marquées au sol aux intersections;

chicanes;

avanceées de trottoirs;

plantations en bordure de voie;

tracés de rue non rectiligne

etc.

gegeeee
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|8 9y02dNI3SIyd tQSGlotAaaSyYSyld RQIOGAGAGSE
RS LINRPBEAYAGS Sy LINAGAt SIALYH f SdNI t 20 ledursy
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collectricegarteres et au rezde-chaussée;
9° Assurant de limiter les surfaces occupées par les aires de stationnement automobile en fiy
nombre maximal de cases de stationnement par logement;
f Ratio propos&k Qdzy Y I E /5 Y¥aierde &abionmement/logement;
9 Limiter les aires de stationnemean front de commerces;
9 Limiter les aires de stationnement de surface hors rue.
10°Assurant une diversité dans les prescriptions de hauteur des batiments;
1 Limiter la hauteur des immeubles en front de rue a 3 étages afin de favoriser une rue a {
humaine Si plus de 3 étages, décaler les étages supérieurs du front de rue.
0 X0
12°Assurant de limiter la profondeur maximale autorisée pour les marges de recul des batimen
exemple, en :
A Réduisant les marges en cours avant des batiments;
A Réduisahles marges latérales et encourageant la mitoyenneté des batiments;
A Réduisant la profondeur des cours arriére et en favorisant leur partage sous forme de
semiprivées;
A Permettant le morcellement de lots déja batis;
0 X0
17° Encouragef Q dzii A dSA EONRAIBWEB & S 3 dzA R S, dels fuele JuBlgCriter&s
RQFO0SaaArAoAtAGS dzy AGSNBRSE S LI2 dzNJ le- Glife/prafio8e
d'accessibilité universellee Form Base codgomme celuutilisé a Candiac), mat Code(issu du
mouvementSmart Growthou les crittre§ 9 95 LJ2 dzNJ £ QF YSY.I 3SYSy i

Recommandations

17. Aménager des rues conviviales et sécuritaires pour les piétons, les cyclistes et toutes personnes a
Y20Af A0S NBRAZAGS Sy dziAf A&l yizZ y2labTadedgetde t Sa vz
3dzA RSa RQIFYSyl3aSYSyid NBO2yydza

17.1. Utiliser les normes et les ouvrages de référence présentés pour nourrir la réflexion stratégique
prescrite aux dispositions normatives (section 3.8.10), notamment pour réaliser le diagnostic et
proposer les infrastructures a mettre en place.

17.2. Utiliser les normes et les ouvrages de réféepeesentés pour élaborer les plans directeurs des
rues et les plans de mobilité durable ou active (sections 3.8.8 et 3.8.10).

17.3. Dans les plans directeurs des ruégablir des largeurs de rues cohérentes avec la hiérarchie du
réseau efproposer des tracés conviviaux et sétaires pour les usagers actifs.

17.4. Réaliser conjointement le plan directeur des rues et le plan de mobilité durable ou active lorsque
ceuxci sort élaborés simultanément dans une méme municipalité.

175. t NA2NRAASNI fF O2yaidiNHzZOGA2y RQAYTNI &G NUHzOG dzNB &
fQdziAt AaldAzy RS fQldzizY20Af S 'dz LINRTFAQ RQc
particulierement au sein dePAR.

176. ! 22dzi SNJ £ I OA 6t S:Adgdmn@ilehindre dkildm&rrHde rBed domnfrenantd o
dzy GNROGG2ANI Sy LISNAYSGONB RQAzZNDBFyAal A2y ®
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18. Etendre les réseaux cyclables municipaux et intrarégionaux.
— 18.1. Distinguer les réseaux cyclables récréatifs ettatibsLJr NJ f | NBIF f A&l A2y RQdzy
OFNIS RA&AGAY3Idzr yiG fSa RSdzE GeLlSa RQAYTNI adNHzO(
182. { QF 84 dzNBENJ RS ONBSNJ RSa NBaSIkdzE RSaasSNBlIyd f
municipalité afin deépondre aux besoindes usagers actifs
19. Limiter le nombre et la superficieab aires de stationnement
19.1. Limiter le nombre de case stationnementi 1,5par logement. f QA Y G SNA SdzNJ RSa %
19.2. Limiter les aires de stationnement de surface horsetien front de commercepour les secteurs
situés & QA Yy RN Sdzigt | w
20. Modifier les dispositions spécifiques exigées pour la planification des ZPAR en intégrant les
propositions présentées aliableal.

Des farcs et espaces vertaccessiblest suffisants

Les parcs et espaces verts constituent une composante essentielle des milieux de vie favorables a la santé

et ala qualité de viePourapporter leurs bénéficedes parcs et espaces vepigsentsdoivent étresitués
sufisaimSy i LINBAa RS& YAt ASdZE NBaAARSYGASta .S#odzMd s G NB
standard internationalement reconnu) est posif S R Q Ses lbésoinSaN2,5ha de parcs par
1000habitants £ f QS OK S tndinSipalite. Xy r&tio se décline etre les parcs urbains

(2,0ha/1 000personne® RS A &SN yi f QSy a SesmaicSde quariigt e voisizgge OA LI £ )
(05ha/l 000personnes) aménagépour f S& NBAARSY (faA YRQdP & SFOYS dRD 2 LI
I O0SaaAroAftAGSE £Sa LI NOa Sid SaLlk o0Sa OSNIa R2A0Sy.
minutes de marche ou moins.

Le portrait du nombre de parcs réalisé par la MRC permetomstater que des municipalités affichent

dzyS GNRBL) FFAOES adzZLISNFAOAS RS LJ NOa LJ NJ NJ L2 NI ¢t
I dzE LJ- ND& YdzyAOA LI} dzE Sié RS ljdzr NIASNI 2dz RS @2AaAyl
superficie des parcs et espaces verts publics dans les objectifs du SADD. Cette préoccupation par rapport

I dzE LJ ND& L2 dzNNF Ad aQAyaONN N N atSNA v (03 NIOS NI RIE  YQ;
LI I y &» @be&if-1dy. Considérant la raréfaction des espaces privés dans les milieux a forte densité
résidentielle les espaces municipaux de détente et de socialisati@y ihe gRafde importance. Aingi

cette cible de développement des parcs ou espaces verts municipauxlpauir & QA y a ONA NB t
«O02y a2t ARSNJ St RSOSft 2LJJISNI £ Sa SldaAaLISYSyida SG AyFNI
pour répondre aux besoins de la population en place et a wéoljectif 7.4).

Recommandations

21. Ajouter une cible visaniin ratio de parcs de 2J/da par 1 000 habitantdans chaque municipalité a
f Q262SO0GAT mMop 2dz £t fQ262SO0AF TONO®
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ARTICIPATIONCITOYENNE

Par la mise en place de s&ADDla MRQe RoussillorentendY I A Yy 4§ SYANJ SG | YSt A2 NBNJ
citoyens et faititer leur participation dans le développement régidpalentation 3). Par ette orientation,

la MRGCE&nonce clairemente désir de favoriser une participation et une implication citoyenne porteuses
RQdzy RS@Sft 2 fAisamESH @ & S O A Ratdlialitéd2 vie cRI&ctive et individuelie ses

citoyens

Les impacts de la participation citoyenne sur la santé et ses déterminants

[ LI NGAOALN GA2Yy OAG28SyyS NBFSNBE t (2dziS FT2N¥S R
S dzZf GAYSYSyld RS &aQAYLX AljdzZSN) Fdz aSAYy RS &l 02YYdz
citoyenne sont variées et nombreuses. Elemprennent, notamment la participation sociale au marché

du travail, a la vie familiale et aux activités communautaireegglue les loisirs organisés. Elles incluent
SALESYSyd 1 LI NI AARM INBG A 205 yIFdzASAISdeS > REStRsEhiysSRA FA R dz
formels et dans la prise de décision tankaiveaw des institutions publiques, des organismes privés, des
entreprises ou desrganismes sans but lucratO 6B)L.

Le capital social est constitué des réseaux et des liens sociaux qui permaetteindividus ou
b dzyS 02YYdzyl dziS RQIF OOSRSNJ I dzE NB & a 2 dzND
KdzY AySao ysOSaalANBa74r tQlIGiSAYyGS RS a

La participation citoyenne contribue au développement et au mainde® I LA Gt &20A1 t & / Q
elle constitue urevier solide pour générdasanté etle bien-étre dans une collectité. Ces bénéfices sont

nombreux LJdzA & 1j dzQSt £ S LISNXYSG y20FYYSyd RQlIOONRNnGNB S
RQI LILJ NI Sy | y,@8t erRabgimentait fedr 8edtimant de coble sur leur environnement et

leur avenil{75]. Elle peut influencer la prise de décision en lien avec les politiques ayant un impact sur leur

milieu de vie Desniveaux plus élevés de participation citoyenne améliorent la cohésion sftéhlet le
ASYGAYSyl REA,tdudddidiaSsyciésaube amélioration du capital social.

[ F LI NIAOALI GA2Yy Lzt AljdzS 22dzS dzy Nbétres
assoads a la participation citoyenne.

Pour avoir un impact significatif, les opportunités de participataffertes aux citoyens ne doivent

toutefois pas relever uniqguement de la participation sociale a des activités éeivitésde loisirs
ALRNIAGSa SiG Odzf GdzNBttSa Fdz aSAy RS tF O2YYdzy| dzi !
citoyen. La fame la plus compléte de la participation se traduit par une présence dans les lieux de pouvoir

et une contribution active desitoyens a la prise de décisiehau choix des stratégies pour améliorer leurs
conditions de vie et de bieétre[78]® / QS & { omng la fjadisdpatidn pyiblique. En raison du pouvoir
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§ R2YyYyS I dE OAG2eSya adNJ £ S8 OK2AE ¢
20l dzES G2dzi Sy IdAYSYydl yi diossfryLX A O i

[ 2 NA |j dzQdzy' S Y dzy A OA LélrdnfaréeSles dmzortdmyféS degparticipaRof deAsbs citoyens,

elle doit tenir compte des éléments favorisant ou limitant leurs possibilités de participation, telles que le
YAGSEdz RS &a02f FNAGST fQN3ISsT S aSEXRSTO2AySAAY AVj2dySSy (iftaQ
alyids 3t20ktx tSa SELISNASyOSa RS @gAS SiG tSa GeLlsa
participation favorables et mettre en place des moyens permettant de surmonter les obgi@t]eRar

SESYLX Sz &A dzyS I OGAGAGS RSYFYyRS t RS& bEunoffia RQdzi
RQIFO02NR dzyS F2NXIF A2y d [ RA&GEFEYOS t LI NO2 dzZNA NJ 2 dz
0Sa2Ay RS aQSy3ar3asSNIt t2y3 GSN¥S az2yd S3IFESYSyid F
L2 dzNJ f S& I ny S a eordatiohs pgriinerite® difi0s@dsimomentroSparturkt présentées

de facon compréhensible contribue a la participation des citoyens dans leur commygaluté

Orientations, objectifs et enjeux associés auSADD

La présente orientation du SBE QI LJLJdzZA S adzNJ GNP A A 2062SOGATFaAa LRdz2NJ FI
Objectif4.1: I £t 2NRAASNI fF LI NIAOALN GA2y OAG2eSyyS I FA
aux besoins de la population.

Objectif4.2: Favoriser la collaboration entre les différents paliers de gouvernance afin de simplifier
f Sa aiNYzO (G dzNB anffornitssr leSiagbriaatididiefi 1& Mém@rihespaur les citoyens.

Objectif43Y S5ATFTFdzASNI £t Sa Yz2eSya RS O2YYdzyAOFGAz2y ¥
toutes les générations.

9y YIFGASNBE RS LJ NI A OA LI céshoBjettifgBaduisddifeso0hditda fvoriseke2 y OA U 2
Rifxensifier la placedes citoyens dans la planification et la mi§ey” dzdz&NBE RQlF OGA2y a | d:
municipalitéet de la MRCLa MRC identifie clairement un besoin de faciliter davantage la participation
citoyenr§ LJ NJ f I YA&aS Sy LI IFOS RQdzy LINROS&aaddza &G NHzOG dzN.
G NASGS RQIOGSdz2NAE o00AG2eSyas SYdNBLINRAaSa SO 2NBIyY.
5Frya fQSyaSyotS RS I aw/ X @&loppesSiOipsSaitin®epeiszy | dzi |
reconnue5Sa O2ftf 02N GA2ya | SO RQlFdziNBa LI NISylFANBa:z
désire poursuivre sur cette voie.

Sur le plan local, des municipalités réalisent des activités et des projet&vatodpement social et

plusieurs municipalités veulent aussi se doter de leur propre politiogceede développement social. On

note également un désir de favoriser une meilleure cohésion sociale, la soliefatriééles communautés

urbaines et rurales étant considérée comme faible actuellement. De plus, on recinna besoin
RQIFIYSEtA2NBNI £ S LINRPOSaadza RQlFOOdzSAf Si RQAYGSIANI GA
ce qui concerne les immigrants.
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Ainsi, plusieurs éléments en lien avec la fi@pation citoyenne ayant un potentiel de retombées trés
=== positives sur la santé et la qualité de vie des citoyens ont été identifiés

— 1 Maintien et amélioration de l'information aux citoyens pour faciliter la participation citoyenne de
toutes les génératios,
0 Assemblées publiques
o0 Communigués de presse
o / NB I G AguighetRifigdm/de proximité pour le citoyen
o Microsite de consultation Roussillonenactica;
o Maintien des activités de diffusion tufelle de la MRC de Roussillon;
o Hc.

T aAasS Sy LXIOS RQdzy LINE OSa i dzacot@mentaveyladémagchelJ NI A O

éyulvsé RFya €S OFRNX RS tQStlFo02NIdA2y Rdz {! 55

{A £5& LINB200dzL GA2y&a RS fF aw/ SG RSa YdzyAOALI £ A

ces élémedi & YSG S3FtSYSyid Sy fdzyAsNB RSa 1T2ySa LRGSY

L2 dzZNNF A Sy i O2y G NARO6dzSNI £ Q2DDethiconharétised daduyfageR&S ®ffetS T FS (0 &
souhaités.

' TAY RQ2LIAYAASNI f Sa nNgrhrne vaf@sSar lagulitétde vielellaNdiahtéle I (G A 2
aw/ X Af Sail az2dzKlFAllof i S O S S C
participation publique.

Pour favoriser la collaboration et dépasser la simple consultati@ntaines municipalités créertu
soutiennentdes espaces pour des initiatives « par et avec » les citoyens, et encouragent la participation

de ceuxcidanslecadredela)f | YA FAOF A2y SitiorR &x: doAsailSle ISolltudidesNE R
atsz O2 YA (S Reau pardassinkessiis, €oMité Villes et Villages en sangdg.). Toutefois, és
RAFFSNByYy(Ga 3INRdzLISAa RS LR LMzZ FGA2y yQ2yd LIa f1 YsY
citoyenne En effet, pour certainsgroupeX £ Sa oF NNASNBa t fF LI NOHAOALI GA
sont nombreuses. Ces barrieres sont généralement de nature physique, économique, personnelle et
culturelle ou encore en lien avec le niveau de littératie.

Il est reconnu queles persomes démunies, les femmes, les jeunes et les membres de groupes
ethnoculturels ont généralement une participation moindre. Afin que les opportunités et les modalités de
participation citoyenne ne contribuent pas a renforcer les inégalités existantes demsfaunauté, il est
SaaSyidASt RQFLILEZNISNI dzyS FGdGSyaGdAz2y LI NIAOdzZ ASNB ¢t
ceuxOA a2yl O2yFTNRyYy({#Sa Sy NBIINR RY GAQYIH SIREONGS REBMAdzy
@dzt Y SNI 6t S de pRidifigatioh e3tSuind prafique reconnue efficacéant pour identifier les
barriéres a leur participation que les adaptations n&a@gs aux mécanismes et aux actions a prévoir
Ceuxci sont les mieux placésour faciliterft QA RSy (i A F A Ol dinfitigagion S adepfationztel 4 R
Yy2eSyas YSOlIyAaySa 2dz Y2RIfAO0SAaY Y2RdZ FGA2y RS f Q
Pour la MRC et les municipalités, cela pourrait se traduire, entre autres, par
f Une participation accruR S & I NP dzLJS& @dzf y Sdeda pldniicationt etlia MisizdrNI Y's Y S
dzdz&NB RS&a | OliA2ya LINBOdzSAT
1 Des liewaccessibles et des mécanismes adaptés aux groupes de population vulnérables facilitant
leur pleineparticipation;
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T [+ NBIFfAAI (A2 yéneRénts QasserabledrsS germ&tant uReQRrticipation de la
— L2 Lddzt | GA2y SG f Q2FFNB RS (MRSidemuRiSpalies ¢t©)2 y (i NB Sy
~ T 'yS 2FFNB RQIFIOGAGAGS RS RS@GSt2LIISYSyidi RSa 02y
participation publique (ex: atelier sur le fonctionnement municipal, les mécanismes de
participation publique, etc.);
'y &a2dziaASy t t QSESNDA O&ux R&anismes élprobBsaud dohsbiltatifs?2 y R &
prévus par la MR(&X.: séance préparatoirpour répondre aux questions de procédures, situer
les travaux en cours, exglierles rdles et compétences deMRCSyY NB I+ NR RQdzy OKI Y
visé para consultation etc.)

Plusieurs moyens identifiés auldAont le potentiede faciliter la participation citoyenne, notamment en
NEIFENR RS fQAYTFT2NXIGA2Y | dzE OA G2 & S Yes eff&ts qukseront YA & S
consentis a soutenir, bonifier et déployer des actions complémentaires venant renforcer kpadidin

publique significative et réduire les iniquités en regard de cette participatimmdront optimiser les

impacts sur la santé de la population en plus de générer des bénéfices partagés pour la qualité de vie.

Recommandations

22. Réserver des espacds participationaux citoyensu sein des comitésonsultatifs.

23. Prévoir des modalitésomplémentairesR QA Y F2 NXY I G A2y | dzE OAG2éSya t Of
f QF YSY I 3SYSy (LAt adafiésibixIgnfupes WeSpopulation vulnérables

24.Soutenirt S RS@St 2LIISYSyid RS tF OFLIOAGS RQIFIANI RSz
participation publique significative

24.1. Offrir des activités de développement des connaissances et des compétences en regard de la
participation publiqgue (ex. atelier surle fonctionnement municipal, les mécanismes de
participation publique, etc.);

242.1 22dzi SNJ RS& Y2RIfAGSE RS &2dzii S yuxmécan@beE &NDOA OS
processus consultatifs prévus par la MRC:(s&ance préparatoire pour répondegix questions
de procédures, situer les travaux en cours, expliquer les réles et compétences de la MRC en regard
RQdzy OKI Yvisé parQalcéhdukafiof, etc.).

25. Informer les citoyens des démarches de participation publique complémentaires aux medalité
minimales prévues dans la LAU et susceptibles de rejoindre un plubksge de population et des
populations de faible niveau de littératie (médias sociaux, organismes communautaires, médias
communautaires)

26. Prévoir des modalités deétroaction a la populationdes résultats des démarches de participation
LJzo f AljdzS§ SG Sy NBIFNR Rdz adzA @A RS 1 YAaS Sy dzdz

27. Prévoir des modalite R QS @I t dz G A2y 2dz RQILIIINBOAIFI A2y RS&a RS
permettant Ri@entifier : les défis rencontréda représentativité des groupes de population ainsi que
fSa FLIWINByidAraalr3aSa NBGANBAa Rdz LINPOS&aadza FFAY RQl

28. Bonifier et consolider les mesures de soutien pour idégtives « par et avec » les ci@ysdans le
cadre des politiques complémentaires au SADD: (Balitique de développement social)
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NNEXE1l 7z DETERMINANTS DE LA ANTE
AFFECTES PAR LEADD

Les déterminants de la santé sont des facteurs qui influencent directement ou indirectementdaesa

lebiens G NE RSa OAl2éeSyaod Lfta SELXAldSydz Sy 3INIyRS LI
entre les individus. Agissant soit comme des facteurs permettant un développement optimal de la santé

ou encore comme des facteurs limiy/ & 2dz FlF @2NRAal yd € QFLII NRGAZ2Y RS Y
peuvent étre des facteurs individuels ou environnementaux (social et phyqR@ie4].

Dans le cadrdu SADD de la MRC de Roussilesprincipaul® SG SNXY Ay yia RS €1 alyi
physique, la sécurité, le capital social, les lots de chaleur urbains, letdruit 1j dzt £ AGS RS f QI A
déterminants sur la santé sont succinctement présentés ici.

S |
NJD

Activité physique

LapNF GAljdzS NB3IdzZ ASNBE RQIFIOGADGAGSA LIKeaAldzSa O2y G NRARoO
mentale. Elle permet de réduire la mortalité pour divers types de maladies chroniques, et ce, chez les

I Rdzf 6§ Sa RS (2dza N3IS&ad ! daiydiquémerit &tif Bs? reddrnhde Yourkcentaf Y 2 R S
fQ20SaAiGS SG fQSYO2yLRAYG RS YsYS jdzS NBRdAZANB fQ
cardiovasculaires et plusieurs types de car{8&87]. En effet, les personnes qui pratiquent au moins
0YAydziSa RQFOGAGDGAGS LI NI 22dzNJ F2ASy( ubrSe20h4es alj dzS R
Une telle pratique permet également aux femmes de diminuer leur risque de cancer du sein de &0 a 80
FAyaA [jdzS € SdzNJ NR &l dzS RS %j88y84ds NP IR SLINIQIDAIISA¥RIZEAR R QO ST
est également reconnue pour réduire le stress et la dépre4Sia1].

Au quotidien, les30A ydzi S& RQI OUAGAGSA LIKEa&AI dzSa minedhezYl Yy RS S
les jeuneg92] peuvent étre atteintes par la pratique de loisirs ou de déplacements actifs, comme la
marche et le vélo. En Montégée ! en 20112012, pres de @dultessur10 (59%) ne sont pas suffisamment

actifs durant les activités de loisir et de transport pour en tirer des bénéfices pour leur[98hté

Sécurité

La notion de sécurité peut se décliner sous plusieurs variantes, dont celle de sécurité objective,
quantifiable en termes de risque relatif, et celle de sentiment §e0sdzZNA G S | 8420AS t  f I
danger. Dans tous les cas, des lacunes a la sécurité peuvent engendrer des blessures (traumatismes), des
RSO8a 2dz f QFR2LIGA2Y RS O2YLRNISYSyGa lelyd RSa NB
la qualité & @GAST GStfSa 1jdzQdzyS FdzAYSyidliGA2y Rdz aGNBaa
physiques.

" fQSOKSftS RQdzy ljdzZ- NOASNE tSa IYSYlI3ASYSyida dzNbl A
ASOdINAGS NBStES S 2dioRSOVDSRBRGAT NISAANTSY NG a] O S
apporte pour sa part une diminution du risque dalisions entre automobiles, piétons et cyclistes et aide

Lpour cette donnée, la Montérégie inclut les RLS La Pommeraie et de laY¥ansska.
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a prévenir les blessures et déces liés aux collig@$)94-97]. A cet égard, la sécurité routiére est un enjeu
AYLRNIOFYG Sy a2y iSNBIAS LA &l dzQ2Yy ROYIGNS[BEBEENSY Y2 & !
plus de réduire les risques des blessures et de déces, un aménagement renforcant la sécurité contribue a
renforcer le sentiment de sécurité des citoyens et encourage a davantage de déplacements actifs,
particuliérement chez les enfanf99]. A Q A y @ $ MjiaBi&r jugé non sécuritaire par ses résidents

entraine une augmentation du stress parmi ses résidents et conduit a une faible fréquentation des parcs

et espaces publics.

Un autre enjeu de sécurité important réside dans la sécurité reliée amtivités industrielles. La
cohabitation entre les activités industrielles et les zones résidentielles peut exposer davantage la

L2 Lddzt F GA2y FdzE O2yasSldsSyd0Sa RQdzy | OOARSyYy(G Ay Rdzi
événements sont définis commedS 2SS | OOARSYGSt RQdzyS 2dz RS LJ dza A
alyidsS Shik2dz LRdzNJ ft QSYBANRYYSYSyYy o [ Saune@Ge) Sy (& LS
lors du transport des matieres dangereus@e plus, certains sinistres naturééx.: inondations) peuvent

I dzaaA aQlF O02YLIl Iy SMI.RQF OOARSY(ia AYyRdzZAGNRSTE &

Les accidents impliquant des matieres dangereuses peuvent étre évalg\@paature et leurs effets
[100® [ 2NEIj dzQdzyS LR L)z | GA2y Said SELRA&ASS t 0O0Sa &addzmai
notamment selon le type de substance impliquée.

Capital social (réseau social et soutien social)

Le capitakocial se définit comme le niveau de ressources sociales dont dispose un individu pour accéder
a des services ou des bief01]® Imagé Qu capital économique, le capital social contribue a la
production de réalités matérielles et immatérielles, telles que la richesse et la [dd#e

A cet égard, le capital social a été identifié par plusieurs études comme ayant un impact sur la baisse de la
Y2NIOFEAGS SO &dzNJ f QIIDBIRPA & 3SIVISy il RS GAHE GEAR YA SIERSTES It
la protection que confére le soutien social contre le stress et ses conséquences néfastes sur la santé
physique et mentalgl06/® [ QI Litdla NS @seaux sociaux est aussi reconnue pour son effet positif

ddzNJ £t QF R2LJGA2Y RS O2YLRNISYSyi(a FFrg2Nrof $187 £ 1 3
108).

5QF dzi NB LI NI dzyS O2YYdzyl dziS NAROKS Sy OFLAGEE a2
développement et sa croissance économidlied. A ce effet, le capital social est reconnu pour étre un
T OGSdz2NI RQIGGNTF O A 2 y-RSGdrdzZRNES sNBLIISNII M @dff ARRIOBMVIS v Vi I Sy
O2YyiNROGdzZE yi It 206 f DEFPIY AL dBl RO SS NIBEHAZGHFEI2 NI S

Tlots de chaleur urbain

Un ICUest une zone caractérisée par des températures estivales°@e & 10C plus élevées que

t QSYPANRY Y SEIO0 [ QUNBRNVAGEF A2y SG £Sa LINI GAljdSa R
Ik ONBF A2y RQL/ ! X LINAY OA L) lesSnatbriduk utibsgs eMihagasigeyit laRS U
OKI f SdzNJT I RAALINRGAZ2Y Rdz O2dzSNI @S3ASil f
RAGAALI GA2Yy RS I OK&af RSBARIAA 6 QSE SOk ND @A/ REAY 0
nocturne[114® / SOA &aQF RRAGA2Y Yy S t f QI dz3 Y &ywadpgled dezhéleur S f |
comme conséquences des changements climatiL&s).

[ 84 L/! SEFOSNDSYyid 54 AYLIOGAa ySTFraisa RS&a OFLyAO

a
t
R
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hausse des demandes en énergie et en eau potable et peuvent générer un stress thermiqleschez

LISNE 2 y V-BRAND Q2yasi GNP LI INI YRS | OOdzydz [ A2y RS OKI £ S
RQdzyS GSYLISNI GdZNBE O2N1LRNBftfS y2NXYIESd /S adiNBaa if
dont des troubles de la conscience et des coute chaleur, exacerber les maladies chroniques
préexistantes, telles que les insuffisances respiratoires, les maladies cardiovasculaires et rénales, et méme
causer des décgd14, 116).

La vulnérabilité au stress thermique est plus élevée chez les personnes agées (le risqulité associé

ala chaleur augmente apres &0s), chez les bébés et les jeunes enffht3]. Legpersonnes vivant seules

azyid S3ALESYSyYy(d L)X dza @dz ySNIofSa Sy NIAazy RS f SdzN
accroissent aussi le risque de mortalité en situation de chaleur extréme, notamment les maladies
OKNR YAl dzSaz rfolfemesPlé santéSmetakt1d. Bai ailledrs, certaines caractéristiques du
t23SYSyiGz (StfSa ljdzQdzy I LII NISYSyd YIE Aaz2fsSxs airi
de ventilation adéquatsont aussi associées a un risque de morbidité et de mortalité plus élevé pendant

les vagues de chale(it15, 116]. Les personnes ayant un faible revgmeuvent étre particulierement

@dzZt Yy SNI 6f Sa Sy NrAazy RS O2yRAGAZ2y&a RS 23SYSyd A
LI NOS 1jdzQSttSa az2yid LJX dza y2YoNBdzaSas Sy LINPLR2NIAZ2
En Montérégie, en 20060 adulte sur cing se disait étre trés incommodé par les vagues de chaleur intense
NBaaSyiAsS £ fQAYGSNASIzZNI RS al NBAaARSYyO%)duected G S LINJ
les propriétaires (32 0 X RS YsYS | dzQ S%) onparhtivednent aleMiidu fuyal (38 H

[119.

Bruit

Le bruit référe a une sensati@uditive désagréable ou génante, a un son indésirable ayant un potentiel

RS 3AsyS 2dz RS YSyIFOS LRdzNJ f I alyidSe [ 2NREIjdzQAf Sad
un milieu de vie, il est convenu de le considérer comme un bruit communautaseorincipales sources
environnementales de bruit sont associées au voisinage, au transport routier, aérien et ferroviaire, de
YsYS |jdzQl dzE | O G[r6p3elbrpsan irteyisré)za duxde & b frBglience, les effets du bruit
peuvent se traduire en différents degrés de géne. Des bruits forts et répétés peuvent affecter la santé et

la qualité de vie de différentdacons. Outre leurs conséquences négatives sur le systeme auditif, les bruits

de forte intensité peuvent entrainer la perturbation de plusieurs activités de la vie quotidienne, dont la
O2YYdzy AOF A2y > €S GNI @At SisHe8es def sl MBrdit pgu2 NA |j dzC
devenir un agent stressant et engendrer des troubles du somitidil Ces derniers peuvent engendrer

des conséquences physiologiques et psychologiques importantes, dont une augmentation du rythme
cardiaque, de la pression artérielle et des maladies cardiovasculairestfdezsussions des troubles du
A2YYSAf LISd@Syid S3IFESYSyld aS FIFANB NBaaSydAN LISYR
dzy S FFGA3dzS | OONHzS:E RSa OKIFIy3aSySyida RS f QKdzySdzNE
réduites[13-15]. Chez les enfants, les troubles du sommeil peuvent apporter des déficits cognitifs et des
RAFTFAOMZ (1 SA[IRIQY.LILINBEYy GA&dal 3S

vdz- t AGS RS f QF ANJ

[F ljdzyr €t A0S RS €t QFANJ FIAG NBFSNBYyOS t 1 LJ2ff dziiA2)
produire un effet nocif sur la santé ou une géne importante a la qualité de vie. L@pplinsource de
polluant atmosphérique est générée par les transports. En effet, en 2008, au Québec, le transport était
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responsable de 6% des émissions des principaux polluants atmosphériques (NOx, SOx, CO, COV et
— particules)[121].

e Les effets de la pollution atmosphérique sur la santé sonttiples et peuvent se traduire par des
symptdmes respiratoires aigus (toux, irritation et inflammation des bronches) et des maladies chroniques
affectant le systéme cardiorespiratoif@22 123® " I adzA S RQdzyS SELR&AAGAZY
atmosphérique contribue principalement a exacerber leslad@s respiratoires ou cardiovasculaires
préexistantes (asthme, ischémie, etf1P4-126] et est associée a une hausse des hospitalisations et des
A AaAAGSE [123 2RzNBSNEOSRQdzy S SELR&AGAZY t f2y3 GSN¥S:
du poumon etdes pneumonies est rapportégl23 125. Récemment, le Centre international de
WSOKSNOKS adzNJ £ S /I yOSNI o/ Lw/ 0 | NBO2yydz I LIRffo
L2 dzNJ f QK2YYS 1jdzS I ME28YSS RS (1610 aSO2yRIANSB

Ainsi, il a été estimé en 2004 que la pollution atmosphérique est responsable ded@@Oprématurés

par année dans hugrandes villes du Canada, ce geprésente 8 des déces pour toutes les causes
confondues[123® asYS &A I LRtftdziA2y RS §QFANJ (2dzOKS f
RSTlI P2NA&SSa &az2yi LiXdza a4dzaOSLIiAaof Sa RQé siNB SELJX
j dzQSt t S&a KFIoAGSyid RSa dilwmthNEmospieiquer esyplus de@BEIRH & A G A 2 Y
Par ailleurs, en raison de leur systéme immunitaire ou leur état de santé amoindri, les jeunes [@i3@nts

les personnes agég¢s25 et les personnes atteintes de maladies chroniqigxf] sont plus susceptibles

RS &2dzZFFNANI RQdzyS SELRaAGAZY | OONMzS t I YI dz&F A4a$
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NNEXE2 7
RECAPITULATIFDES RECOMMANDATIONS

INFRASTUCTURBSERROVIAIRES

1. 5 2 OdzY S yanrsreE( Partraft @@mplet de la MRC de Roussllonf Qdzi At Aal A2y RSa
le territoire de la MRC (nombre de wagons, fréquence de passage, type de matieres, etc.), dans la
mesure ou ces informations soptibliquesou notoires
2. 1dAYSY i SN f QS iRgRWS sodd@ByaeStraing 8ais les dispositions normatives
(sectiono ®c ®mn 0 t I KI dziSdzZNJ RS OSftfSa adaA3IsSNBSa LI N
3. Préciser, ad section3.6.10,la limite maximale desiveaux sonores dans lexigences en matiere
R QI ( tios guduiit et des vibrations
4. Corriger, da section3.6.10f Q26 2SOGA T RS I YI NES RIQFNAEXD RS o
LINEGSOGA2Y t fQS3IINR RSa YIGASNBa RIy3aSNBdzaSao
5. Ajouter une marge de recul de 3@ pourles gares de triage.

ACTIVITES INDUSTRIELLES

6. Déplacer les sections du portrait concernant les entreprises entreposant des matiéres dangereuses.

7. a2RATASNI €S tA0StfS RS o0 ®podage plutdideNie thaifeindh® &idzA NB €
R Qs udldprékantatif des entreprises RUE auxquelle @sctionfait référence.

8. Ala sectiorB.6.12.2, ajouter les entreprises déclarant des matiéres dangereuses en verRiUEu

9. Maintenir la distance séparatrice de 13500 t NB OA & S NJ |j dzQeArfinimal@dodadniiétreR Q dzy” S
YI22NBS &aA dzyS lylfteasSs G4StfS 1jdzS LINRPLI2&SS LI NJ f

10. Mettre sur pied deCMMIf 2 O dzE 2 dz Sy échefelBgibnAld.SNJ dzy t £ Q

11.; t F NBANI £ RSTAYAGAZ2Y RQdzal 3 Suarties®égidentiold. S& | TAY R

AMENAGEMENT DES MILIEUX DE VIE
Des zones prioritairesAS AT 1 T ACAT AT O AO AA Oi Ai i T ACAT AT O U
12a2RAFASNI € OAo6fS LI AOIO6fES £ £Q202SOGATF 1Tdo | ¥
ZPAR avec celldgs quartiers environnants (section 2.4.7.3).
12.1. La formulation suivante est proposée Des densités supérieures a celgsscrites dans le SADD
et en harmonie avec lesecteurs résidentiels limitrophes
13.1 22dzi SNJ dzyS OA o6t S | Ldeloktéhir ané Sixitd fonttiordedleeéfea sektiomr do |
2.4.7.3).
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