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Ce portrait est réalisé dans le contexte de la création de 3 centres intégrés de santé et de services 
sociaux (CISSS) en Montérégie prenant effet le 1er avril 2015. Il présente de façon synthétique les 
principales caractéristiques de la population, des établissements et des partenaires du réseau 
composant chacun des CISSS. Les résultats obtenus par CISSS sont comparés, à titre indicatif, aux 
résultats de lôensemble des trois CISSS. Lôobjectif de ce portrait, accessible ¨ tous, est dôoffrir une vue 
dôensemble des nouveaux CISSS. 
 
Le lecteur int®ress® pourra consulter lôannexe qui accompagne le portrait et qui offre une ventilation plus 
détaillée des résultats, leurs sources ainsi que les notes méthodologiques. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notes : Dans le texte et les tableaux, la r®gion de la Mont®r®gie correspond au territoire des trois CISSS. ê moins dôune 

mention spécifique, les territoires des centres de santé et de services sociaux (CSSS) La Pommeraie et de la Haute-
Yamaska en sont donc exclus. 

 
 Le Centre hospitalier Kateri Memorial est exclu du portrait. 
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CISSS DE LA MONTÉRÉGIE-EST EN BREF 
 

Le Centre intégré de santé et de services sociaux 
(CISSS) de la Montérégie-Est est issu du 
regroupement des Centres de santé et de 
services sociaux (CSSS) Richelieu-Yamaska, 
Pierre-Boucher et Pierre-De Saurel ainsi que du 
Centre jeunesse de la Montérégie. Au total, on 
trouve 56 installations sur le territoire. 
 
Le CISSS est situé dans la partie est de la 
Montérégie et couvre une superficie de 
3 485 km2. Il recoupe totalement ou partiellement 
six municipalités régionales de comté (MRC) 
(dôActon, des Maskoutains, de la Vallée-du-
Richelieu, Agglomération de Longueuil, de 
Marguerite-D'Youville et Pierre-De Saurel). 
 
Comptant près de 510 000 habitants, le CISSS de 
la Montérégie-Est est le plus populeux des 
3 CISSS de la Montérégie et représente 39 % de 
la population de la région. Les personnes de 

65 ans et plus représentent 15,8 % des résidents 
du CISSS (environ 80 000 personnes) et les 
jeunes de moins de 18 ans, 19,5 % (environ 
99 000 personnes). 
 

Le CISSS emploie 11 890 personnes 
et 433 médecins équivalents temps plein 
(ETP) travaillent dans ses installations 
(187 omnipraticiens et 246 spécialistes). 
 
En 2013-2014, les dépenses du CISSS (au 
contour des dépenses du ministère de la Santé et 
des Services sociaux [MSSS]) atteignaient 
853 M$, dont 270 M$ (32 %) étaient attribués au 
programme Santé physique, 168 M$ (20 %) au 
programme Soutien ¨ lôautonomie des personnes 
âgées (SAPA) et 45 M$ (5 %) au programme 
Santé mentale. Les dépenses dans le programme 
Jeunes en difficulté atteignaient 137 M$ (16 %) du 
fait de lôint®gration du Centre jeunesse de la 
Montérégie dans le CISSS. En effet, par cette 
intégration, le CISSS a une responsabilité de 
desserte régionale et doit ainsi fournir des 
services aux trois CISSS de la Montérégie de 
m°me quôaux deux territoires qui passent ¨ 
lôEstrie, soit ceux des CSSS La Pommeraie et de 
la Haute-Yamaska. 
 

Sur son territoire, le CISSS exploite 804 lits de 
courte durée, 2 191 lits en centre dôh®bergement 
et de soins de longue durée (CHSLD), 693 places 
en ressources intermédiaires et de type familial 
(RI-RTF) pour les personnes âgées et 
1 542 places en RI-RTF pour les autres clientèles. 
Le CISSS compte également 78 civières 
fonctionnelles ¨ lôurgence et 20 salles dôop®ration 
dans ses 3 hôpitaux (Honoré-Mercier, Pierre-
Boucher et Hôtel-Dieu de Sorel). 
 
En ce qui concerne les services offerts, les 
hôpitaux du CISSS réalisent annuellement 
environ 38 000 hospitalisations de courte durée, 
18 000 chirurgies dôun jour et 125 000 visites à 
lôurgence. On note que les h¹pitaux du CISSS 
prennent en charge 66 % des hospitalisations des 
résidents du CISSS (rétention). 
 
Par ailleurs, le CISSS héberge près de 
2 100 personnes en CHSLD et 600 personnes en 
RI (dans le programme SAPA). Annuellement, les 
centres locaux de services communautaires 
(CLSC) du CISSS desservent environ 
138 000 usagers uniques et plus de 
18 000 jeunes reçoivent au moins une 
intervention du Centre jeunesse de la Montérégie. 
 
En première ligne, sur le territoire du CISSS, on 
trouve 75 cliniques médicales, dont 11 groupes 
de médecine de famille (GMF) et 1 unité de 
médecine familiale (UMF) rattachée au CSSS 
Richelieu-Yamaska. Au total, 316 médecins ETP 
travaillent dans les cliniques du territoire 
(244 omnipraticiens et 73 spécialistes). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Installations regroupées dans le CISSS 
 

Á CSSS Richelieu-Yamaska 
Á CSSS Pierre-Boucher 
Á CSSS Pierre-De Saurel 
Á Centre jeunesse de la Montérégie 
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CARACTÉRISTIQUES ET ÉTAT DE SANTÉ 
DE LA POPULATION

Comptant près de 510 000 habitants, le 
CISSS de la Montérégie-Est est le plus 
populeux des 3 CISSS de la Montérégie et 
représente 39 % de la population de la 
région. 
 
La composition du CISSS résulte de la 
fusion de trois réseaux locaux de services 
(RLS) : 

 
�{ de Richelieu-Yamaska (210 773 habitants) 
�{ Pierre-Boucher (247 845 habitants) 
�{ Pierre-De Saurel (51 244 habitants) 
 
Le territoire du CISSS compte environ 
80 000 personnes de 65 ans et plus (15,8 % des 
résidents) et 99 000 jeunes de moins de 18 ans 
(19,5 % des résidents). La proportion des 
personnes âgées dans le CISSS est sensiblement 
plus élevée que celle de la Montérégie 
 (tableau 1). 
 
Entre 2011 et 2036, on prévoit que la 
population du CISSS augmentera de 15,0 % 

(comparativement à 21,3 % en Montérégie). Le 
nombre de personnes de 65 à 74 ans va 
augmenter de 44 % et le nombre de 
personnes de 75 ans et plus va pratiquement 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

tripler (+181 %), en passant de 33 072 à 
93 076 individus. 
 
Certains indicateurs sur les caractéristiques 
sociodémographiques, les déterminants de la 
sant® et lô®tat de sant® de la population de 
chacun des RLS du CISSS sont présentés dans 
le tableau 2. 
 
On note que lôimmigration est relativement 
importante dans le RLS Pierre-Boucher (9,7 % de 
la population), de même que la proportion de la 
population vivant sous le seuil de faible revenu 
(12,2 %). Dans les deux autres RLS, plus dôun 
quart de la population vit en région rurale. Enfin, il 
appert que lôesp®rance de vie ¨ la naissance est 
un peu plus faible dans le RLS Pierre-De Saurel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 










































